A influenza é uma infecgdo viral aguda que afeta o sistema respiratério, de elevada transmissibilidade, distribuicdo
global e com tendéncia a se disseminar facilmente em epidemias sazonais, podendo também causar pandemias. Os
casos de influenza podem variar de quadros leves a graves e podem levar ao 6bito. E uma infeccéo respiratoria aguda
causada pelos tipos A, B, C e D, sendo os virus A e B responsaveis por epidemias sazonais em seres humanos. Em
geral, estes quadros estdo associados ao aumento das taxas de hospitalizacdo e de mortes por pneumonia,
especialmente em pacientes que apresentam doencas cronicas e fatores de risco.
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respiratérios causados pela Influenza. Tal situacéo esta ocorrendo antes do periodo de sazonalidade.
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associadas aos virus influenza A e B, configurando um padrao atipico para o periodo, conforme destacado no Boletim

Epidemioldgico de Vigilancia Integrada das Sindromes Respiratdrias n® 06/2026.
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vacinacao, principalmente dos grupos mais vulneraveis além do fortalecimento das medidas ndo farmacoldgicas de

prevencao, da vigilancia ativa dos casos e da adoc¢do oportuna das condutas assistenciais, com o objetivo de reduzir
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RECOMENDACOES

A POPULACAO

Atencédo aos sintomas de sindrome gripal, como febre, tosse, dor de garganta, dores articulares, musculares e cefaléia.
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pertencentes a grupos de risco para agravamento e 6bito, como idosos, criangas, gestantes e pessoas com doencgas

cronicas.

VACINACAO

A vacina contra a Influenza é a principal forma de prevenir casos graves, internacéo e obitos, reduzindo a sobrecarga
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Acesse aqui a lista completa dos grupos prioritarios.
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antecipado de casos de influenza e outras doencas respiratdrias em Santa Catarina, especialmente considerando a

concomitancia com o periodo de maior transmissdo de arboviroses. A adocéo oportuna de medidas de prevencéo,
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e Aplicar o Fluxograma de Classificacdo de Risco e Manejo Clinico para SG e SRAG,

e + t§8§..8FgE'd'F OdtgE‘'9gd ctEgc'Rd‘'t R ¢c' ¢c'Fgc c'Rd‘«~ «{'§+Rd;d+Rd+tddd+td'Rd‘F +...
~dF 8d+RgE‘d';EdcFEdodE' cdOtgd808E ;gEg'Fgc c'Rd‘«<*'F 8'F +R8J dc‘d‘...gt Edc‘Rd
. 8;080E" ‘gFdcc ‘g ‘' cdOtgd8u8E‘+gc'f+8RORACc‘'RA‘'coSRA{'SgE@+t§+R ‘§+°F§ * ; Etf=

Floriandpolis, 09 de abril de 2026.
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