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A influenza é uma infecção viral aguda que afeta o sistema respiratório, de elevada transmissibilidade, distribuição 
global e com tendência a se disseminar facilmente em epidemias sazonais, podendo também causar pandemias. Os 
casos de influenza podem variar de quadros leves a graves e podem levar ao óbito. É uma infecção respiratória aguda 
causada pelos tipos A, B, C e D, sendo os vírus A e B responsáveis por epidemias sazonais em seres humanos. Em 
geral, estes quadros estão associados ao aumento das taxas de hospitalização e de mortes por pneumonia, 
especialmente em pacientes que apresentam doenças crônicas e fatores de risco.
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respiratórios causados pela Influenza. Tal situação está ocorrendo antes do período de sazonalidade.
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associadas aos vírus influenza A e B, configurando um padrão atípico para o período, conforme destacado no Boletim 
Epidemiológico de Vigilância Integrada das Síndromes Respiratórias nº 06/2026. 
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�?�§�t���c�‘�;�d�Ó�ø�‘�R���d�÷�J�ø�‘�c�����‘�ð�ø�§�c�‘�d�¤�§�R�d�÷�t�d�c�‘�÷�ø�‘�;���;�ƒ�Ó�ø�J�����‘�§�R���c�ø�|�‘�•�E�ƒ�;���c�‘�d�c�t�d�c�{�‘�d�Ó�d�Š�°�¤�d�§�c�‘�;�ø�E�ø�‘�ø�‘�¤�ø�F�§�÷�ø�J�����|
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vacinação, principalmente dos grupos mais vulneráveis além do fortalecimento das medidas não farmacológicas de 
prevenção, da vigilância ativa dos casos e da adoção oportuna das condutas assistenciais, com o objetivo de reduzir 
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�?�§�t���c�{�‘�d�‘�…���E�t�ø�Ó�d�F�d�E�‘�ø�‘�F�ø�;�ø�F�§�R�ø�R�d�‘�R�d�‘�E�d�c�;���c�t�ø�‘�R���‘
�c�§�c�t�d�ð�ø�‘�R�d�‘�c�ø�Š�R�d�|

RECOMENDAÇÕES

À POPULAÇÃO

Atenção aos sintomas de síndrome gripal, como febre, tosse, dor de garganta, dores articulares, musculares e cefaléia. 
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pertencentes a grupos de risco para agravamento e óbito, como idosos, crianças, gestantes e pessoas com doenças 
crônicas.

VACINAÇÃO

A vacina contra a Influenza é a principal forma de prevenir casos graves, internação e óbitos, reduzindo a sobrecarga 
�c���?�E�d�‘ ���c�‘ �c�d�E�¤�§�J���c�‘ �R�d�‘ �c�ø�Š�R�d�‘ �R�d�F���E�E�d�÷�t�d�‘ �R���‘ �ø�t�d�÷�R�§�ð�d�÷�t���‘ �;���E�‘ �R���d�÷�J�ø�c�‘ �E�d�c�;�§�E�ø�t�
�E�§�ø�c�‘ �d�‘ �ð���E�t�ø�Ó�§�R�ø�R�d�‘ �R�d�F���E�E�d�÷�t�d�‘ �R�ø�c�‘
�§�÷�…�d�F�J�	�d�c�‘�;�d�Ó���‘�¤�°�E�ƒ�c�‘�§�÷�…�Ó�ƒ�d�÷�Í�ø�| A vacina está disponível nas salas de vacinação do estado e é destinada, especialmente, 
�ø���c�‘�‘�Š�E�ƒ�;���c�‘�ð�ø�§�c�‘�¤�ƒ�Ó�÷�d�E�ù�¤�d�§�c�{�‘�§�÷�F�Ó�ƒ�§�÷�R���{�‘�F�E�§�ø�÷�J�ø�c�‘�R�d�‘���‘�ð�d�c�d�c�‘�ø�‘�ð�d�÷���E�d�c�‘�R�d�‘���‘�ø�÷���c�‘�R�d�‘�§�R�ø�R�d�{�‘�Š�d�c�t�ø�÷�t�d�c�{�‘�;�ƒ�h�E�;�d�E�ø�c�{�‘�§�R���c���c�‘
�F���ð�‘�����‘�ø�÷���c�‘���ƒ�‘�ð�ø�§�c�|�‘

Acesse aqui a lista completa dos grupos prioritários.
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antecipado de casos de influenza e outras doenças respiratórias em Santa Catarina, especialmente considerando a 
concomitância com o período de maior transmissão de arboviroses. A adoção oportuna de medidas de prevenção, 
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�~�d�…���E�J�ø�Q�c�d�‘�ø�‘�§�ð�;���E�t���÷�F�§�ø�‘�R�ø�‘�;�E�d�c�F�E�§�J�����‘�R���‘fosfato de oseltamivir para todos os casos suspeitos de influenza com 
�…�ø�t���E�d�c�‘�R�d�‘�E�§�c�F���‘�;�ø�E�ø�‘�F���ð�;�Ó�§�F�ø�J�	�d�c�{�‘�§�÷�R�d�;�d�÷�R�d�÷�t�d�ð�d�÷�t�d�‘�R�ø�‘�c�§�t�ƒ�ø�J�����‘�¤�ø�F�§�÷�ø�Ó�{�‘�§�÷�F�Ó�ƒ�c�§�¤�d�‘�d�ð�‘�ø�t�d�÷�R�§�ð�d�÷�t���c�‘�ø�ð�?�ƒ�Ó�ø�t���E�§�ø�§�c�|�‘
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catarinenses.
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• �¡�§�Š�§�d�÷�§�Í�ø�E�‘�ø�c�‘�ð�����c�‘�F���ð�‘�…�E�d�A�ƒ�i�÷�F�§�ø�‚

• �¥�t�§�Ó�§�Í�ø�E�‘�ð�ù�c�F�ø�E�ø�‘�d�ð�‘�F�ø�c���‘�R�d�‘�c�§�÷�t���ð�ø�c�‘�E�d�c�;�§�E�ø�t�
�E�§���c�‚

• �~�d�ø�Ó�§�Í�ø�E�‘�§�c���Ó�ø�ð�d�÷�t���‘�R���ð�§�F�§�Ó�§�ø�E�‘�R�d�‘�F�ø�c���c�‘�c�ƒ�c�;�d�§�t���c�‘�;���E�‘���‘�R�§�ø�c�‘���ƒ�‘�ø�t�h�‘�����‘�”���E�ø�c�‘�c�d�ð�‘�…�d�?�E�d�‚

• �_�¤�§�t�ø�E�‘�ø�ð�?�§�d�÷�t�d�c�‘�…�d�F�”�ø�R���c�‘�d�‘�ø�Š�Ó���ð�d�E�ø�J�	�d�c�‚

• �I���?�E�§�E�‘�÷�ø�E�§�Í�‘�d�‘�?���F�ø�‘�ø���‘�t���c�c�§�E�‘���ƒ�‘�d�c�;�§�E�E�ø�E�‚

• �_�¤�§�t�ø�E�‘�t���F�ø�E�‘���Ó�”���c�{�‘�÷�ø�E�§�Í�‘�d�‘�?���F�ø�‚

• �#�ø�÷�t�d�E�‘�c�ƒ�;�d�E�…�°�F�§�d�c�‘�d�‘���?�Ã�d�t���c�‘�R�d�‘�ƒ�c���‘�…�E�d�A�ƒ�d�÷�t�d�‘�Ó�§�ð�;���c�‚

• �+�����‘�F���ð�;�ø�E�t�§�Ó�”�ø�E�‘���?�Ã�d�t���c�‘�R�d�‘�ƒ�c���‘�;�d�c�c���ø�Ó�‚

• ���R���t�ø�E�‘�;�E���t���F���Ó���c�‘�ø�R�d�A�ƒ�ø�R���c�‘�R�d�‘�ƒ�c���‘�R�d�‘�_�v�Å�c�‘�÷���c�‘�c�d�E�¤�§�J���c�‘�R�d�‘�c�ø�Š�R�d�|

���@�‹�‘�‹�_�~�Å�Å�K�@�‹�‘�T�_�‘�‹���¨�T�_�€

• Divulgar e implementar o �•�ƒ�§�ø�‘�R�d�‘�#�ø�÷�d�Ã���‘�d�‘�™�E�ø�t�ø�ð�d�÷�t���‘�R�ø�‘�Å�÷�…�Ó�ƒ�d�÷�Í�ø�‘�_�‘���������‚

• �¥�t�§�Ó�§�Í�ø�E�‘���‘Guia de Vigilância Integrada da Covid-19, Influenza e Outros Vírus Respiratórios�‚

• Aplicar o Fluxograma de Classificação de Risco e Manejo Clínico para SG e SRAG�‚

• �+���t�§�…�§�F�ø�E�‘�d�‘�F���Ó�d�t�ø�E�‘�ø�ð���c�t�E�ø�c�‘�R�d�‘�t���R���c�‘���c�‘�F�ø�c���c�‘�R�d�‘�‹�~���•�{�‘�§�÷�R�d�;�d�÷�R�d�÷�t�d�ð�d�÷�t�d�‘�R�d�‘�F���÷�…�§�E�ð�ø�J�����‘�Ó�ø�?���E�ø�t���E�§�ø�Ó�‚

• �~�d�F���ð�d�÷�R�ø�E�‘�d�‘�;�E�d�c�F�E�d�¤�d�E�‘���c�d�Ó�t�ø�ð�§�¤�§�E�‘�;�ø�E�ø�‘�F�ø�c���c�‘�R�d�‘�‹�•�‘�F���ð�‘�F���÷�R�§�J�	�d�c�‘�d�‘�…�ø�t���E�d�c�‘�R�d�‘�E�§�c�F���‘�;�ø�E�ø�‘�F���ð�;�Ó�§�F�ø�J�	�d�c�‚
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