GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saide

Sistema Onico de Saiide
Superintendéncia de Vigilincia em Saiide
Diretoria de Vigilancia Epidemiologica

Nota Técnica Conjunta n° 014/2024 - DIVE/LACEN/SUV/DAPS/SAS/SES
(Atualizada em 02/04/2025)

Assunto: VIGILANCIA DE GESTANTES COM SUSPEITA DE ARBOVIROSES.

Considerando a situacao epidemiolégica da febre Oropouche (FO) no Estado de Santa
Catarina no ano de 2024; com o registro de 179 casos confirmados por meio de exames
laboratoriais que utilizam técnicas de biologia molecular (RT PCR), at¢é a Semana

Epidemiolégica (SE) 51/2024, com transmissao autéctone em 14 municipios;

Considerando que a dengue tem sido uma das arboviroses urbanas de maior impacto no
Brasil, e que no Estado de Santa Catarina ocorreu uma importante mudanga no cenario
epidemioldgico da doenga nos ultimos anos associada a dispersao do vetor no territério

catarinense;

Considerando que no ano de 2024, os dados do informe epidemiolégico publicado pela
Diretoria de Vigilancia Epidemiologica de Santa Catarina (DIVE/SC), da Secretaria de
Estado da Saude (SES), mostram que entre a SE 01 e 51 foram registrados 345.846 casos
provaveis de dengue, representando uma incidéncia de 4.544,4 casos/100 mil habitantes, o
que representa um aumento de 140% no numero de casos quando comparado com o

mesmo periodo do ano anterior, com a confirmacao de 340 obitos pela doenga;
Considerando que no ano de 2024 foram notificados 1.850 casos provaveis de dengue em

gestantes, conforme o Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), um

aumento de 172,5% quando comparado ao mesmo periodo do ano de 2023;

Considerando a NOTA TECNICA N° 15/2024-SVSA/MS, do Ministério da Saude, que trata

da recomendagdo para intensificagdo da vigilancia de transmissdo vertical do virus

Oropouche;
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Considerando a NOTA TECNICA CONJUNTA N° 135/2024-SVSA/SAPS/SAES/MS, do

Ministério da Saude, que trata das orientagbes para notificacdo e investigacdo de casos

suspeitos de Oropouche em gestantes, anomalias congénitas ou 6bitos fetais;

A Secretaria de Estado da Saude, por meio da Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica
(DIVE), do Laboratorio Central de Saude Publica (LACEN) e da Diretoria de Atencgéo
Primaria a Saude (DAPS), recomenda a intensificagao da vigilancia, coleta de amostras
para diagnostico e da assisténcia as gestantes com sintomas de arboviroses, conforme

detalhado abaixo.

Comunicacao/Notificagao e investigacao de casos suspeitos

Deverao ser notificados e investigados todos os casos que se enquadrarem nas definigbes

abaixo:

° Gestantes que apresentem sinais e sintomas compativeis com infecgdo por
arbovirus, como febre de inicio subito, acompanhado de outros sintomas como cefaléia,
mialgia, artralgia, tontura, nauseas, vémitos, dor retroorbitaria, exantema, manifestacdes
hemorragicas (epistaxe, sangramento gengival, petéquias); ou sinais e sintomas de
gravidade, como acometimento do sistema nervoso central (meningite asséptica,

meningoencefalite);

° Casos de anomalia congénita do sistema nervoso central no feto ou no recém-
nascido, como microcefalia, ventriculomegalia, alteracdo de corpo caloso, hipoplasia do
cértex, alteragdo do volume amnidtico, artrogripose e retardo do crescimento intrauterino,
sem outras causas aparentes ou comprovadas (ex. doenga genética ou outras doencgas
infecciosas tais como as STORCH - sifilis, toxoplasmose, rubéola, citomegalovirus, herpes
virus), cuja gestante seja residente ou tenha histérico de deslocamento para area de
transmissao de dengue, chikungunya, Zika, febre do Oropouche ou mayaro, ou apresente

historico de sintomas compativeis com arboviroses durante a gestacgao;
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° Obito fetal, sem outras causas aparentes ou comprovadas (ex. doenca genética ou
outras doencgas infecciosas tais como as STORCH - sifilis, toxoplasmose, rubéola,
citomegalovirus, herpes virus), cuja gestante seja residente ou tenha historico de
deslocamento para area de transmissdo de dengue, chikungunya, Zika, febre do
Oropouche ou mayaro ou apresente historico de sintomas compativeis com arboviroses

durante a gestacéo.

Considerando a ocorréncia de transmissao vertical do virus Oropouche no Brasil e de

dengue no Estado de Santa Catarina, solicita-se que, a partir desta data, seja comunicada

em até 24 horas, por meio do formulario disponivel no link de acesso: Gestantes com

suspeita de arboviroses, toda gestante, independentemente da idade gestacional, que

apresente febre e outro sintoma sugestivo de arboviroses - dengue, chikungunya, Zika,

febre do Oropouche ou mayaro.

Além disso, a notificacdo (dengue, chikungunya, Zika, febre do Oropouche e/ou mayaro)
deve ser realizada no sistema de notificacdo (SINAN). Em caso de anomalia congénita do

sistema nervoso central devera ser realizada a notificagao no registro de eventos em saude

publica (RESP).

Acompanhamento Pré-Natal

As infecgbes por arboviroses em gestantes conferem, de forma geral, risco de transmissao
vertical e estdo associadas a maior risco de anomalias congénitas, parto prematuro e
abortamento. Portanto, é recomendado que as equipes da APS facam vigilancia ativa dos
casos suspeitos no territério, com apoio de Agentes Comunitarios de Saude (ACS), para
identificacdo precoce de gestantes com sintomas, assim como orientacbes sobre as
medidas de protecdo contra os vetores transmissores das arboviroses para as pacientes e

seus familiares.

Além disso, nos casos confirmados de arboviroses, recomenda-se 0 acompanhamento

minuciosos durante o pré-natal, para além das consultas de rotina programadas, para
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identificacdo de sinais de alarme e complicacbes agudas, e também para possiveis
alteragdes morfoldgicas fetais, referenciando aos demais niveis de atengao, urgéncia e
emergéncia ou Ambulatério de Pré-natal de alto risco (PNAR), conforme a necessidade

(acesse o Protocolo de acesso ao PNAR/SC).

O diagndstico laboratorial € fundamental para a definicao etioldgica, dada a semelhanga
dos sintomas das arboviroses. As gestantes suspeitas de arboviroses, avaliadas na fase
aguda, deverao coletar amostras de sangue preferencialmente até o 8° dia do inicio dos
sintomas e enviar ao LACEN/SC para testes de biologia molecular RT-PCR para Dengue
(DENV), Chikungunya (CHIKV), Zika (ZIKA), febre do Oropuche (OROV) e Mayaro (MAYV).
Nos casos com periodo de coleta estendida (do 6° ao 8° dia) para biologia molecular (RT-
gPCR) com resultado “nao detectavel” sera realizado teste soroldgico de dengue (IgM),
chikungunya e Zika (IgM e 1gG). A selecéo e inclusdo destes exames sorologicos no GAL

sera realizada no LACEN.

E obrigatéria a informacdo do periodo de coleta no CAMPO OBSERVACAO na
requisicao do paciente, quando o prazo estiver estendido (do 6° ao 8° dia) para
garantir o direcionamento destas amostras para exames sorolégicos. Quando n&o
houver possibilidade de coleta até o 8° dia de sintomas deverao ser enviadas amostras de
sangue ao LACEN/SC para avaliacdo soroldgica e investigacdo das arboviroses.
Adicionalmente, deve-se realizar diagnostico diferencial para outras infecgdes como as
STORCH.

E fundamental que os profissionais da salde acolham as gestantes com diagndstico
confirmado para alguma arbovirose de forma humanizada, tenham uma escuta ativa sobre
suas duvidas e preocupacoes, e esclaregam que nao necessariamente a infecgao implicara
em anomalia congénita ou o6bito fetal. Ademais, € essencial o registro completo na
Caderneta da Gestante e no prontuario médico sobre o histérico de infecgdes por
arboviroses e outros agentes infecciosos, bem como os sinais e sintomas e a data de inicio

destes, além de registro sobre vacinas e histérico de anomalias congénitas na familia.
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Acompanhamento neonatal

Todo recém nascido no qual a mae apresentou sintomas, suspeita ou confirmagao de
alguma arbovirose durante a gestagdo e/ou nascidos vivos com anomalia congénita,
possivelmente relacionada a infecgao por arbovirus, deve ter amostra coletada, conforme

descrito abaixo:

° Coletar amostras de sangue e fragmentos do corddao umbilical e fragmentos da
placenta no momento do parto do recém-nascido e sangue/soro da mae caso nao tenha
diagnostico anterior de arboviroses ou esteja virémica no momento do parto e encaminhar
ao LACEN/SC para testes de biologia molecular RT-PCR ou sorologias, conforme o
periodo oportuno. Serdo avaliados DENV, CHIKV, ZIKA, OROV e MAYV, bem como o
diagnostico laboratorial diferencial para outras infecgcbes com potencial de causar

alterag¢des no feto (STORCH), conforme fluxo previamente estabelecido na rede.

Os fragmentos de corddo umbilical e placenta devem ser coletados em duplicata, ficando
uma porgao in natura, congelada imediatamente para os estudos moleculares, e a outra

parte colocada em formalina, para investigagao por histopatologia e imunohistoquimica.

Investigagao de 6bito fetal com suspeita de arbovirose

Em casos de perdas gestacionais suspeitas para arboviroses, deve-se coletar visceras do
feto morto (cérebro, figado, coragao, pulmao, rim, bago), fragmento de placenta, fragmento
de cordao umbilical e sangue de corddo umbilical para deteccédo de RT-PCR de arbovirus
(DENV, CHIKV, ZIKV, OROV e MAYV) e encaminhar ao LACEN/SC.

As visceras e os fragmentos devem ser colocados separadamente em coletores estéreis
(um para cada tipo de fragmento) sem nenhum conservante. Os frascos devem ser
identificados com 0 mesmo nome que consta na requisicdo, com data e hora de coleta e
identificacdo do material, de preferéncia com a etiqueta gerada pelo GAL. Cada material

bioldgico coletado deve ser incluido individualmente em uma mesma requisicado no GAL.
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Coletar também uma parte para investigagdo por histopatologia e imunohistoquimica,
colocar em formalina e encaminhar ao LACEN/SC para envio ao laboratério de referéncia.

Coletar também amostras de sangue da mae para realizagdo dos exames para arbovirus.

Orientagoes para coleta, transporte e armazenamento de amostras clinicas

Para a realizacdo do teste de biologia molecular para arboviroses por RT-PCR em tempo

real, sorologias e analise histopatoldgica/imunohistoquimica, a amostra do paciente devera

atender aos critérios quanto ao volume e periodo ideal de coleta, bem como atender as

condicbes de armazenamento e envio descritos no Quadro 2 da NOTA TECNICA

CONJUNTA N° 135/2024-SVSA/SAPS/SAES/MS e no Manual Interativo de Exames -

Biologia Médica.

Para orientacdes de coletas realizadas apés o 6bito, consultar o Protocolo estadual para a

coleta de amostras "Post-Mortem".

Medidas de prevencao contra doencas de transmissao vetorial

® Eliminagao de criadouros: eliminar ou adequar locais que possam acumular agua e

servir de criadouro para o mosquito Aedes aegypti, conforme material informativo

disponivel,

Uso de roupas protetoras: roupas compridas que cubram as areas expostas ao mosquito;
Repelentes: aplicagao de repelentes com registro na ANVISA, com DEET, IR3535 ou
icaridina, seguindo as orientagdes do fabricante quanto a reaplicagdo do produto;
Mosquiteiros: utilizacdo de mosquiteiros com malha fina;

Limpeza de quintais: eliminagcado de acumulos de folhas e de matéria organica;

Protecao com telas: instalacédo de telas de malha fina em portas e janelas.

Floriandpolis, 25 de setembro de 2024.
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Geréncia de Vigilancia de Zoonoses, Acidentes por Animais Pegonhentos e Doencgas
Transmitidas por Vetores
GEZOO/DIVE/SUV/SES/SC

Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica
DIVE/SUV/SES/SC

Laboratério Central de Satlde Publica
LACEN/SUV/SES/SC

Diretoria de Atencao Primaria

DAPS/SAS/SES/SC
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