GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saide

Sistema Onico de Saide
Superintendéncia de Vigilincia em Saide
Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica

Nota técnica n°011/2024 — GEDIC/DIVE/SUV/SES/SC

Assunto: Atualizagcdo das recomendagdes para o diagnoéstico e tratamento da criptococose

em pessoas vivendo com o HIV.

A infeccao pelo Cryptococcus neoformans, conhecida por criptococose, € uma condi¢cao
grave especialmente em individuos imunocomprometidos, como as pessoas vivendo com o
HIV/Aids (PVHA), populacdo que pode sofrer severo comprometimento meningoencefalico
(meningoencefalite). Nestas situagdes, a infecgdo apresenta elevada letalidade se néao

diagnosticada e tratada em tempo oportuno.

Diante deste contexto, o Ministério da Saude (MS) incorporou uma nova estratégia de
abordagem diagndstica com a utilizagdo do teste rapido para detecgcao de antigeno
criptocécico (LF-CrAg) para o rastreio de pessoas acometidas pela infeccdo por
Cryptococcus spp. e para o diagnostico da meningite criptococica em PVHA. As
informacdes estao detalhadas na Nota Informativa N°10/2024-CGTM/.DATHI/SVS/MS.

O LF-CrAg é um teste rapido capaz de detectar o antigeno capsular do Cryptococus ssp.
em amostras de sangue total (puncgéo digital, preferencialmente, ou coleta venosa), soro,
plasma e liquor (LCR), com leitura em aproximadamente 10 minutos. A sensibilidade do
teste é superior a 98% e a especificidade é de 100% (94,4% em sangue total). O conjunto
completo necessario para a execucédo do LF-CrAg é fornecido pelo Ministério da Saude. A
execugcao do teste requer a exata aplicagcdo das recomendagbes padronizadas nas

instrugdes de uso do produto, para as diferentes amostras utilizadas.

A incorporacdo e a distribuicdo deste insumo visam o diagndstico precoce e agil da
infeccdo pelo Cryptococcus spp. (fungo oportunista) em PVHA. Todos os profissionais de
saude devidamente treinados e habilitados poderao realizar a coleta, processar o exame e

fazer a leitura do resultado.
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Em razao da limitada disponibilidade do teste neste primeiro momento, assim como da
impossibilidade de fracionar os kits de testes entre varias unidades de atendimento do
mesmo municipio; a Geréncia de IST, HIV/AIDS e Doengas Infecciosas Crdnicas da
Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica definiu que os 400 testes recebidos serdo
distribuidos para os servigos hospitalares ou ambulatoriais com maior numero de pacientes
internados ou atendidos em decorréncia da Aids, no periodo relativo aos ultimos 18 meses.

Dessa forma, serdo contemplados:

e Hospital Santa Isabel (Blumenau);

e Hospital Regional do Oeste (Chapecd);

e Hospital Sdo José (Criciuma);

e Hospital Nereu Ramos e Hospital Regional de Sdo José Dr. Homero de Miranda
Gomes (Florianopolis);

e Hospital Marieta Konder Bornhausen (Itajai);

o Hospital Regional Hans Dieter Schimdt (Joinville);

e Centro de Testagem e Aconselhamento (Lages).

Novas distribuicbes estdo programadas pelo Ministério e a solicitagdo ocorrera pelo
SISLOGLAB (http://sisloglab.aids.gov.br/), prevista a partir de agosto de 2024.

Recomenda-se realizar a testagem rapida para criptococose por meio do LF-CrAg em
pacientes atendidos ou internados em servigos hospitalares e ambulatoriais (SAE, SAE/HD
ou UBS com profissionais capacitados e que atendam as PVHA) para os casos que

atendam aos seguintes critérios:

1. Rastreio:
a. PVHA que apresentam contagem de linfocitos T CD4+ < 200 cél/mm3,
sem historico prévio de criptococose (Figura 1);
b. PVHA com estagio clinico Ill ou IV, sem histérico prévio de

criptococose.
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2. Diagnostico:
a. PVHA com sinais e sintomas de meningite criptocdcica,
independentemente da contagem de linfécitos T CD4+, sem histérico

prévio de criptococose.

A interpretacao do resultado e as condutas estao descritas no Quadro 1.

Floriandpolis, 09 de agosto de 2024.

Geréncia de IST, HIV/AIDS e Doencgas Infecciosas Crénicas
GEDIC/DIVE/SUV/SES/SC

Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica
DIVE/SUV/SES/SC
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Figura 1: Algoritmo para o rastreio e diagndstico de criptococose em PVHA (soro, plasma,

sangue total e LCR).
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Fonte: CGTM/DATHI/SVSA/MS

Legenda:
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PVHA - Pessoa vivendo com HIV/Aids; LF-CrAg - teste rapido para detecgéo do antigeno criptocécico; 10 - Infecgdes oportunistas; TARV

- Terapia antirretroviral.

1 - Hemocultura para verificar fungemia e encaminhar liquor para o laboratério para realizagdo de LF-CrAg, exame micoldgico direto e

cultura.

2 - Manter fluconazol até recuperacao da imunidade e observar o desenvolvimento de sinais e sintomas. Caso ocorram, realizar puncao

lombar e encaminhar o liquor para o laboratério.

3 - Hemocultura para verificar fungemia e encaminhar liquor para o laboratério para realizagao exame micoldgico direto e cultura

4 - Manter fluconazol até recuperagao da imunidade.
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Quadro 1: Resultados, interpretacédo e conduta frente a realizagdo do LF-CrAg.

PUBLICO-ALVO

RESULTADO

CONDUTA

MATERIAIS DE APOIO

Com sintomas
neurolégicos

Reagente
(sangue total)

Se resultado positivo
no LCR, iniciar o
tratamento de
meningite
Encaminhar para criptocécica

coleta de LCR Se resultado negativo
no LCR, iniciar o
tratamento
preemptivo e
investigar outras 10

Nao reagente
(sangue total)

Investigar outras 10

Invalido
(sangue total)

Repetir o teste em sangue total

Circuito Rapido da aids avangada -
fluxogramas

www.gov.br/aids/pt-br/central-de-
conteudo/publicacoes/2022/circuito-

rapido-da-aids-avancada-

Sem sintomas
neurolégicos

Reagente
(sangue total)

Se resultado positivo
no LCR, iniciar o
tratamento de
meningite

Encaminhar par: ) s
ca ar para criptococica

coleta de LCR

Se resultado negativo
no LCR, iniciar o
tratamento
preemptivo

Nao reagente
(sangue total)

Iniciar a TARV

Invalido
(sangue total)

Repetir o teste em sangue total

fluxogramas.pdf

Guia de Vigilancia em Saude

Fonte: CGTM/DATHI/SVSA/MS

Legenda: LCR-cefalorraquidiano; |0—-infecgbes oportunistas; TARV—terapia antirretroviral
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