ESTADO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saude
Superintendéncia de Vigilancia em Saide
Diretoria de Vigilancia Sanitaria

Diretoria de Vigilancia Epidemiologica

Nota Informativa Conjunta n° 002/2022 - DIVE/DIVS/SUV/SES/SC

Assunto: FORTALECIMENTO DAS MEDIDAS DE PREVENGAO NOS
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO DIANTE DA TRANSMISSAO COMUNITARIA DA
VARIANTE OMICRON NO ESTADO DE SANTA CATARINA.

Em dezembro de 2021, Santa Catarina confirmou a transmissdao comunitaria da
Variante de Preocupagdo (VOC) Omicron do Coronavirus. Esta variante, altamente
transmissivel, foi responsavel por um aumento de 1.430% no numero de casos confirmados de
COVID-19 entre os meses de dezembro de 2021 (n=13.186 casos) e janeiro de 2022
(n=201.549 casos). Entre os sequenciamentos gendmicos recebidos nas Semanas
Epidemiolégicas 01 e 02 de 2022, a VOC Omicron representou 96,1% das amostras
analisadas, sendo que casos desta variante tém sido reportados em praticamente todas as
regides do estado.

A medida em que os estabelecimentos de ensino retomam as atividades 100%
presenciais, as ag¢oes de investigagcao de casos suspeitos, incluindo rastreamento de
contatos, testagem, quarentena e isolamento, sdo estratégias eficazes para identificar
pessoas infectadas com o virus SARS-CoV-2 e reduzir a transmissao no ambiente
escolar.

Os estabelecimentos de ensino devem colaborar com as equipes municipais de saude
na investigacdo de casos suspeitos e confirmados de COVID-19, bem como das pessoas que
foram expostas (contatos). Os responsaveis pelos estabelecimentos devem garantir a
notificagdo oportuna de todos os casos suspeitos de COVID-19 para as Secretarias Municipais
de Saude, que deverdo orientar sobre as condutas a serem realizadas. Também deverao
comunicar os contatos préximos dos casos confirmados.

Os Comités Municipais de Gerenciamento da Pandemia da COVID-19 devem exigir
que os estabelecimentos de ensino que ainda ndo possuem seus Planos de Contingéncia para
Educacao/COVID-19 (PlanCon-Edu/COVID-19) homologados, que os elaborem e protocolem,
sob risco de terem suas atividades paralisadas.

Dessa forma, considerando o Decreto Estadual n°® 1.669, de 11 de janeiro de 2022, que
dispde sobre as atividades essenciais da Educagao e regulamenta as atividades presenciais
nas unidades das Redes Publica e Privada relacionadas a Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental, Nivel Médio, Educagdo de Jovens e Adultos (EJA), Ensino Técnico, Ensino
Superior e afins, durante a pandemia de COVID-19, e estabelece outras providéncias; e

Considerando a Portaria Conjunta SES/SED/DCSC n° 79, de 18 de janeiro de 2022,
que estabelece protocolos de segurancga sanitaria para as atividades escolares/educacionais
(curriculares e extracurriculares) presenciais para a Educagao Basica, Educacéo Profissional,
Ensino Superior e afins, durante a pandemia da COVID-19;
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Diretoria de Vigilancia Epidemiologica

A Secretaria de Estado da Saude, por meio da Superintendéncia de Vigilancia em
Saude, recomenda as seguintes acgdes para a protecdo de estudantes, trabalhadores e
demais integrantes dos estabelecimentos de ensino, diante da retomada do ensino 100%
presencial, no contexto de alta transmissibilidade da VOC Omicron do coronavirus em Santa
Catarina.

MEDIDAS A SEREM INTENSIFICADAS PELOS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO:

As instituicbes de ensino devem ampliar a divulgagdo, por meio visual e sonoro, em
linguagem acessivel para toda a comunidade escolar, de avisos sobre a correta utilizagdo das
mascaras, a adequada higienizagdo das maos com agua e sabao ou alcool gel 70%, o respeito
ao distanciamento fisico, a importancia de se evitar tocar olhos, nariz e boca, e demais
medidas de prevengao.

Além disso, devem manter a presenga de um trabalhador acompanhando o fluxo de
pessoas nha entrada e na saida e também durante os intervalos, de modo a manter o
distanciamento interpessoal, evitando aglomeracbes, observando o uso obrigatério de
mascaras, oferecendo alcool 70% para higienizacdo das maos e identificando a entrada de
pessoas com suspeita de sinais ou sintomas gripais.

1. PROMOGAO DA VACINAGAO

A vacinacdo da populagdo catarinense é a principal medida de enfrentamento da
pandemia de COVID-19, conforme preconiza o Art. 4° do Decreto Estadual n° 1.317 de 14 de
julho de 2021, e pode contribuir para retomada, com seguranga, do aprendizado presencial,
bem como das atividades extracurriculares e esportivas.

De acordo com o Art. 6° do Decreto Estadual n° 1.669 de 11/01/2022, a vacinagao
contra a COVID-19 ¢é obrigatéria para todos os trabalhadores da Educacao (professores,
segundos professores, auxiliares, equipe técnica, administrativa e pedagdgica, funcionarios
da limpeza, da alimentagdo, de servicos gerais, do transporte escolar, trabalhadores
terceirizados, estagiarios e voluntarios) que atuam na Educagido Basica, na Educagao
Profissional, no Ensino Superior e afins das Redes de Ensino Publicas e Privadas do Estado,
a partir da data em que a aplicagao estiver disponivel para o grupo prioritario e/ou a faixa
etaria, de acordo com o Calendario Estadual de Vacinagao contra a COVID-19.

Em relacdo aos estudantes, de acordo com o Art. 1° da Lei n°® 14.949, de 11 de
novembro de 2009, deve ser apresentada, no ato de matricula na rede publica estadual ou
privada de ensino, a caderneta de vacinacdo do aluno com até 18 (dezoito) anos de idade,
atualizada de acordo com o Calendario de Vacinagao da Crianca e com o Calendario de
Vacinagao do Adolescente, em conformidade as disposicdes estabelecidas pelo Ministério da
Saude e pela Secretaria de Estado da Saude. O ato de matricula ndo sera obstado em razao
da falta da caderneta de vacinacao, devendo ser apresentada no prazo de 30 dias contados
do ato da matricula.
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O calendario de Vacinagdo da Crianca e do Adolescente em vigor no Brasil &
composto por 17 vacinas que protegem contra mais de 20 tipos de doengas cobrindo
diferentes faixas etarias e possuindo esquemas vacinais variados. Ha ainda outras 10 vacinas
especiais para grupos em condicées clinicas especificas, como portadores de HIV,
disponiveis nos Centros de Referéncia para Imunobiologicos Especiais (CRIE). Todas elas
sdo disponibilizadas gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS), por meio do
Programa Nacional de Imunizagbes (PNI). O Calendario de Vacinacdo da Rede Publica de
Santa Catarina, atualizado em novembro de 2021, pode ser consultado através do link:
https://www.dive.sc.gov.br/phocadownload/geral/Calendrio-Vacina-2021.pdf

Até o momento, o Ministério da Saude nao incorporou a vacina contra a COVID-19 no
Calendario Nacional de Vacinacao da Crianca e do Adolescente. No entanto, este imunizante
faz parte da estratégia nacional para enfrentamento da pandemia de COVID-19, tendo o uso
de quatro vacinas dos laboratérios Sinovac/Butantan, AstraZeneca/Fiocruz, Janssen e Pfizer
autorizados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, incorporado pelo SUS por meio do
Plano Nacional de Operacionalizagdo da Campanha Nacional de Vacinagdo contra a
COVID-19 (PNO) e disponibilizado gratuitamente para criancas, adolescentes e adultos a
partir dos 5 anos de idade.

Desta forma, a vacinagcdo contra a COVID-19 devera ser estimulada por toda a
comunidade escolar e pelas autoridades sanitarias locais, por constituir-se na principal
medida de prevengao primaria capaz de reduzir o risco de casos graves, internagdes e obitos
pelo Coronavirus.

Portanto, recomenda-se que todos estabelecimentos de ensino promovam a
disseminacao de informacdes sobre importancia da vacinagao tanto para a COVID-19, como
para as demais vacinas que fazem parte do calendario nacional, para alunos, pais,
responsaveis, cuidadores e trabalhadores da educacdo, fortalecendo a confianca na
seguranca e na eficacia das vacinas e estabelecendo politicas e praticas de apoio que tornem
a vacinagao mais facil, segura e conveniente possivel.

2. USO UNIVERSAL E CORRETO DE MASCARAS EM AMBIENTE ESCOLAR

O uso universal de mascaras é definido como a exigéncia de que todas as pessoas
usem mascara em todos os momentos, cobrindo a boca e o nariz, exceto durante a
alimentacdo. Existem inumeras evidéncias sobre a efetividade do uso universal de mascaras
que, em conjunto com as demais medidas de prevengao e prote¢cdo como higiene das maos,
distanciamento fisico, manutencdo de ambientes ventilados, evitar aglomeracdes, além da
vacinacao, sao de fundamental importancia para reduzir a transmissao da doenca.

O uso de mascaras de protecao individual é obrigatério em todo o ambiente escolar,
segundo Art. 2° do Decreto Estadual N° 1.669, de 11 de janeiro de 2022, conforme
regulamentacao especifica, respeitando os limites de faixa etaria e de grupos especificos.
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Dessa forma, o uso universal e correto da mascara (cobrindo o nariz e a boca) é
obrigatério para todos os alunos com seis anos ou mais de idade, bem como
trabalhadores, colaboradores, entre outros, em todo o ambiente escolar, inclusive no
transporte escolar e nos espagos de alimentacdo, podendo ser retirada apenas durante a
alimentacdo, quando estiverem sentados a mesa, colocando-a imediatamente apds a
finalizagao.

Aos alunos de trés a cinco anos de idade, o uso de mascara devera ser feito sob
supervisao.

Para os alunos menores de trés anos de idade com transtorno do espectro autista,
com deficiéncia intelectual, com deficiéncias sensoriais ou com quaisquer outras deficiéncias
que os impecam de fazer o uso adequado da mascara de protecdo facial, o uso sera
dispensado, mediante declaracdo médica.

Caso a crianga apresente dificuldade para respirar, ficar tonta ou apresentar outros
sintomas ao usar determinados tipos de mascaras, orienta-se a busca por alternativas para
melhorar o ajuste ou a utilizagdo de uma mascara de tecido comum ou descartavel.

Recomenda-se o uso de mascaras de melhor qualidade, com duas ou mais camadas
de tecido lavavel e respiravel, dando preferéncia aos seguintes modelos, na seguinte ordem:

I.  Respiradores do tipo PFF2 ou N95;
II.  Mascaras do tipo cirurgicas;

lll.  Mascaras de tecido nao tecido (TNT), preferencialmente em camada tripla; ou
mascaras de tecido de algodao, preferencialmente 100% algodao, com mais de
uma camada de tecido;

Para os trabalhadores e demais colaboradores dos estabelecimentos de ensino,
recomenda-se o0 uso de mascaras de melhor qualidade, como as do tipo PFF2/N95 ou
similares.

Os estabelecimentos devem orientar quanto ao uso adequado das mascaras, sendo
que estas devem cobrir completamente o nariz, a boca e o queixo, encaixar confortavelmente
nas laterais do rosto e ndo deixar espagos vazios, de forma a garantir uma protecao efetiva.
Além disso, deve ser recomendada a substituicdo das mesmas, caso estejam molhadas ou
com presenca de sujidades, e a higienizagdo das maos com agua e sabao ou utilizar alcool
70% antes de colocar a mascara e apoés ajusta-la a face.

ATENCAO: A instituicdo de ensino ndo deve permitir a entrada de pais, responsaveis,
cuidadores ou visitantes no interior das dependéncias dos estabelecimentos de ensino que
nao estiverem utilizando mascara de maneira adequada (cobrindo o nariz e a boca).
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3. VENTILAGAO

Melhorar a ventilagdo é uma importante estratégia de prevencdo da COVID-19 em
ambientes internos. A medida ajuda a reduzir a quantidade de particulas de virus no ar,
minimizando o risco de transmissao e, em conjunto com outras estratégias de prevengao,
incluindo o uso de mascaras, promover a circulagdo de ar fresco dentro das salas de aula e
demais espacgos internos das escolas, ajuda a impedir que as particulas do virus se
concentrem no interior.

Os ambientes internos que possuam sistema de climatizacdo contemplado no Plano
de Manutencéao, Operagao e Controle (PMOC) devem garantir boa qualidade e adequada taxa
de renovagado do ar, conforme Resolucdo RE n°® 9, de 16 de janeiro de 2003, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Os ambientes internos que possuam ventilagdo natural devem ser mantidos com boa
circulagdo de ar, com portas e janelas abertas para permitir o fluxo de ar externo e a
ventilagdo cruzada e, para aumentar a eficacia da ventilacdo natural, poderdo ser utilizados
ventiladores de teto em baixa velocidade e na direcao de fluxo reverso, ventiladores de coluna
ou parede com fluxo de ar direcionado para a parte externa do ambiente, ou instalacdo de
extratores de ar ou exaustores edlicos;

Certificar-se de que os exaustores dos banheiros e das cozinhas estejam funcionando
e operando em sua capacidade total,;

Durante o transporte escolar, as janelas dos 6nibus e outros meios de transporte
devem ser mantidas abertas, garantindo a seguranga dos alunos. Manter as janelas abertas
alguns centimetros melhora significativamente a circulagdo do ar.

4. HIGIENE DAS MAOS E ETIQUETA RESPIRATORIA

Alunos, professores e colaboradores devem higienizar as maos (com agua e sabao ou
alcool gel 70%) com frequéncia e praticar a etiqueta respiratoria (cobrir o nariz e a boca ao
tossir e espirrar com o antebraco e eliminar lengos e mascaras usadas no lixo).

As escolas podem monitorar e reforcar esses comportamentos, além de fornecer
meios adequados para higiene das maos, como a instalagdo de dispensadores de alcool a
70% em locais estratégicos, a fim de facilitar seu uso frequente.

5. LIMPEZA E HIGIENIZAGAO DE AMBIENTES E SUPERFICIES

Em geral, a limpeza uma vez ao dia costuma ser suficiente para remover possiveis
virus que possam estar nas superficies. O processo de desinfecgao utilizando produtos
aprovados pela Anvisa, remove quaisquer germes remanescentes nas superficies, o que
reduz ainda mais o risco de propagac¢ao da infecgao.
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Os estabelecimentos de ensino devem promover a intensificacdo da higienizagéo de
superficies (mesas, cadeiras, maganetas, corrimaos e outros), bem como de ambientes (salas
de aula, refeitdrios, cozinhas, banheiros e outros). Também deve ser intensificada a limpeza e
higienizagdo de depodsitos, banheiros, areas de circulagdo, utensilios, superficies,
equipamentos, macanetas, mesas, corrimaos, interruptores, sanitarios, elevadores, vestiarios
e armarios com alcool 70%, preparagdes antissépticas ou sanitizantes de efeito similar.

Se um local teve a presenca de uma pessoa doente ou que testou positivo para
COVID-19 nas ultimas 24 horas, a limpeza e desinfecgao do ambiente deve ser imediata.

6. DISTANCIAMENTO FisICO

Devido a importancia do ensino presencial para a educagao, as instituicbes de ensino
nao devem excluir ou promover o revezamento entre alunos do ensino presencial, de forma a
manter o requisito minimo de distanciamento fisico nas salas de aula e demais ambientes
internos. No entanto, recomenda-se que as instituicbes de ensino implementem um
distanciamento fisico na medida do possivel dentro de suas estruturas, de forma a reduzir o
risco de transmisséo.

Quando nao é possivel manter uma distancia fisica de, pelo menos 1,0 m (um metro)
entre os alunos em sala de aula, torna-se fundamental que as demais estratégias de
prevencdo, como uso de mascaras, melhoria da ventilagao, pratica de higiene e etiqueta
respiratdria, limpeza regular do ambiente e isolamento domiciliar respiratério para os casos
suspeitos ou confirmados de COVID-19, sejam intensificadas para reduzir o risco de
transmisséo.

Nos espacos de alimentagcdo, onde as mascaras podem ser retiradas durante a
ingestdo de alimentos, deve-se manter o distanciamento interpessoal minimo de 1,5 m (um
metro e meio) nos espagos que sejam localizados em ambientes fechados, sem ventilagao
natural e/ou com ventilagdo unilateral (aberturas em apenas um dos lados do ambiente); ou
de 1,0 m (um metro) nos espacgos de alimentacdo que sejam localizados em ambientes
abertos e/ou com ventilagao natural cruzada (aberturas de ventilagdo em ambos os lados do
ambiente).

7. MEDIDAS PARA IDENTIFICACAO E CONDUGAO DE CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS DE COVID-19

O procedimento principal para identificagdo de pessoas com sinais e sintomas é a
triagem autodeclarada de alunos e trabalhadores. Recomenda-se que todos sejam orientados
a se autoavaliar quanto a presenca de sinais e sintomas de Sindrome Gripal (SG),
caracterizada por: febre, calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, congestao ou
obstrucdo nasal, falta de ar, dor no corpo, lesdes na pele, diarreia, vomito, disturbios olfativos
ou disturbios gustativos.
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Cada estabelecimento de ensino devera monitorar diariamente a saude dos alunos e dos
trabalhadores em todos os turnos, realizando busca ativa daqueles que apresentem sinais e
sintomas gripais.

Também devem organizar em seu Plano de Contingéncia as seguintes medidas para
identificacdo e a conducdo de casos suspeitos ou confirmados para COVID-19, a fim de
combater e mitigar o contagio da doenca:

e Os trabalhadores e alunos devem informar ao responsavel ou ao profissional de
referéncia do estabelecimento de ensino, caso apresentem sintomas de Sindrome
Gripal (SG) ou convivam com pessoas sintomaticas, suspeitas ou confirmadas com
COVID-19;

e Selecionar e treinar trabalhadores como pontos focais para conduzirem as acbes ao se
depararem com individuo sintomatico;

e O monitoramento de casos suspeitos devera ser mantido e, caso o aluno, trabalhador
ou visitante apresente sintomas, este devera ser orientado a procurar uma unidade de
assisténcia a saude do municipio, sendo promovido o isolamento imediato;

e Organizar o estabelecimento escolar de forma a disponibilizar um espago adequado de
isolamento para casos que apresentem sintomas de SG;

e Promover o isolamento imediato de qualquer pessoa que apresente os sintomas gripais
e realizar as seguintes agdes:

i se o aluno for menor de idade, comunicar imediatamente aos pais ou
responsaveis, mantendo-o em d&rea segregada de outros alunos, sob
supervisdo de um responsavel trabalhador da instituicdo, respeitando as
medidas de distanciamento e utilizacao de Equipamento de Protecao Individual
(EPI), aguardando a presenca dos pais ou responsaveis para os devidos
encaminhamentos pelos familiares ou responsaveis;

i. se o aluno for maior de idade, manté-lo em area segregada com
acompanhamento de um trabalhador do estabelecimento, respeitando as
medidas de distanciamento e a utilizagdo de EPI até a definicdo dos
encaminhamentos;

ii. se for trabalhador (inclusive professor) afasta-lo imediatamente das suas
atividades até elucidacéo do diagndstico.

e Definir fluxos claros de conducéo e saida dos casos suspeitos da sala de isolamento e
do estabelecimento escolar;
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e Os estabelecimentos de ensino devem monitorar a ocorréncia de casos de COVID-19
entre alunos e trabalhadores e intervir prontamente para controlar a disseminagéo de
infeccdes;

e Notificar e encaminhar imediatamente o0s casos suspeitos para a Vigilancia
Epidemioldgica local, para orientagbes, encaminhamentos e testagem.

7.1 Casos Suspeitos ou Confirmados

Os casos suspeitos (sintomaticos) de Sindrome Gripal (SG) devem ser afastados das
atividades presenciais, devendo ser encaminhados para um servigo de saude para
atendimento e realizagao de testagem para confirmacao diagnéstica.

Considerando que o dia 0 € o primeiro dia do inicio dos sintomas, e o dia 1 € o primeiro
dia completo (24 horas) apos o inicio dos sintomas e, assim sucessivamente, os casos de SG
confirmados de COVID-19 devem permanecer afastados das atividades presenciais pelo
periodo de 10 dias completos apds o inicio dos sintomas, podendo retornar apds esse periodo,
desde que estejam ha pelo menos 24 horas sem apresentar febre e com remissdo dos
sintomas respiratérios.

Contudo, o periodo de isolamento respiratério domiciliar pode ser reduzido nas
seguintes situagdes:

e O isolamento podera ser suspenso no 7° dia completo do inicio dos sintomas, desde
que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24
horas E com remissao dos sintomas respiratérios, sem a necessidade de realizar teste
RT-gPCR ou Teste Rapido de Antigeno (TR-AG). Nesse caso, deve-se manter as
medidas adicionais de precaugdo (Anexo A) até o 10° dia completo do inicio dos
sintomas compativeis com a faixa etaria;

e Caso o individuo permanecga com sintomas respiratérios ou febre no 7° dia completo
apo6s o inicio dos sintomas, deve ser mantido em isolamento respiratorio domiciliar até o
10° dia completo do inicio dos sintomas, e s6 podera ser suspenso se estiver afebril E
sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissao dos
sintomas respiratorios;

e Caso o individuo tenha acesso a testagem, o isolamento respiratério domiciliar podera
ser suspenso no 5° dia completo do inicio dos sintomas, desde que permaneca afebril
sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissao dos
sintomas respiratérios E com resultado ndo detectado para RT-qPCR ou nao reagente
para TR-AG realizado no 5° dia completo do inicio dos sintomas. Nesse caso, deve-se
manter as medidas adicionais de precaucao (Anexo A) até o 10° dia completo do inicio
dos sintomas compativeis com a faixa etaria;

e Caso o individuo esteja sem sintomas no 5° dia completo do inicio dos sintomas e
apresente resultado detectavel para RT-gPCR ou reagente para TR-AG, o mesmo deve
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manter o isolamento até o 10° dia completo do inicio dos sintomas e sé podera
suspendé-lo se estiver afebril, sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos
24 horas E com remisséo dos sintomas respiratorios;

e Nos casos em que o individuo necessite fazer o isolamento de 10 dias completos apos
o0 inicio dos sintomas, ndo é necessario realizar teste de detec¢gdo do SARS-CoV-2 para
suspender o isolamento, desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos
antitérmicos ha pelo menos 24 horas E com remissao dos sintomas respiratorios.

e Fluxograma para definicAdo de isolamento e quarentena descrito no link
https://www.dive.sc.gov.br/phocadownload/doencas-agravos/COVID%2019/fluxogramas

%20n2.pdf

Os casos confirmados de COVID-19 graves e/ou hospitalizados devem permanecer
afastados pelo periodo de 20 dias apos o inicio dos sintomas, podendo retornar apds esse
periodo desde que estejam ha pelo menos 24 horas sem apresentar febre com remissao dos
sintomas respiratorios.

7.2 Contatos préoximos

Para alunos do Ensino Fundamental, Médio, EJA, Técnico, Superior, Educacgao
Especial (acima dos 6 anos de idade) e profissionais (professores e demais
trabalhadores das instituicoes de ensino) considerar-se-a contato préximo todas as pessoas
que tiveram contato direto com o caso suspeito ou confirmado por um periodo minimo de 15
minutos sem utilizar as barreiras de prote¢do (mascara cirargica, PFF2 ou similar), sem realizar
distanciamento fisico de pelo menos 1,0 m, ou que tiveram contato fisico direto (por exemplo,
apertando as maos), ou que compartilharam materiais escolares, ou que fizeram lanches ou
refeicbes proximos, ou que compartilharam assento préximo no transporte escolar sem uso de
mascaras, ou que residam na mesma casa ou ambiente (dormitérios, creches, alojamento,
dentre outros) de um caso confirmado.

Devera ser considerado o periodo de transmissibilidade entre dois dias antes e 10 dias
apos o inicio dos sintomas.

Independente do status vacinal (completo, parcial ou ndo iniciado), todos os contatos
proximos de casos suspeitos e confirmados devem ser orientados a permanecer em
quarentena por 10 dias, contados a partir da data do ultimo contato com o caso, sendo
monitorados quanto ao aparecimento de sinais e sintomas gripais e testados no periodo
oportuno.

Na educacao infantil (0 a 6 anos) as barreiras de protecao coletivas sdo mais frageis.
Dessa forma, na identificagdo de um caso suspeito ou confirmado, todo o grupo deve ser
considerado como sendo contato proximo, inclusive as criangas que, devido aos horarios de
chegada e/ou saida diferenciados, tenham tido interagdo com criangcas de outros
grupos/turmas. Os contatos proximos devem ser afastado por 10 dias, como medida de
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prevencao e bloqueio da disseminagao do virus. Os alunos devem ser mantidos em isolamento
domiciliar durante esse periodo, sob monitoramento de sinais e sintomas, conforme
fluxograma de quarentena de contatos disponivel no link:
https://www.dive.sc.gov.br/phocadownload/doencas-agravos/COVID%2019/fluxogramas%20n2.

pdf

Todos os individuos considerados contato préximo de caso suspeito ou confirmado de
COVID-19 poderao reduzir o periodo de isolamento respiratério domiciliar nas seguintes
situagoes:

e Caso o individuo permanega assintomatico, tenha acesso a testagem a partir do 5° dia
apo6s o ultimo contato com o caso suspeito ou confirmado E apresente resultado nao
detectavel para RT-gPCR ou nao reagente para TR-AG, a quarentena podera ser
suspensa apos o 7° dia, mantendo-se as medidas adicionais de precaucio até o 10°
dia.

e Caso o individuo permanega assintomatico, tenha acesso a testagem a partir do 5° dia
ap6s o ultimo contato com o caso suspeito ou confirmado E apresente resultado
detectavel para RT-gPCR ou reagente para TR-AG, devera ser classificado como caso
confirmado pelo critério laboratorial em individuo assintomatico, seguindo as
orientacdes de isolamento domiciliar respiratorio e medidas adicionais de precaugao
descritas no anexo 1.

e Fluxograma para definicdo de isolamento e quarentena descrito no link
https://www.dive.sc.gov.br/phocadownload/doencas-agravos/COVID%2019/fluxogramas

%20n2.pdf

OBSERVAGCAO: Os individuos que tiveram contato proximo com caso suspeito ou confirmado
de COVID-19 e que apresentem sintomas de Sindrome Gripal durante o periodo de
quarentena, devem ser classificados como caso confirmado pelo critério clinico-epidemiolégico,
seguindo as orientagbes de isolamento domiciliar respiratério e medidas adicionais de
precaucao descritas neste manual.

ATENGAO: Em todas as situacdes, a vigilancia em saide municipal deve ser consultada pelas
instituicdes de ensino, devendo auxiliar a diregdo acerca das condutas a serem estabelecidas.

7.3 Surtos de COVID-19 em ambiente escolar

Considera-se surto de COVID-19 a ocorréncia de pelo menos 3 (trés) ou mais casos
confirmados de COVID-19 na mesma sala de aula ou ambiente compartilhado, com vinculo
epidemiolégico, dentro de um periodo de 10 dias do inicio dos sintomas do primeiro caso.

Em caso de surto envolvendo alunos de uma mesma sala de aula, a respectiva turma
(alunos e professores) devera ter as aulas presenciais suspensas por 10 dias a contar do
ultimo contato com o caso confirmado. Todos devem ser mantidos em isolamento domiciliar,
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sob monitoramento de sinais e sintomas, de acordo com as orientagdes de quarentena no link:
https://www.dive.sc.gov.br/phocadownload/doencas-agravos/COVID%2019/fluxogramas%20n2.

pdf

Em caso de surto envolvendo alunos de diferentes turmas, as mesmas medidas
descritas acima deverao ser adotadas nas respectivas turmas.

ATENGAO: O fechamento da escola deve ser evitado. No entanto, dependendo contexto
clinico-epidemiolégico do surto, a decisdo de suspensao das aulas presenciais na integralidade
durante um periodo de até 10 dias pode ser considerado, desde que seja recomendada pela
vigilancia em saude (epidemiolégica e sanitaria) municipal, por meio de documento oficial
direcionado ao estabelecimento de ensino.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELAS EQUIPES MUNICIPAIS DE VIGILANCIA
SANITARIA E EPIDEMIOLOGICA

Reforgar a fiscalizagdo para efetivo cumprimento das normas sanitarias vigentes, em
especial na adocdo de medidas de prevencao e protecdo para a comunidade escolar, como
uso universal e obrigatério de mascaras, distanciamento fisico, ventilacdo e uso de solugdes
antissépticas (agua e sabéo, alcool gel 70%) para lavagem de mé&os;

Requisitar que o PlanCon-Edu/COVID-19 seja devidamente homologado junto ao
Comité Municipal de Gerenciamento da Pandemia da COVID-19;

Reforcar as agdes de vigilancia quanto a testagem dos casos suspeitos e o
monitoramento e rastreamento dos contatos, a fim de interromper as cadeias de transmissao.

Florianépolis, 03 de fevereiro de 2022.

Eduardo Marques Macario
Superintendente de Vigilancia em Saude

Lucélia Scaramussa Ribas Kryckyj
Diretora de Vigilancia Sanitaria

Jodo Augusto Brancher Fuck
Diretor de Vigilancia Epidemiolégica
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Anexo A: Medidas adicionais de precaugao para casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19

Todos os casos suspeitos/confirmados de COVID-19 (sintomaticos) devem adotar as
seguintes medidas adicionais de precauc¢do por um periodo de até 10 dias completos apds o
inicio dos sintomas:

e Usar mascara bem ajustada ao rosto, preferencialmente PFF2/N95 ou cirdrgica, em
casa ou em publico;

e Evitar contato com pessoas imunocomprometidas ou que possuam fatores de risco
para agravamento da COVID-19, como também locais com aglomeracgbes de pessoas,
como transporte publico, ou onde nao seja possivel manter o distanciamento fisico;

e Nao frequentar locais onde nado possa usar mascara durante todo o tempo, como
restaurantes e bares; e evitar comer proximo a outras pessoas, tanto em casa como no
trabalho por, pelo menos, 10 dias completos apds o inicio dos sintomas;

e Na&o viajar durante o seu periodo de isolamento. No caso de interromper o isolamento
antes do 10° dia do inicio, orienta-se fazer o teste RT-qPCR ou TR-AG e so6 viajar se o
resultado for ndo detectado/reagente e que esteja sem sintomas antes da viagem. Caso
nao seja possivel realizar o teste, orienta-se adiar a viagem por pelo menos 10 dias a
contar do inicio dos sintomas.

ATENGAO:

e Caso o individuo ndo consiga usar mascara quando estiver proximo a outras pessoas,
DEVE permanecer em isolamento por 10 dias completos apds o inicio dos sintomas;

e Se continuar com febre ou sem remissado dos outros sintomas respiratérios, o individuo
deve esperar para suspender o isolamento até que permanecga afebril sem uso de
medicamentos antitérmicos E remissdo dos sintomas respiratérios por no minimo 24

horas.
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