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ASSISTENCIA A SAUDE DIANTE DO
PERIODO DE MAIOR TRANSMISSIBILIDADE
DAS ARBOVIROSES.

O ano de 2024 foi marcado pelo registro do maior nimero de casos de dengue no estado de Santa Cataring, com o registro
de mais de 340 mil casos provdveis (um aumento de 146% em comparagdo ao ano de 2023). Dos 295 municipios
catarinenses, 284 registraram casos provdveis de dengue no ano de 2024. Dentre os casos notificados de dengue, 6.222
foram classificados como dengue com sinais de alarme, 416 como dengue grave e foram confirmados 340 dbitos.

A andlise e investigacdo dos dbitos no ano de 2024 no estado mostraram que a populacdo mais afetada € majoritariamente
aquela com mais de 60 anos de idade, que apresenta alguma comorbidade, evidenciando a vulnerabilidade deste grupo
na infeccdo por dengue. Entretanto, dbitos foram registrados em todas as faixas etdrias. Além disso, percebe-se que muitos
pacientes ndo sdo classificados adequadamente conforme o Fluxograma de classificacdo de risco e manejo do paciente
com dengue, assim como ndo recebem informagdo e orientacdo adequada sobre a hidratagdo.

Apesar de muitos municipios se encontrarem em um momento de transicdo de gestdo, € preciso estar atento ao periodo de
sazonalidade das arboviroses. Apesar do registro de casos provdveis de dengue em todas as semanas epidemioldgicas do
ano de 2024, no periodo de agosto a outubro ocorreu uma redugdo importante na transmisséo, com registro de uma média
de 110 casos por semana. Desde o inicio de dezembro, essa média aumentou para mais de 600 casos por semana (dados
atualizados diariamente no Painel Dengue e Chikungunya). Assim, hd uma tendéncia de aumento de casos nas préximas
semanas, sendo fundamental a intensificacdo das agdes para enfrentamento da doenca, envolvendo o controle vetorial, a
vigiléncia epidemiolégica e a assisténcia aos casos suspeitos e confirmados.

Diante disso, a Secretaria de Estado da Saudde (SES), por meio da Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica (DIVE/SC) alerta as
Secretarias Municipais de Saude e os servigcos de saude sobre a importdncia de realizar e intensificar as atividades abaixo:

+ Realizar as agdes de vigildncia e controle do Aedes aegypti, conforme definido nas Diretrizes Estaduais para a
Vigilancia Epidemiolégica e Controle das Arboviroses (documento pactuado através da Deliberagdo 693/CIB/2023),
com avaliacdo das dreas de maior risco para transmissdo, implementando agdes intersetoriais (como os mutirdes)
visando eliminar recipientes e objetos que possam contribuir para a prolifera¢cdo do mosquito;

+  Implantar Comité Municipal de Mobilizagdo, Fiscalizagdo, Combate e Controle do Aedes aegypti, envolvendo diferentes
6rgdos da gestdo municipal, Conselho Municipal de Saude, além de representantes de entidades da sociedade civil e
de cunho social com a finalidade de constituir uma rede de mobilizagdo social;

« Definir as agdes prioritdrias que devem ser executadas no momento de alta incidéncia de casos tendo como
referéncia os Planos de Contingéncia Municipais - orientacdes para elaboracdo dos planos de contingéncia
municipais para enfrentamento das arboviroses podem ser acessadas na Nota Informativa n° 012/2024 -
GEZOO/DIVE/SUV/SES/SC;

+  Promover atuacdo efetiva dos Agentes Comunitdrios de Sadde (ACS) nas acdes de campo e de orientagdo junto &
populacdo para eliminagcdo de condi¢des propicias & proliferagdo do vetor, assim como busca ativa e
acompanhamento de casos da doenca;

+ Realizar o atendimento de todos os casos suspeitos conforme o Fluxograma de classificacéo de risco e manejo do
paciente com dengue. Os profissionais de salde devem ser alertados sobre a importdncia da utilizagdo deste
fluxograma na suspeita da doenga, independente da coleta laboratorial, evitando assim o agravamento do quadro;

+  Cabe ressaltar também, que no caso de suspeita de dengue, ndo é recomendado a utilizagdo do Protocolo de
Manchester para classificagdo do caso. O fluxograma também foi disponibilizado através de um aplicativo e pode
ser acessado no site: https:/protocolodengue.saude.sc.gov.br/app_dengue/;

«  Organizar um fluxo de atendimento nos diversos servicos de salde diante de um aumento no ndmero de casos de
dengue, conforme as Diretrizes para a organizacdo dos servicos de atengdo a satide;

« Utilizar o Cartdo de Acompanhamento para acompanhamento dos casos, sendo que seu uso pode facilitar o
monitoramento e o fluxo de referéncia e contrarreferéncia entre os servicos de saude;

+  Capacitar os profissionais de saide no manejo clinico de casos de dengue, podendo ser realizadas atividades
presenciais ou & disténcia. A SES/SC recomenda que todos os profissionais de satde realizem o curso da plataforma
UNASUS intitulado DENGUE: CASOS CLINICOS PARA ATUALIZAGAO DO MANEJO, cujas inscricdes podem ser
realizadas pelo link: https:/www.unasus.gov.br/cursos/curso/47003;

+  Para reduzir a demanda das unidades de saude diante de um aumento de casos de dengue, orienta-se estruturar
unidades de reposicdo volémica, que sdo unidades de referéncia destinada a hidratagdo de pacientes,
preferencialmente venosa, com tempo de permanéncia curto - em observacdo por um periodo mdximo de 24 horas
- tempo necessdrio para a estabilizagdo, ou encaminhamento para unidade de maior resolutividade. Também deve
ser avaliado a ampliagdo do hordrio de funcionamento das Unidades Bdsicas de Saude (UBS) para 12 horas didrias,
assim como implementar salas de espera/acolhimento em todas as UBS localizadas em regides de aumento de
casos, bem como nas demais unidades de saude (UPA, PA, Hospital, entre outros), contando com a presenca de
profissional que possa detectar oportunamente o aparecimento de sinais de alarme e sinais de choque, oferecendo
hidratacdo oral o mais precocemente possivel;

- Reforcar que a HIDRATAGAO ¢ uma medida simples e eficaz, que deve ser implementada conforme a classificacéo
de risco do individuo com suspeita da dengue. A hidratacdo dos pacientes com suspeita de dengue deve ser iniciada
ainda na sala de espera, de acordo com a classificacdo (grupos A e B hidratacdo oral e grupos C e D hidratagcdo
venosa);

+  Notificar todos os casos suspeitos de dengue, chikungunya e Zika no Sinan on-line, em tempo oportuno, conforme a
Lista Nacional de Notificagdo Compulsdria de doencas, agravos e eventos de satde publica, nos servicos de saude
publicos e privados, com a notificagdo imediata (em até 24h) dos dbitos suspeitos e confirmados por dengue,
conforme detalhado na Nota técnica n° 016/2024 - GEZOO/DIVE/SUV/SES/SC;

+ Realizar a coleta de amostras dos casos suspeitos para diagndstico laboratorial, sendo encaminhadas para o
Laboratério Central de Saude Publica (LACEN/SC) para andlise, conforme a Nota Técnica Conjunta N° 017/2024
DIVE/LACEN/SUV/SES.

Florianépolis, 20 de dezembro de 2024.
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