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PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO
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1986 1989 1993 1995 1996
Inicio do Criacédo do O Brasil se Implantagcao do Promulgada a Lei
Programa Programa insere na Programa 9294/96 que
Nacional de Nacional de iniciativa da Nacional de restringe o uso e a
Combate ao Controle do OMS e promove Controle do propaganda de
Fumo. Tabagismo, o Dia Mundial Tabagismo nos produtos
coordenado pelo | sem Tabaco com | Estados, derivados de
INCA. o tema: coordenado tabaco.
® @ “Juventude livre © pelo INCA. ®

Fonte:

do Tabaco”’.
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https://www.gov.br/inca/pt-br/assuntos/gestor-e-profissional-de-saude/programa-nacional-de-controle-do-tabagismo
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PRINCIPAIS MARCOS PARA O AVANCO DO PNCT

omissao Nacional para Implementacao
10-Quadro para Controle do Tabaco (Conicq)

Promulgada a Lei n®9.294 de 15 de julho de 1996 que dispGe sobre
as restri¢oes ao uso e a propaganda do tabaco no Brasil.

Promulgada a Lei n® 10.167, de 27 de dezembro de 2000, que altera a Lei n®9.294/1996 e proibe
a participacao de criangas e adolescentes em propagandas, bem como a associacao com a pratica
de atividades esportivas em materiais publicitarios e a propaganda de cigarro por meio eletronico

2 0 0 0 ou como merchandising.
®

Promulgada a Lei n® 10.702, de 14 de julho de 2003, que altera a Lei n°® 9.294/1996
e proibe a venda de produtos derivados do tabaco a menores de 18 anos e em esta-
belecimentos de ensino, saide e em drgaos ou entidades da Administracao Publica.
A Convencao-Quadro da OMS para o Controle do Tabaco é aprovada durante a 56*

Assembleia Mundial da Satde, por unanimidade dos 192 Estados Membros da OMS. EN CAQ-QU ADRO PAR/A Q
P —a) 3 -~ . L— 3 QAN / g i g
| INTROLE DO TABACO

Apos ter completado 40 ratificagoes, a Convencao-Quadro da OMS para o Controle do
Tabaco entra em vigor em fevereiro de 2005.

2005

Texto Oficial

O Brasil foi 0 100° pais a ratificar o tratado, promulgado pelo Presidente da
Republica através do Decreto n°® 5.658, de 2 de janeiro de 2006. 2° reimpressao
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FONTE: Caderno Prevencgao ao uso do Tabaco. UNIAO € RECONSTRUGAO




PRINCIPAIS MARCOS PARA O AVANCO DO PNCT

46, de 28 de agosto de

ﬁrimeira Resolucio m

Diretoria Colegiada> n2

2009.

Proibe a comercializacao, a
importacao e a
propaganda de quaisquer
dispositivos eletronicos
para fumar, conhecidos
como cigarros eletronicos.

Essa decisao se baseou no

principio da precaucao. /

2011

Promulgada a Lei n® 12.546, de 14 de dezembro de 2011, que altera a Lei n® 9.294/1996 e proibe
fumar em recintos coletivos fechados e a propaganda comercial de produtos derivados do tabaco.

®

0 D¢

coletlvos detodo 0 pals ea exposugao de produto de tabaco nos pontos de venda.

178,262, de 31 de maio de 2014, regulamenta a proibicdo do tabagismo em recintos

2 0 1 9 J O Brasil se tornou 0 2° pais a implementar integralmente todas as

medidas MPOWER no seu mais alto nivel de consecugao.

2022 i

E publicado o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Tratamento do Taba-
gismo, por meio da Portaria Conjunta n® 10, de 16 de abril de 2020.

Publicada Portaria GM/MS n® 908/2022, de 20 de abril de 2022, que dispde sobre
as dlretnzes para a organlzagao dos servicos e do cuidado a pessoa tabagista no
dmbito do Sistema Unico de Satde (SUS).
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http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_46_2009_COMP.pdf/2148a322-03ad-42c3-b5ba-718243bd1919
http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_46_2009_COMP.pdf/2148a322-03ad-42c3-b5ba-718243bd1919
http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_46_2009_COMP.pdf/2148a322-03ad-42c3-b5ba-718243bd1919
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Linha de Portaria GM/MS | Publicada a Decreto n®
Cuidados ao n°908, de 20 de | Portaria Gims | 11:672 de 93 fle
tabagista. abril de 2022. N° 502, DE 1° DE 9 '
o JUNHO DE 2023. Institui a
Plano de Agbes Alualizagao das . Comiss&o
Estratégicas para o g’rr e;’;fzeas ggr ZOZ Institui o PNCT, Nacional para CONVENCAO-QUADRO PARA O
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L I B ‘ Regulamentados!
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Resolucao - RDC da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
n.° 855 de 23/04/2024 proibe:

A fabricacao, a importacdo, a comercializacao, a distribuicao,
0 armazenamento, o transporte e a propaganda de
dispositivos eletrénicos para fumar (DEF).

Tal resolucao aprimora a anterior (RDC n.° 46/2009) que ja
proibia a comercializacao, a importacao e a propaganda de
quaisquer DEF no Brasil.

PRINCIPAIS MARCOS PARA O AVANCO DO PNCT
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A DIVISAO DE CONTROLE DO TABAGISMO E OUTROS FATORES DE RISCO

Atuacao sinérgica com diversos setores do Ministério da Saude, em especial com
o Departamento de Assisténcia Farmacéutica e Insumos Estratégicos (DAF), e
com a Coordenacao-Geral de Prevencdo as Condicoes Cronicas

(CGCOC/SAPS) responsavel pela implementacdo do Programa na Atencao
Primaria a Saude.

MINISTERIO DA SAUDE
Intituto Nadional de Concer
Joné Alencar Gomes da Siva
Comissao Nacional para Implementacao
da Convencao-Quadro para Controle do Tabaco (Conicq)

CONVENCAQ-QUADRO PARA O
CONTROLE DO TABACO

Texto Oficial

2" reimpressao
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PESQUISA NACIONAL DE SAUDE - 2019

Grafico 24 - Proporcao de pessoas de 18 anos ou mais de idade usuarias atuais de
produtos derivados do tabaco, com indicacao do intervalo de confianca de 95%,
por sexo, grupos de idade, cor ou raca e nivel de instrucao - Brasil - 2019

Tota | 125
Homen

Muter IS © Prevaléncia de usuarios atuais
T S—— de produtos derivados de

De 25 a 39 anos 12,0 tabaCO: 12,8(y0
De 40 a 59 anos 14,9
De 60 anos ou mais -1 11,9

Branca

20,4 milhoes de fumantes

Preta

Parda

Sem instrucao e
fundamental incompleto

Fundamental completo
e médio incompleto

17,6

Médio completo e
superior incompleto

Superior completo

% GOVERNO FEDERAL
MINISTERIO DA
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OS CUSTOS DAS DOENCAS TABACO RELACIONADAS PARA O SUS

O TABAGISMO DE TODAS AS
MORTES QUE
\ N O B P\ASIL OCORREM NO PAIS
SAO ATRIBUIVEIS A0
MORTE, DOENCA E POLITICA TABAGISMO
DE PRECOS E IMPOSTOS ’MHH] . ;
TETTTTANTY
477 PESSOAS MORREM POR DIA TIRRNARTNT
no Brasil por causa do tabagismo. TITITYT XL
153,5 BILHOES DE REAIS SAO PERDIDOS A CADA ANO
devido a despesas meédicas e perda de produtividade devido ao tabagismo. AR
R MINISTERIO DA
Fonte: Instituto de Efetividade Clinica e Sanitaria: www.iecs.org.ar/tabaco (I NCA SUS“ SAUDE “‘rl-
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A RESPOSTA DA SAUDE EM NIVEL MUNDIAL

A OMS reconhece que:

= O direito a saude é um dos direitos
fundamentais.

= O tabagismo é um problema de saude
publica globalizado, que transcende as
fronteiras dos paises e cujo controle depende
de medidas intersetoriais.

= A eficacia das medidas depende de
cooperacao internacional e da participacao
Integrada de todos os paises.

{8 World Health
¥ Organization
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A CONVENCAO-QUADRO DA OMS PARA O CONTROLE DO TABACO

’ WHO FRAMEWORK CONVENTION
ON TOBACCO CONTROL
= Em 1999, cento e noventa e um paises membros da e
OMS propu seram agaes cO njuntas 0 oG Oy Pt ottt Tz (o)

Elaborou-se entao o 1° tratado internacional na area
de saude publica.
Em 2003 ocorreu a ratificacao pelos paises.

CONVENCAQ-QUADRO PARA O

= Em 2005, a adesao do Brasil a CQCT/OMS foi CCMIRLERO 1400
formalmente ratificada pelo Senado Federal. T
= Até entao, 193 paises ratificaram sua adesao. <

GOVERNO FEDERAL

R _H MINISTERIO DA
iNCA susuim "l DRl lm

UNIAO E RECONSTRU cAo



A CONVENGCAO-QUADRO DA OMS PARA O CONTROLE DO TABACO

MINISTERIO DA SAUDE
Imtituto Nadional de Concer

s Gl o = Obijetivos:

Comissao Nacional para Implementacao
da Convencao-Quadro para Controle do Tabaco (Conicq)

= Proteger as geracOes presentes e futuras das
devastadoras consequéncias sanitarias, sociais,
ambientais e econdbmicas geradas pelo consumo e
pela exposicao a fumaca do tabaco;

= Proporcionar uma referéncia para as medidas de
controle do tabaco, a serem implementadas pelas
Partes nos niveis nacional, regional e internacional,;

CONVENCAOQ-QUADRO PARA O
CONTROLE DO TABACO

Texto Oficial . . .
= Reduzir de maneira continua e substancial a
- prevaléncia do consumo e a exposi¢cao a fumacga do
tabaco.

2" reimpressio
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A CONVENCAO-QUADRO DA OMS PARA O CONTROLE DO TABACO

Compromisso politico firme para estabelecer
e apoiar medidas multissetoriais integrais
e respostas coordenadas.

A Politica Nacional de Controle do Tabaco
(desenvolvida por uma rede de parceiros
PNCT governamentais e nao-governamentais) é a

Estados, internalizacao da CQCT - ratificada pelo
municiplos e

DF Congresso Nacional em 2005 e promulgada
ela Presidéncia da Republica em 2006.
\ p p

Convengao - -
1 ,@WW@ Quadro para P?Iltlca
' 0‘\3 s o Controle do Nacional de

Tabaco Controle do Imol tagdo d
e mplementagao da

Convencgéao-Quadro (CONICQ).

O Decreto de 1.° de agosto de 2003,

criou a Comissao Nacional para

PNCT
Federal
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Implementacao dos artigos

CONVENCAO-QUADRO DA OMS PARA O CONTROLE DO TABACO

Artigo 8 — Protecao
contra a fumacga de
tabaco.

Artigo 14 — Cessacgao
do tabagismo.

Artigo 11 -
Embalagem e
etiquetagem dos
produtos.

Artigo 15 — Comércio
ilicito — preco baixo e
facilidade de

aquisicao do produto.

Artigo 18 — Protecao
ao meio ambiente.

Artigo 12 — Agoes de Artigo 13 —

educacao go
comunigagé';o Publicidade,
, promoc3ao e patrocinio

treinamento e .
. . - — monitoramento da
conscientizacao do . . .
¢ Industria.

publico.

Artigo 17 — Atividades
alternativas a
fumicultura.

Artigo 16 — Venda a
menores — PROIBIDA.

Artigo 20 — Pesquisa e
acoes de vigilancia.

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DA
SAUDE a e
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O BRASIL NO CENARIO MUNDIAL

O Brasil se tornou, em julho de 2019, o segundo pais a implementar integralmente todas as

medidas MPOWER no seu mais alto nivel de consecucao.
O primeiro foi a Turquia.

(@V World Health
{9 Organization

WHO REPORT ON THE GLOBAL TOBACCO EPIDEMIC, 2019
Offer help toquit tobacco use

e

fresh and alive ‘ J

mpower

©C
(ol &

BRASIL E O 22 PAIS
A ALCANCAR AS
MEDIDAS DE
COMBATE DO
TABACO DA _
ORGANIZAGCAO
MUNDIAL DA SAUDE

0 pais implementou as melhores \

praticas, que levou a uma queda

-

expressiva de 40% no consumo do
tabaco, em 13 anos.

Saude
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CONFLUENCIA COM AS DEMAIS POLITICAS

Alinhamento,
confluéncia, sinergia e
integracao com as
demais Politicas Publicas

Politica Nacional de
Promocao da Satude (PNPS)

Acao: Prevengao
ao uso de alcool,
tabaco, crack e
outras drogas.

PLANO DE AGOES ESTRATEGICAS PARA 0
ENFRENTAMENTO DAS DOENGAS CRONICAS E AGRAVOS
NAO TRANSMISSIVEIS NO BRASIL [2021-2030

Dentre os temas prioritarios, destaca-se:

Enfrentamento do uso do tabaco e seus derivados,
gue compreende promover, articular e mobilizar
acoes para reducao e controle do uso do tabaco,

T

J

PROGRAMA incluindo acoes educativas, legislativas,
2‘5‘};’3&"“ economicas, ambientais, culturais e sociais.

Demais Politicas que contribuem para o controle do tabagismo:

» Politica Nacional de Prevencao e Controle do Cancer - PNPCC; T B .
- Politica Nacional de Alimentag&o e Nutrigéo - PNAN; (INCA Susmsm =150 “‘r I-
» Promocéao da Atividade Fisica no SUS. UNIAO E RECONSTRUGAO

GOVERNO FEDERAL




A CONVENGCAO-QUADRO DA OMS PARA O CONTROLE DO TABACO

MINISTERIO DA SAUDE
Imtituto Nadional de Corcer
Joné Alencar Comes da Siva
Comissao Nacional para Implementacao
da Convencao-Quadro para Controle do Tabaco (Conicq)

DIARIO OFICIAL DA UNIAO

CONVENCAO-QUADRQ PARA O Publicado em: 31/08/2023 | Edico: 167 | Secao: 1 | Pagina: 5
CONTROLE DO TABACO Orgéo: Atos do Poder Executivo
Texto Oficial DECRETO N° 11.672, DE 30 DE AGOSTO DE 2023
2* reimpressio s s ; g
2 > Institui a Comissao Nacional para Implementacao da
@ Convencao-Quadro sobre Controle do Uso do Tabaco e de seus
Protocolos.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA . no uso da atribuicdo que lhe confere o art. 84, caput . inciso VI,
alinea "a", da Constituicao.

DECRETA:

Art. 1° Fica instituida a Comissao Nacional para Implementacdo da Convencao-Quadro sobre
Controle do Uso do Tabaco e de seus Protocolos.

Paragrafo unico. A Comissao tem por objetivo formular e atualizar as estratégias. os planos e os
programas nacionais, multissetoriais e integrais de controle do tabaco, em conformidade com o disposto
na Convencao-Quadro sobre Controle do Uso do Tabaco. promulgada pelo Decreto n° 5658, de 2 de
janeiro de 2006, no Protocolo para Eliminar o Comeércio Ilicito de Produtos de Tabaco. promulgado pelo
Decreto n° 9516, de 1° de outubro de 2018, nas suas diretrizes e em futuros protocolos para controle do
tabaco aplicaveis ao Pais.

PNCT
Apoiar tecnicamente a Comissao
Nacional para Implementacao da

Convencao-Quadro para o Controle do

Tabaco e de seus Protocolos - Conicq;

20 anos depois é publicado um novo
Decreto que atualiza a
Comissao Nacional para Implementacao da
Convencao-Quadro.

Presidente:
Ministra da Saude
Secretaria Executiva:
INCA

GOVERNO FEDERAL

R [ | MINISTERIO DA
iNCA susugm 00 DA N
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PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

OBIJETIVO

Reduzir a prevaléncia de usuarios de
produtos de tabaco e dependentes de
nicotina e a consequente morbimortalidade
relacionada ao consumo de derivados do
tabaco, a dependéncia a nicotina e a
exposicao ambiental a fumaca do tabaco, por
meio de acdes de promocao da saude,
prevencao e tratamento do tabagismo e da
dependéncia a nicotina.

Atuacao sinérgica com
outras areas do INCA,
em especial, da
Coordenacao de
Prevencao e Vigilancia
que também contribuem
para a implementacao
do PNCT.

EEEEEEEEEEEEEE
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IMPLEMENTANDO O PNCT

CUIDADO
INTEGRAL

SAUDE EM
TODAS AS
POLITICAS

EDUCAGAO

VIGILANCIA
EM SAUDE

EM SAUDE

POPULAGAO
CIDADAOS

EEEEEEEEEEEEEE

oooooooooooooooo

MINISTERIO DA SAUDE
Instituto Nacional de Cancer
José Alencar Gomes da Silva
Comissao Nacional para Implementacao

da Convencao-Quadro para Controle do Tabaco (Conicq)

CONVENCAO-QUADRO PARA O
CONTROLE DO TABACO

Texto Oficial

2° reimpressao
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PROGRAMA NACIONAL DE
CONTROLE DO TABAGISMO

DIRETRIZES

Cuidado integral ao usuario de
produtos de tabaco e dependente de
nicotina;

Organizacao de acdes com base nas
melhores evidéncias cientificas;

Atuacao intrasetorial, intersetorial e
interinstitucional;

Garantia do acesso e do
acolhimento;

EIXOS ESTRUTURANTES

Gestao;

Cuidado Integral;

Educacao em Saude;

Vigilancia em Saude.




PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Regides

Norte

. Nordeste

. ) Centro-Oeste

. Sudeste

Sul

- RIO GRANDE DO NORTE
- PARAiBA
« PERNAMBUCO
----- < ALAGOAS
) ........ o SERGIPE

’____-o ESPIRITO SANTO

J* RID DE JANEIRO

GOVERNO FEDERAL
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O trabalho em Rede contribui para promoc¢do de um ambiente favoravel a
implementagao das medidas e diretrizes de controle do tabaco no pais.

E um mecanismo de governanca que estd em consonancia com uma das
obrigacOes gerais presentes no item 2.a, do artigo 5, da CQCT/OMS, no qual
assinala-se que: as Partes deverao, segundo as suas capacidades estabelecer
ou reforcar e financiar mecanismo de coordenacdo nacional ou pontos focais

para controle do tabaco.

5570
PNCT: parceria com 26 estados e mun iCllpiOS
as SES, SMS e Distrito
sociedade civil Federal

s S O SRS,

AN




MACRO ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Eixo
Disseminacgao
do
conhecimento

Eixo
Producgao do
conhecimento

Eixo
Assessoria
técnica

Eixo

Acodes de formagao,

treinamento e
aperfeicoamento

Eixo
Gestao de
sistemas de
informacao

Eixo
Acoes de
Mobilizagao e
comunicagao

Eixo
Gestao e
Governanga

GOVERNO FEDERAL
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Reuniao - pauta: implementagdo do PNCT

Os assessoramentos realizados pela
DITAB podem ser internos a instituicao
ou externos. Podem ser feitos por:

0092000600 i ° "]

E-mail: [/
Telefone: ﬁ

WhatsApp: g

Reunides online; ﬁ

2000006000200 i ° "
AR T P

Presencial nos estados quando ha recurso: Mato Grosso do Sul em 16/10

GOVERNO FEDERAL
” N\ MINISTERIO DA

(NCA suswim iy O Y g |
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PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

# - Azuntos

Tabagismo

1 e

Tabagismo passivo

®

Tabagismo e saude da
mulher

Instituto Nacional de Cancer - INCA

Causes e prevencao docancer - Tadaglzmo

tsd

Dispositivos eletronicos
para fumar

S

Como parar de fumar

= Instituto Nacional de Cancer - INCA 0 que voceé procura? Q

Programa Nacional de Controle do Tabagismo

O PNCT articula a Rede de tratamento do tabagismo no SUS. o Programa Saber Saude. as campanhas e outras acoes educativas e a
promogcé&o de ambientes livres da fumaca do tabaco

Publicad 26/08/202213n01 | Atua

na década de 1970,

O uso do tabaco passou a ser identificado como fator de risco para uma série de doencas a partir da década de 1950. No Brasil,

caram a surgir movimentos de controle do tabagismo liderados por profissionais de saude e socied.

rnamental. no nivel

eral. comecou a institucionalizar-: dodo G

em 1985 com a constituic: or para o Col

Programa Nacional de Combate ao Fumo (IN

2011 INCA 2012; Rome Silva, 2011. Cavalcante. 200!

o

PNCT nos estados Razoes para parar de fumar Teste de Fargestrom Promocao da saude

Prevencao do tabagismo Programa Saber Saude Tratamento do tabagismo Acoes educativas pontuais

Dados e numeros Tabagismo e coronavirus

Criancas, adolescentes e
jovens

Prevencao da iniciacao

0 (1] (1] (i ]
Lﬁj
o - ¢ O +*
=5
Tabagismo passivo Dispositivos eletronices Prevericao da iniciacao Criancas, adolescentes e
para fumar jovens
i ] ] o (i}
Tabagismo e saude da Como parar de fumar Tratamento do Dados e numeros do
mulher tabagismo tabagismo
(i ] (i ] 0o

Controle do tabaco no
Brasil

O controle do tabaco no
Brasit: uma trajetoria

Publicacoes

Dados e numeros do
tabagismo

Tratamento do
tabagismo

NCA susugm
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Publicacoes

(I NCA A Pagina inicial Navegar ~ Ajuda L Entrarem: ~ Idioma ~

Fumo passivo

2,1 mil visualizagoes * ha 1 ano

https://www.youtube.com/user/tvinc
al/videos

Repositorio Institucional - INCA / Prevencao e Vigilancia

Busca facetada

Autor

Controle do Tabagismo

Colecao de documentos referente a area de Controle do Tabagismo do

INCA INCA (163

Instituto Nacional de @

Visualizar estatisticas -
Cancer Jose

Instituto Nacional de @
Cancer (Bra

Todas as informacdes contidas nessa colecao podem ser utilizadas em trabalhos académicos e/ou técnico-cientificos de acesso
aberto. desde que citada a fonte, preservando o direito dos autores

Brasil Ministério da Saude @

Implementa

Dracil Minictarin da Garide T8

GOVERNO FEDERAL

R [ | MINISTERIO DA
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Materiais técnicos sobre dispositivos eletrénicos para fumar

MINISTERIO DA SAUDE
Instituto Nacional de Cancer (INCA)

“ -

7
DISPOSITIVOS ELETRONICOS PARA FUMAR:
CONHECA OS DANOS QUE ELES CAUSAM

Existem diversos modelos de
dispositivos. Nenhum deles é seguro.

Dispositivos eletrénicos para fumar, como o
cigarro eletrénico, contém substancias
toxicas que causam cancer, doencas
respiratdrias e cardiovasculares. E a
maioria possui nicotina, que leva a
dependéncia.

Informe-se e ndo caia nas modinhas.
Acesse gov.br/inca

(iNCA svsufm

w136 NAO SE DEIXE
ENGANAR PELAS

NOVIDADES.

Dispositivos eletrénicos
para fumar também matam.

soviruo FEDERAL

MINISTERID DA

i BRafle  (NA

iﬁ
4

Disposilivo de sistema  Cigarro eletrénico  Cigarro eletrénico
de tanque médio recarregével ‘descartavel

DEFS ~
QUAIS SAO OS TIPOS?

modelo de

cigarro eletrénico

modelo de
cigarro aquecido

Os DEFs podem ser classificados em:

(ol =l BRI hITPe uma bateria aquece a solugao

liquida, quem contém diferentes concentragoes de
nicotina (quando presente), produzindo um
aerossol inalado pelo usuario. Outras substancias
psicoativas também tém sido utilizadas, como o
THC e o canabidiol.

(oI = GEELIER N uma bateria aquece um

pequeno cigarro, produzindo um aerossol contendo
nicotina e outros produtos quimicos. Apresentam
aproximadamente a mesma quantidade de nicotina

que um cigarro comum.

NETLIFETIEE EERVEREEREER uma bateria aquece

o tabaco picado ou outras ervas, produzindo um

areossol.

(el MG ER possui dois reservatoérios — um

armazena ervas picadas e o outro os liquidos.

((NCA susugm

DEFS
QUAIS OS
RISCOS A SAUDE?

Existe uma falsa ideia de que os DEFs fagam
menos mal a satde do que os cigarros tradici

mas isso nao € verdade

Estudos mostram que os niveis de toxicidade
podem ser tao prejudi s como o cigarro
tra nal, ja que combinam substancias téxicas
com outras que muitas vezes apenas mascaram 0s

efeitos danosos.

Os DEFs oferecem muitos riscos a satde, como
dependéncia, doencas respiratérias e
cardiovasculares, podendo também causar
cancer. Como os dispositivos tém diferentes
padrdes, nao é possivel saber quais maleficios que
a mistura dos elementos contidos pode causar,

Os DEFs causam diversos maleficic ha
evidéncias cientificas que indiquem seu uso para

parar de fumar.

Cuide de sua saude. Nao caia em modinhas!

E importante saber que a importagao, propaganda

e a venda (incluindo pela internet) des:
sao proibidos pela Agencia Nacional de
Sanitaria - ANVISA

ambientes coletivos fechados € pi

GOVERNO FEDERAL
MINISTERIO DA

i Dad lum

UNIAO E RECONSTRUGAO



AMBIENTES LIVRES DA FUMACA DO TABACO

Atencao:
Dispositivo
eletrénico para
fumar é produto
fumigeno.

Em 2011, houve a aprovacao da Lei n°® 12.546,
que proibe o fumo em local fechado em todo Pais.

= O Art. 2° Lei n° 9.294, de 1996, passa a vigorar com a
seguinte redacao: € proibido o uso de cigarros, cigarrilhas,
charutos, cachimbos ou qualquer outro produto fumigeno,
derivado ou ndo do tabaco, em recinto coletivo fechado, 5
privado ou publico. ~ Seamaes

Pode respirar fundo:
. , el
= RECINTO COLETIVO FECHADO - local publico ou privado, % iresde e
acessivel ao publico em geral ou de uso coletivo, total ou ——r—
parcialmente fechado em qualquer de seus lados por parede,
divisoria, teto, toldo ou telhado, de forma permanente ou (T A e - BRASIL

provisoria.

A exposi¢ao a fumacga do tabaco causa morte, doenga e incapacidade. (iﬁa\ susé MINISTERIO DA “.rl_

SAUDE

UNIAO E RECONSTRUGCAO



DISPOSITIVOS ELETRONICOS PARA FUMAR

= Os aditivos (aromas e sabores), o desigh das embalagens e a
tecnologia envolvida no dispositivo, atraem criancgas,
adolescentes e jovens para o uso.

= As substancias toxicas dos produtos causam danos a saude.

= ANICOTINA ¢é uma droga e causa dependéncia!

Criagao de novos produtos
Sistemas eletrénicos de entrega de
nicotina.

ITAMIN ] ‘ ‘ l

42 geracao de DEFs

GOVERNO FEDERAL

Fonte: CDC e http://tobacco.stanford.edu RO MINISTERIO DA
P (NCA svsuim al i

SAUDE

https://www.youtube.com/watch?v=qTdYK6vF8OE @ ROGA 77 =% TPl §



https://www.youtube.com/watch?v=qTdYK6vF8nE

O TRATAMENTO DO TABAGISMO NO SUS

Documentacéo Técnica

ADVERTENCIA

Este texto n@o substitui o publicado no Diario Oficial da Unido

Ministério da Saudde
Gabinete do Ministro

PORTARIA GM/MS N° 908, DE 20 DE ABRIL DE 2022

Dispde sobre as diretrizes para a organizacdo dos servicos e
do cuidado a pessoa tabagista no dmbito do Sistema Unico de
Sadde (SUS), por meio da alteragao do Capitulo IV do Anexo IV
da Portaria de Consolidacao GM/MS n° 3, de 28 de setembro
de 2017

0 MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuices que Ine conferem os incisos | e Il do pardgrafo tinico do art. 87 da

Constituicao Federal, resolve:

Art. 1° Esta Portaria dispde sobre as diretrizes para a organizacéo dos servicos e do cuidado a pessoa tabagista no ambito do

Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 2° O Capitulo IV do Anexo IV da Portaria de Consolidacdo GM/MS n° 3, de 28 de setembro de 2017, "Das Diretrizes de
Cuidado a Pessoa Tabagista no Ambito da Rede de Atencéo a Saide das Pessoas com Doencas Cronicas do SUS", passa a vigorar

com as seguintes alteracdes:

"CAPITULO IV

DAS DIRETRIZES PARA A ORGANIZAGAO DOS SERVICOS E DO CUIDADO A PESSOA TABAGISTA NO AMBITO DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS)" (NR)

CiD-11
Grupo:
Transtornos mentais e
comportamentais devidos ao
uso de fumo.

A organizacgao dos servigos e do cuidado a
pessoa tabagista tem como principal
objetivo fomentar a cessacao do
tabagismo, de modo a reduzir a
prevaléncia de fumantes e a
morbimortalidade por doencas
relacionadas ao tabaco e seus derivados.

GOVERNO FEDERAL

R [ | MINISTERIO DA
iNCA susugm 00 DA N
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O TRATAMENTO DO TABAGISMO NO SUS

Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas do Tabagismo:
Metodologia baseada em sdlidas
evidéncias cientificas.

Principais conclusoes:

O tratamento para a
dependéncia de nicotina consiste
em aconselhamento terapéutico
estruturado, acompanhado, salvo
em situacdes especiais, pelo
tratamento farmacologico com:
terapia de reposicao de nicotina
(adesivo, goma e pastilha)
isolada ou em combinacao; e
cloridrato de bupropiona.

26 Coordenacoes
do PNCT nos estados

‘ e no Distrito Federal

Unidade basica de Satde

municipios + rede de parceiros

MINISTERIO DA
SAUDE

NCA susugm

GOVERNO FEDERAL

ail
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http://www.transportadorafastbrasil.com.br/

O TRATAMENTO NO SUS

O MS/ INCA/ PNCT fornece:
Capacitacoes, assessoramentos, visitas técnicas,
materiais técnicos e medicamentos gratuitos.
Metodologia de apoio para a cessacao do tabagismo.

 TABACISMONOSUS

Medicamentos e Materiais de Apoio
Manual do Coordenador

Manual do Participante

Terapia de
Reposicao de Nicotina

Adesivo (21, 14 e 7mg)

Goma de mascar de nicotina 2mg COVERNOG FEDERAL

[ | MINISTERIO DA I
iNCA svsuim "5k DA N

UNIAO E RECONSTRUGAO
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FLUXO DO TRATAMENTO NO SUS

Paciente - | | Ap0s parar de fumar o paciente
servigco de Diagnéstico

salide passa a ser acompanhado por

1 ano por meio de sessodes de
manutencao:

Planc de Tratamento Qui |
* Quinzena
tratamento (com ou sem .
medicamento)  Mensal:
Mensal em grupo
Mensal individual

Individual

0 Agente Comunitario
de Sadde ¢ o Controle do
Tabagismo no Brasil

A busca ao paciente ocorre por

meio de contato telefonico,

As sessbes (4) sdo e-mail, WhatsApp.
estruturadas, seguindo
0 modelo cognitivo
comportamental.

GOVERNO FEDERAL

[ | MINISTERIO DA
susngm "L Dl N
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CURSO PARA O TRATAMENTO DA DEPENDENCIA

Cursos para o tratamento do tabagismo para os profissionais do SUS, em
nivel nacional, pelo YouTube.

3 YouTube Q )

Cvento Orine dos Pratucas Inteogratives Complomentares no Apowd 80 Trataments 60 Tobegiamo

2 tacdo Tratamento do Fumante
itut ional de Cancer © ,mmﬂ = h6e3 QP 4> Compartihar 3 Clipe =4 Salvar  «oe

Jornada Online sobre Praticas Integrativas e
Complementares no apoio ao tratamento do tabagismo no
SUS.

Data: 05 e 06 de julho de 2023.

1927 concluintes.

Capacitacado Online para o tratamento do tabagismo.
Data: 27 e 28 de setembro de 2023.
2746 concluintes.

EEEEEEEEEEEEEE
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O MONITORAMENTO DO TRATAMENTO NO SUS

Por que monitorar?

Para conhecer como esta a implementacao do PNCT e
obter resultados quanto as acoes realizadas.

Mesmo para
os que estao
(re)iniciando.

Reforcar a continuidade
dos servicos no SUS

Com o monitoramento € possivel conhecer
o status do Programa em cada Estado,

muniCI’piO e em nl’VGI NaCiOnaI. R &= MINISTERIO DA
iNCA susuim "l DR lm
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CAMPANHAS EDUCATIVAS

N

| Criado, em 1987, pela OMS. Em 1988, a

| Assembleia Mundial da Saude aprovou
- resolucao, determinando que alcan
| celebracao acontecesse, anualmente, no
dia 31 de maio.

Objetivo:
‘fAtrair a atencao do mundo sobre a
pandemia do tabagismo e sobre as
doencas e mortes evitaveis a ele|
relacionadas.

,.' : : - Incti i ANCOT J O
T Dia Mundial Sem Tabaco (31/05) ia

-
------ a (INC A d

Dia Nacional de Combate ao Fumo (29/08)

Criado em 1986 pela Lei Federal n° 7.488 -}

|

primeira legislagao em ambito federal relacionada a
regulamentacgao do tabagismo.

Objetivo:

Alertar a populagao sobre os maleficios advindos do
uso dos produtos do tabaco e os beneficios
alcancados por meio da cessacao de fumar.

I

PO ADIR e =

GOVERNO FEDERAL

R [ | MINISTERIO DA
iNCA susulm "l DRl lm
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MOBILIZACAO E COMUNICACAO

PODE TER Criangas e adolescentes tém sido atraidas pelo formato, sabor
GOSTO DE e cheiro do cigarro eletronico. A maioria desses produtos
FRUTA. MAS contém nicotina que € a droga que causa dependéncia. Além

1 disso, possuem plasticos, metais, baterias e cartuchos com
o CIGA,\R RO substancias toxicas que poluem o meio ambiente.

EEITBARD  Fnzial
B oume el . .
Programa NaciGRal s € it e e Tike oo, Dia Mundial sem Tabaco
2024
Protecao das criancas
contra a interferéncia da

Industria do tabaco.

OPAS Esibing s

* Nota Técnica enviada para as coordenacodes estaduais.
« Encontro de mobilizacdo para o engajamento da Rede (abril).
« Planejamento do evento e disseminacao das pecas da campanha.

GOVERNO FEDERAL

R [ | MINISTERIO DA
(ITONELL e, 4 Y g

https://www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day/2024 T e s Recone TR a0



ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

Tema: “TABAGISMO — OS DANOS PARAA GESTACAO E O BEBE”

Ministério da ; PT
g ‘Lb ‘:_;r ‘.'.;;”" . Orgaos do Governo  Acesso a Informagdo  Legislacdo  Acessibilidade e O a Entrar com o gov.br
Saud o

= Instituto Nacional de Cancer - INCA 0 que vocé procura? Q

©  servisos maisacessados dogaubr Soiiieteen Sucht & Dia Nacional de Combate ao
‘ i Fumo 2024:

GOVERNO FEDERAL

[ | MINISTERIO DA
ANCA svsmgm "N DRal s
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

: NOVOS_PRODUTOS:
-y VELHOS
PROBLEMAS.

ALAGOAS

GOVERNO FEDERAL

[ | MINISTERIO DA
susmgm U el N
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

MATO GROSSO
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

;eeo@owaooo

RIO DE JANEIRO

- fe

© FRANCISCO DANTAS (RIO GRA'N[)E DON...

GOVERNO FEDERAL
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DMST (31/05)

SERGIPE

RONDONIA

GOVERNO FEDERAL

MINISTERIO DA
SAUDE a e
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DMST (31/05)

o =N SANTA CATARINA €9

: -
PeS.on pods também B
s ¢
am (h:pcn(lunrm
10 letaig
)
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DNCF (29/08)

Palestras Hoje no
Dia Nacional de Combate ao Fumo!

ESPIRITO SANTO

GOVERNO FEDERAL

ALAGOAS SUS% MINISTEF;IAOGI;: “‘rl-
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DNCF (29/08) 7 ——

)

TABAGISMO

Os danos para gestagioe© bebé

OFICINA TRATAMENTO DO TABAGISMO
NO SUS PARA PROFISSIONAIS DA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE

Webndario Estadual alusivo ao
Dia Nacional de Combate ao Fumo

A :
22/08/2024 as 10h

CONVIDADAS:

Stella das

Dia: 29/08

Local: Escola Fazendaria
(auditdrio Francisca Trindade)
Horario: 08h as 16h

Rita Brito

MATO GROSSO

PIAUI

PERNAMBUCO

GOVERNO FEDERAL

R _H MINISTERIO DA
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DNCF (29/08)

PROGRAMA TABAGISMO

Tabagismo Passivo/Cigarros eletrdnicos, protegio em todos os ciclos de vida, com
énfase no cuidado com a criangas, com deficiéncia e a pessoa idosa.

o} o} o}
PALESTRANTE: ALESTRANTE: s
a, Al RA| a, PALESTR, E @S, PALESTRANTE:

B et Ve = P
N\ £ * ﬁ}&' -~

4 &) = r
=" =4
- R oy
B % 1
e g - k

' )

) il b

J o . eI
Aline de Mesquita Carvalho André Salém Szklo Vera Licia Gomes Borges
Psicloga; Mestre em Sa(de Piblica, Graduado em Engenharia Quimica pela Psicéloga, Mestre em Sadde Piblica,
Tecnologista da DivisSo de Controle do UFRJ, Mestre em Engenharia de Pro- membro da equipe da Divisio de
Tabagismo/INCA Ministério da Saide dugBo e Doutorado em Saide Publica, Controle do Tabagismo do INCA.

atuaimente Tecnologista do INCA.

& MEDIADORA:

Ivete Oliveira Géis
Psicsloga Clinica, Refer8incla Técnica dos
- Programas Tabagismo e Acadernia da
Salde/ SES. Pés-graduanda em psicologia
— \+ oncolégica na Unyleya
e \# —
1358

/|

-

‘ 6 SE Il\“ii::"\l‘,"“hji"["‘ ‘“%‘FUNESA Somme G
RIO DE JANEIRO E3R | $rFUNESA

SERGIPE

GOVERNO FEDERAL
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

2024
DNCF (29/08)

BEM VINDOS!

PROGRAMA DE CONT!
E CON TE AO TABA

Bom Dia SC&) S——

Dia Nacional de Combate ao Fumo (29/08)

Dia Nacional de Combate ao Fumo e a sua importancia para a satde coletiva

© Dia Nacional do Combate ao Fumo (29/08) tem como principal objetivo informar e conscientizar a populago brasileira sobre os

riscos do tabagismo. Instituida no ano de 1986 pela Lei Federal 7.488, essa data foi de fundamental importancia para demonstrar

o5 impactos do habito de fumar e a necessidade de considera-lo como um problema de saude coletiva.

DI FOLHA DE CHAPECO > COTIDIANO

Programa da Secretaria de Satde de Chapecd, retine 530 inscritos em

Divulga

Assine o Divulga UFSC
TV UFSC

AGECOM

Conhega a Agecom
Sugestdes e Criticas

DIVULGAGAO
CIENTIFICA

UFSC Ciéncia

REDES SOCIAIS

» Noticias

28/08/2024 11:26

Dia Nacional de Combate ao Fumo

Dia Nacional de Combate ao Fumo

29 de agosto de 2024@8:30 — 12:00 £ Calendar
Hospital Universitario Polydoro Emani de S&o Thiago

R. Profa. Maria Flora Pausewang - Trindade

Florianépolis - SC

88036-800

N\ Adicionar ao calendario v

Gratis

& Leila Steidle
£ Email

DIANACIONAL ~ EVENTO PUBLICO

® Dia Nacional de Combate ao Fumo % Hospital Universitério

W HUUFSC % NET_Tab

% Niicleo de Estudos e Tratamento do Tabagismo % projeto de extensdo
¥salde WUFSC % Universidade Federal de Santa Catarina

" O Nucleo de Estudos e Tratamento do Tabagismo da Universidade Federal
de Santa Catarina (NET_Tab/UFSC) promovera nesta quinta-feira, 29 de
agosto, uma acdo no Hospital Universitario (HU/UFSC) em alus&o ao Dia
Nacional de Combate ao Fumo. A atividade ocorre das 8h30 as 12h e
& destinada a alunos da area da saude e & comunidade local.

5

5 ﬁ Neste ano, o tema da agéo sera “Tabagismo - os danos para a gestagéo e o

COMPARTILHE! ° ° @ @

Chapeco retoma encontros do Grupo
de Combate ao Tabagismo

reunides noturnas para apoiar fumantes na cessacdo do vicios

28/08/2024 - 14:13

NCA susugm
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ACOES DO PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE DO TABAGISMO

@K& — ax
: ( vhn
: A@ I N CA Via Internet

ENCONTRO ANUAL DAS
COORDENACOES ESTADUAIS DO
PROGRAMA NACIONAL DE CONTROLE
DO TABAGISMO

alalslaiats 04,05 e 06
ﬁ de Dezembro
2023

GOVERNO FEDERAL

ail
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No que diz respeito as acoes de
controle do tabaco:

= Responsabilidade solidaria dos
trés entes federados.

-« E preciso organizar os servicos,
definir os fluxos, planejar e
implementar as agoes.

= As agdes do municipios precisam
ser articuladas com o Estado e as
do Estado com o Governo
Federal.

= A diminuicao da prevaléncia no
Estado depende da atuacao
articulada e integrada.

Necessidade de fortalecer a atuacao
intrassetorial, intersetorial em todas as esferas




OBRIGADA!

GOVERNO FEDERAL
MINISTERIO DA
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