BARRIGA VERDE

Ano XV — Edicao Especial

Informativo Epidemiolégico Janeiro de 2019
||

[\ w www.dive.sc.gov.br
m_ suv

SUS  imwss

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO:
LEPTOSPIROSE - 2017/2018

Aleptospirose é uma zoonose causada por bactérias espiroquetas patogénicas do género Leptospira. Constitui problema
de satde publica mundial, principalmente em paises de clima tropical ou subtropical. Em Santa Catarina é endémica, distribui-
da em todo territdrio, atingindo quase a totalidade dos municipios e com forte sazonalidade nos meses chuvosos. A leptospiro-
se pode assemelhar-se a um simples resfriado ou virose, mas pode levar a gravidade com severos casos de comprometimento
renal e pulmonar, inclusive levando a dbito.

No ano de 2017 foram notificados 1.732 suspeitos de leptospirose no estado de SC, dos quais 311 (17,9%) foram confir-
mados, correspondendo a uma taxa de incidéncia de 4,4 casos por 100 mil habitantes. Dos suspeitos, 79,4% foram descartados
e 2,7% foram considerados inconclusivos, ignorados/branco (Tabela 1).

Em 2018, foram notificados 1.751 suspeitos, dos quais 237 (13,5%) foram confirmados, correspondendo a uma taxa de
incidéncia de 3,4 casos por 100 mil habitantes. Dos suspeitos, 79,6% foram descartados e 6,85% foram considerados inconclu-
sivos, ignorados/branco (Tabela 1).

Tabela 1 - Casos notificados de leptospirose, segundo classificacao final, Santa Catarina, 2017 e 2018*.

. Taxa de Confirmados Descartados Inconclusivos lgnorados/
Leptospirose  Total Incidéncia Branco
Ne % Ne % Ne % Ne %
2017 1732 44 311 17,9 1375 79,4 22 1,3 24 1,4
2018 1751 3,4 237 13,5 1394 79,6 24 1,37 96 5,48

Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.




Dentre os casos confirmados de 2017 (311) e 2018 (237), observamos maior frequéncia em pessoas do sexo masculino:
89,4% em 2017 e 88,1% em 2018.

Quanto a idade dos pacientes, em 2017, a maioria dos casos no sexo masculino (183) se concentra nas faixas entre 20-49
anos de idade (65,8%), enquanto no ano de 2018 a faixa etdria foi ampliada para 20-64 anos, representando 82,3% dos casos
no sexo masculino (172).

Entre as mulheres, as que tiveram a maior representatividade nos dois anos foram as pertencentes a faixa etaria entre
50-64 (Figura 1 e 2).

Figura 1 - Casos confirmados de leptospirose (n=311), segundo sexo e faixa etaria, Santa Catarina, 2017.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. Dados atualizados em 29/11/2018.

Figura 2 - Casos confirmados de leptospirose (n=237), segundo sexo e faixa etaria, Santa Catarina, 2018.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.

Em 2017 e 2018, temos o maior nimero de casos ocorrendo em janeiro e fevereiro, provavelmente devido a ocorréncia
do aumento da pluviosidade no verao, sendo que historicamente a distribuicdo de casos de leptospirose no estado segue o re-
gime mensal das chuvas sazonais de dezembro a margo. No ano de 2017 ha também um aumento do nimero de casos no més
de maio e atingindo seu pico maximo em junho (Figura 3). Em setembro e outubro também ocorre elevagdo coincidente com o
tempo de incubacdo da doenca ap6s as enchentes (1-30 dias). Segundo os dados registrados pela EPAGRI/CIRAM as chuvas de
maio e junho de 2017 superam as enxurradas de agosto de 1984 e de outubro de 2008. No inicio do més de junho de 2017, os
indices de chuva atingiram valores que superaram as cheias de 2008 nos municipios de Tai6 e Rio do Sul. Da mesma forma, em




setembro e outubro ocorreram inundag&es em algumas cidades do estado como em Joinville (A Noticia, 2017). No ano de 2018,
além das chuvas do verdo, foram registrados alagamentos na primavera, ocasionando aumento no nimero de casos no més de
novembro nas Regides de Saude da Grande Floriandpolis, Foz do Rio Itajai e Nordeste (SinanNet/DIVE/SES-SC).

Figura 3 - Casos confirmados de leptospirose (n=548), segundo més de inicio de sintomas, Santa Catarina, 2017 e 2018.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.
Quanto a evolugdo dos casos confirmados da doenga, observamos que em 2017 foram registrados 13 ébitos, correspon-

dendo a uma letalidade de 4,2%, e em 2018, registramos 5 6bitos, com letalidade de 2,1% (Tabela 2).

Tabela 2 - Obitos e letalidade por leptospirose, segundo ano de inicio de sintomas, no estado
de Santa Catarina, 2017 e 2018*.

Obitos
A fi
no Casos Confirmados N Letalidade
2017 311 13 4,2%
2018 237 5 2,1%

Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.

Em relagdo a situagdo de risco, os “sinais de roedores” apresentam a maior frequéncia nos dois anos analisados (>
60%), seguido por “exposicdo a criagdo de animais” (35,3% e 36,3%), “4gua de rio e corrego” (35,6% e 30,8%) e “agua/lama de
enchentes” (27,2 % e 29,1%) respectivamente nos anos de 2017 e 2018. Mesmo sendo a leptospirose uma doenca relacionada
a periodos de alta pluviosidade, os registros da exposi¢cdo da populagdo as enchentes, tiveram menor expressividade que a
“exposicdo a criacdo de animais” (Figura 4).
Figura 4 - Casos confirmados de leptospirose (n=548), segundo frequéncia da situacao de risco ocorrida nos 30 dias
antes do inicio dos sintomas, Santa Catarina, 2017 e 2018*.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.




Em relagdo aos sinais e sintomas apresentados pelos casos confirmados de leptospirose, a Figura 5 demonstra as frequ-
éncias, indicando que febre, mialgias, cefaleia aparecem em mais de 80% dos casos (com excecao da cefaleia, no ano de 2018),
seguido por prostragdo, dor na panturrilha e vomitos.

Figura 5 - Casos confirmados de leptospirose (n=548), segundo frequéncia dos sinais e sintomas apresentados
pelos pacientes, Santa Catarina, 2017 e 2018 *.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.

A maioria dos pacientes com leptospirose, registrados no SINAN de 2017 e 2018, vivem na area urbana, como pode ser
visualizado na Figura 6.

Figura 6 - Casos confirmados de leptospirose (n=548), segundo Zona de Residéncia, Santa Catarina, 2017 e 2018*.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.

Todavia, quando se analisa o Local Provavel de Infecgdo (LPI), percebe-se que uma parcela dos casos confirmados con-
traiu a doenca em area rural. Além disso, ainda ndo ocorre o preenchimento correto deste campo, permanecendo o LPI em
branco ou ignorado.




Figura 7 - Casos confirmados de leptospirose (n=548), segundo caracteristicas do Local Provavel de Infec¢io,
Santa Catarina, 2017 e 2018*.
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Fonte: SinanNet/DIVE/SES-SC. *Dados atualizados em 22/01/2019.

Para identificagdo do LPI, além do relato do paciente sobre a situagdo de risco ocorrida nos ultimos 30 dias que antece-
deram os primeiros sintomas (informacdes disponiveis no Guia de Vigilancia em Salde, 2017), deve ocorrer a investigacdo in
loco. Essa informacdo direcionara as vigilancias epidemioldgicas municipais para realizacdo de medidas de controle e preven-
¢do de novos casos.

INFORMACOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE PODEM SER OBTIDAS ABAIXO:

Nota Técnica Conjunta DIVE/SUV/SES n° 05/2015 - Orienta sobre conduta e recomenda tratamento imediato frente aos casos suspei-
tos de leptospirose devido a qualquer forma de exposicdo, incluindo a ocorréncia de enxurradas e alagamentos. Disponivel em:

http.//www.dive.sc.gov.br/conteudos/direcao/nota-tecnica/nota-tecnica-05-2015-dive-suv-ses.pdf

Para mais informac0es, entrar em contato com a Divisdo de Reservatérios e Acidentes por Animais Peconhentos (DRAP)
Geréncia de Vigilancia de Zoonoses e Entomologia da DIVE/SC (DRAP/GEZOO/DIVE)

Endereco: Rua Esteves Junior, 390/ 1° andar - Florianépolis, SC.

Telefones (48) 3664-7485 ou 3664-7486

E-mail: gezooreservatorios@saude.sc.gov.br
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