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Prezado(a) Técnico Responsavel pela Vigilancia Epidemioldgica das Meningites:

A meningite é uma doenca grave, de evolugdo rapida, cujo progndstico depende do
diagndstico precoce e da instituicdo rapida do tratamento. Ela tem distribui¢cdo universal e faz
parte da lista Nacional de Doencgas de Notificagdo Compulsdria. As meningites de origem
infecciosa sdo as mais importantes do ponto de vista de saude publica considerando a
magnitude da sua ocorréncia e o potencial de produzir surtos. Reiteramos que devem ser
notificadas e investigadas obrigatoriamente as meningites que se enquadram na definicdo de
caso do Ministério da Saude/Secretaria de Vigilancia em Saude :

Definicao de caso: “Crian¢as acima de 1 ano de idade e adultos com febre , cefaléia, rigidez

de nuca e outros sinais de irritagao meningea( kerning e Brudzinski), convulsées e/ou
manchas vermelhas no corpo. Nos casos de meningoccocemia atentar para eritema
exantema além dos sinais e sintomas inespecificos (sugestivos de septicemia), como
hipotensdo, diarréia, dor abdominal, dor em membros inferiores, mialgia,
rebaixamento de sensdrio, entre outros.
Em criangas abaixo de 1 ano de idade os sintomas cldssicos acima referidos podem
ndo ser tdo evidentes. E importante considerar, para a suspeita diagndstica, sinais de
irritabilidade como choro persistente e verificar o abaulameto de fontanela.”( fonte :
Guia de Vigilancia em saude MS/SVS 2017)

As inflama¢bes das meninges resultantes de derivacdo de ventriculo, ventriculite,
traumatismo cranio encefdlicos (TCE), tumores, cirurgias cerebrais, lUpus eritematoso
sistémico, nas secrecdes de canula oro traqueal onde sdo encontradas bactérias e outras
patologias que ndo tenham sinais sugestivos de meningite n3do devem ser
notificadas/investigadas por ndo serem de relevancia epidemiologica.

Essas patologias s@ serdo investigadas caso evoluam com sinais clinicos que se
enquadrem na defini¢cdo de caso suspeito.
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Quanto ao diagnostico laboratorial e envio de amostras ao Lacen reorientamos:

Diante da suspeita clinica de meningite bacteriana e ou doenga meningocdcica deve ser
coletado obrigatoriamente liquor, sangue e soro mesmo que nao haja sintomas de sepse.
Apds a analise quimica, citoldgica e bacterioscopica todo o caso que apresentar resultado da
bacterioscopia sugestiva de diplococos e bacilos gram negativos (supeita de neisseria
meningitides e hemdphilos influenzae B Hib) e todo caso suspeito com exame de liquor
sugestivo de meningite bacteriana deve ter amostras encaminhadas para o Lacen para
isolamento e identificacdo da bactéria.

As amostras de meningites virais devem ser encaminhadas somente quando a situacao
epidemiologica indicar, em situa¢des de surto e/ou quando solicitadas pela GEVIM/divisdo
de imunopreveniveis .

Lembramos que os casos e surtos de doenca meningocdcica/ e ou meningites estdo
entre as situacdes mais desafiadoras para as equipes de saude, com enorme repercussdo
social e nos meios de comunicacdo, sendo necessarias e urgentes condutas oportunas e
adequadas para interromper possiveis cadeias de transmissdo e evitar ocorréncia de novos
casos. Tendo em vista todas essas questdes, o guia de vigildancia em saude com edicOes
revisadas periodicamente é o principal instrumento norteador de condutas das meningites e
demais doencas de notificacdo, e deve ser consultado rotineiramente.
http://www.dive.sc.gov.br/guias/

Atenciosamente

Y

AWV LA~
Vanessa Vieira da Silva
Gerente-GEVIM/DIVE/SES/SC

O R. Esteves Junior, 390. 1° andar Centro — Floriandpolis/SC ':;‘\&*
D 'v E CEP 88015-130 Fone: 3364 7400 . e-mail: dive@saude.sc.gov.br M

www.saude.sc.gov.br SUV &WERNR
Superintendéndia de CATAmNA

Vigilancia em Saude Secretaria de Estado da Sade


http://www.dive.sc.gov.br/guias/

GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saiide

Sistema Unico de Saide
Superintendéncia de Vigilancia em Saide
Diretoria de Vigilancia Epidemiologica

R. Esteves Junior, 390. 1° andar Centro — Floriandpolis/SC : ; F?‘ I‘\=1|

o
D 'v E CEP 88015-130 Fone: 3364 7400 . e-mail: dive@saude.sc.gov.br NO
www.saude.sc.gov.br GOVER
DE SANTA
SUV CATARINA

Superintendéndia de
Vigilancia em Satde Searetaria de Estado da Sadde



