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Doenca pelo Virus Ebola
(Atualizada em 23/10/2014)

Aspectos Gerais

O virus Ebola foi identificado pela primeira vez é8v6, no Zaire (atual Republica Democrética do
Congo) e, desde entdo, tem produzido varios suosontinente africano. Esse virus foi transmitidoa
seres humanos que tiveram contato com sangue,somadluidos corporais de animais infectados, como
chimpanzés, gorilas, morcegos-gigantes, antilopesas espinhos.

Existem cinco espécies de virus Ebola (Zaire eloisyvSudao ebolavirus, Bundibugyo ebolavirus,
Reston ebolavirus e Tai Forest ebolavirus), sendtaice ebolavirus 0 que apresenta a maior letagidad
geralmente acima de 60%.

E uma doenca grave com alta letalidade (podendwegac a 90%) em seres humanos e primatas n&o
humanos (como macacos, gorilas e chipanzeés).

O hospedeiro natural dabolavirus permanece desconhecido. No entanto, com basevitEnaas
disponiveis e da natureza de virus semelhantgsessglisadores acreditam que o virus é zoonotiparta
dos animais) sendms morcegos frugivoro®{eropodidae) considerados os hospedeiros provaveis.

Atualmente a OMS tem chamado a atencado para atéersia de um surto de Doenca pelo Virus Ebola
em paises da regido ocidental da Africa que acolmbégia, Guiné e Serra Leoa, sendo consideradais m
extenso e duradouro surto por Ebola ja identificaalonundo, com letalidade de 68%.

Pelas caracteristicas da transmissédo do virus Ebalansiderada improvavel uma disseminacao para
outros continentes. Entretanto, pode ocorrer acgéte em qualquer pais do mundo, de casos de tégjan
provenientes de paises com transmissao.

A transmissao entre humanos s6 se inicia aposre@pento dos sintomas e se da por meio do contato
direto com sangue, tecidos ou fluidos corporaisedeurina, saliva, sémen) de individuos doentestrawes
do contato com superficies e objetos contaminados.

O Ebola ndo é uma doenca de transmissao respi.atori

Quando a infec¢ao ocorre, 0s sintomas geralmemtegam de forma abrupta de 1 a 21 dias (mais
comum de 8 a 10 dias) ap0s a exposi¢ao ao virus.

Considerando a situac&do epidemioldgica atudaenca pelo Virus Ebolg DVE) em paises da Africa
(Libéria, Guiné e Serra Leoa), e as orientacbfesSeeretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS), em
consonancia com a recomendacdo da Organizacdo dMuwteliSaude (OMS), Biretoria de Vigilancia
Epidemiol6gica/SES orienta:

1. Vigilancia Epidemiolégica

» As Vigilancias Epidemiolégicas, bem como os sewvige saude da rede publica e privada, devem
ficar alerta aos casos suspeitos de Doenca pelo Virus Ebem pessoas procedentes de areas
afetadas (até o momento Libéria, Guiné e Serra)Ladan de desencadear as acdes necessarias de
investigacao.

Para o atual momento epidemiolégico considera-satefinicdo deaso suspeito da Doenca pelo
Virus Ebola: Individuo procedente, nos ultimos 21 dias, de paia transmissdo atual do Ebol
(Libéria, Guiné e Serra Leoa*), que apresente felerénicio subito, podendo ser acompanhada (de
sinais de hemorragia como: diarreia sanguinole@agivorragia, enterorragia, hemorragias internas,
sinais purpuricos e hematdria.
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* Lista de locais bem como outras informacdes seafimlizadas pelo MS através do link
http://www.saude.gov.br/svs

Todo caso suspeito d@oenca pelo Virus Eboladevera ser notificaddMEDIATAMENTE, por
telefone, para a Vigilancia Epidemiolégica do Municipio emsltaneamente, para a Geréncia
Regional de Saude correspondente e Diretoria déd¥aa Epidemioldgica nos telefones:

(48) 3664-7477 (48) 3664-7487 | (48)3664-7489 / (48) 3664-7498) 3664-7482de segunda a
sexta-feira das 07:00h as 19:00h)

(48) 9105-545@de segunda a sexta-feira das 19:00h as 07:0@hgie fle semana e feriados durante
as 24 horgs

2. Medidas a serem adotadas frente a caso suspedta servico de saude

O servico de saude publico ou privado que atendernu caso suspeito de Ebola devera adotar os

procedimentos de biossequranca, notificar imediataemte as Secretarias Municipal e Estadual de

Saude,

e acionar o SAMU 192, que realizara o tranepge do paciente para o hospital de referéncia

(Hospital Nereu Ramos ou Hospital Infantil Joana dé&susmao) e adotar as sequintes medidas:

>
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Isolamento do caso suspeito em quarto privativo.

Todos os profissionais envolvidos na assisténdiatadiou indireta a pacientes com suspeita de
infeccdo pelo virus Ebola devem utilizar roupa qiixa, sapatos fechados, mascara cirargica**,
protetor facial completo, capote/ avental impermsééu macacédo impermeéavel (com capuz e mangas
compridas, punho e tornozelos com elastico, regesta abrasdo, resisténcia a penetragdo viral,
costuras termosseladas, com abertura e fechamentalfcom ziper vedado com fita impermeavel);
luvas descartaveis: 2 pares (inserir o cano dogdrinpar por dentro do punho e o cano do segundo
par sobre o punho do capote/avental ou macacatys lse cano longo impermeéveis; cobre bota
impermeavel de cano longo, com eléstico e des@rtav

**Se houver procedimento com risco de giéoede aerossois devem-se utilizar mascaras N&5BR além de todos os EPI’s listados acima.
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Higienizacdo das mdos com antisséptico como alpelobu solucdes degermantes (clorexidina a 2%
ou PVPI a 10%)

Evitar contato com o sangue e fluidos corporaispdasentes, através do uso de EPI.

Utilizar material exclusivo para o paciente.

Proceder com a limpeza frequente e adequada ddfisigsee objetos no quarto do paciente, com o0s
mesmos agentes desinfetantes utilizados na ratsaetvicos de salde.

A coleta de material para diagnostico etiologiceedé ser realizada em conjunto com técnicos da SES
e MS emhospital de referéncia em funcdo da complexidade do armazenamento sptrete da
amostra.

N&o coletar amostras de material bioldgicpara nenhum outro tipo de exame complementarddevi
ao elevado risco biolégico do agente. As mesmaser@odser coletadas apenas no hospital de
referéncia.

Pela impossibilidade da realizagdo de exames congpiiares nos casos suspeitos de Febre
Hemorragica, recomenda-se iniciar imediatament¢artranto concomitante para maléria por
falciparum e febre tifoide, diagnésticos difereigiemportantes em pacientes provenientes da area
definida como de transmisséo para o Ebola, atégacta no hospital de referéncia.

Acompanhamento e monitoramento dos contatos at#a®lapos a exposi¢cdo. Nao ha recomendagéo
para quarentena de contatos, exceto aqueles geacaixam na condicdo de caso suspeito, que
deveréo ser isolados.

o

CEP - 88.015-130 Fone: (48) 3664-7400
E-mail: dive@saude.sc.gov.br

Rua Esteves Janior n° 390 1° andar Centro — Floriandpolis / SC : ) ﬂw? :

GOVERNO
SUV DEsanta
Superintendéncia de Cmmm
Vigilancia em Satide Seretada de brado da baide




GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saiide

Sistema Onico de Saide
Superintendéncia de Vigilincia em Saiide
Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica

3. Tratamento

N&o existe tratamento validado especifico pareseagh sendo limitado as medidas de suporte com

condicbes de terapia intensiva, devendo-se evileatacdo venosa excessiva.

4. Recomendacdes
» A paramentacao e a retirada dos EPIs devem serad@t sempre em dupla, para a observacao e
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deteccao de eventuais erros ou negligéncias nass8as;

Os laboratorios publicos (federal, estadual ou mipal — incluindo os das universidades) ou privados
ndo devem tentar realizar as técnicas de isolamérdaf ja que as mesmas somente podem ser
realizadas em laboratorios dotados de ambiente NB4.

Os materiais usados na assisténcia ao pacientmdgremanipulados, descartados ou reprocessados
de acordo com as orientagdes da ANVISA constardisk
http://www.dive.sc.gov.br/conteudos/direcao/Noté?814/ebola-nota-anvisa-1.pdf

Os profissionais de saude, de limpeza, de labavathe sepultamento ou outros que tenham contato
com o paciente ou com material contaminado devédizantsempre as medidas de biosseguranca.

Os procedimentos pos-0bito devem ser realizadasaio quarto de isolamento, com porta fechada e
pelo menor nimero possivel de profissionais. Al&sa] devem ser observadas as seguintes
orientacles:

» Devem ser adotadas as medidas de precaucéo, dwlinso dos EPI,

* O manuseio do corpo deve ser 0 menor possivel;

* O corpo ndo deve ser lavado ou embalsamado;

» O corpo deve ser colocado em saco impermeévedva jpie vazamento e selado;

» ApOs colocacdo do corpo no saco e o0 seu selamargaperficie externa do saco deve ser
desinfetada e identificada como material infectante

» O corpo ensacado deve ser transportado para aéeéerdo hospital no menor tempo possivel;

» O saco selado, contendo o corpo, deve ser colaadmixdo ainda no necrotério do hospital e
encaminhado diretamente para o enterro ou cremagaoenor tempo possivel;

» Todos os profissionais que atuam no transporterdgudo corpo e colocagdo do corpo no
caixdo também devem adotar as medidas de precaqg@odevem ser mantidas até o
fechamento do caixao;

* Ressalta-se que o corpo nédo deve ser encaminhesdegygico funerario;

* Nao ha necessidade de uso de EPI por parte dosistadodos veiculos, que transportardo o
caixdo com o corpo, ou dos familiares que acompaoha translado, considerando que os
mesmos NAo manusearao 0 Corpo;

* A necessidade de autopsia deve ser avaliada eawaliapenas quando extremamente
necessario, conforme orientagdo do Ministério dal€a

Diretoria Vigilancia Epidemioldgica
DIVE/SUV/SES/SC
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