OrientacOes do Ministério da Saude para
utilizacao de Equipamentos de Protecao
Individual durante

Manejo de cadaver
ou
Lavanderia, manuseio de Materiais utilizados,
limpeza e desinfeccao de superficies e
ambientes em servicos de saude

Todos os profissionais envolvidos na assisténcia direta ou indireta a

pacientes com suspeita ou confirmacao de infeccao pelo virus Ebola

devem utilizar Equipamentos de Protecao Individual (EPI), de acordo
com a situacao ou atividade de risco profissional.
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Certificar-se com antecedéncia do tamanho adequado dos EPI para seu uso.

Lavar as maos com agua e sabonete antes e apos procedimentos.

Prender os cabelos firmemente, evitando a exposicao dos mesmos e possiveis contaminagoes.
Antes da colocagao dos EPI, o profissional deve checar seus bolsos, certificando-se de que nao ha
celulares, documentos, entre outros. Retirar também todos os adornos, como brincos, pulseiras,

anéis, etc.
Fixar roteiro de colocagao dos EPI antes da entrada do quarto de isolamento ou na antecamara.
Fixar roteiro de retirada do EPI dentro do quarto de isolamento ou no local de retirada.

Utilizar um espelho, que possibilite a visualizagcdo total do profissional paramentado e

desparamentado, no local de colocagao e retirada dos EPI para orienta-lo, evitando possiveis erros.

Definir um supervisor para narrar o passo-a-passo da colocag¢ao e retirada dos EPlI e SEMPRE

trabalhar em dupla.

Utilizar fitas adesivas, fixadas no chao, para sinalizagao de segurancga e risco (vermelha, amarela ou

verde) dentro do quarto de isolamento.

Apos a retirada dos EPI, o profissional de saude deve tomar um banho corporal completo.




EPI para manejo de cadaver e atividades de limpeza

;——— Protetor facial

‘% Macacao

q;’ﬁ Mascara PFF2 ou N95

2 Pares de luvas cirurgicas

01 Par de luvas de borracha

- Botadecanolongo
— > 2 Pares de cobre botas




Equipamentos de Protecao Individual (EPI) utilizados
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Roupa privativa da instituicédo e botas

Gorro

O gorro € indicado para ajudar a manter
0s cabelos presos.
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Cobre botas (sobre botas)

Mascara de protecao respiratoria
(PFF2 ou N95)

Realizar o teste de vedacéao da
mascara




Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI) utilizados

Un

Capote impermeavel longo (devendo
ultrapassar parcialmente o cobre botas)

Capote
E

Macacao f . , : o
" Macacao impermeavel em tecido nao
tecido, com costuras termosseladas,

/ , capuz, mangas compridas, punhos e
[// tornozelos com elasticos, fechamento
~  frontal por ziper até a regido do queixo e
- | pala de protecao sobre o ziper
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Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI) utilizados

Luvas Cirudrgicas Luvas Cirurgicas Luvas de borracha
paralimpeza

Dois pares de luvas cirargicas
e
um par de luvas de borracha para limpeza




Equipamentos de Protec¢ao Individual (EPI) utilizados

Protetor Facial




Colocar aroupa
privativa e as
botas

Ordem de paramentagao

Colocar o0 1° cobre
botas cobrindo
totalmente a bota

Colocar o gorro;
Colocar mascara PFF2 ou N95;
Fazer teste de vedacéo




Ordem de paramentacgao

Colocar o0 2° cobre botas

Colocar o macacao




Ordem de paramentac¢ao

Colocar o capote;

Colocar o protetor facial Colocar os dois pares de

luvas cirurgicas : o
primeiro por dentro da
manga do capote e 0
segundo por fora.

Colocar o par de luvas
de borracha




Ordem de desparamentacgao

O local de desparamentacao devera dispor de luvas de procedimento para troca, preparagao
alcoodlica para as maos a 70%, além de dispensador para preparag¢ao alcodlica com
acionamento automatico

Retirar o protetor facial curvando-se para

Retirar o par de luvas de frente

borracha;

Higienizar as maos enluvadas Obs.: O protetor deve preferencialmente, ser
com preparacao alcoolica para descartado. Caso a instituicdo opte por reutiliza-
as maos a 70% (par interno) lo, 0 mesmo deve colocado em um recipiente

com tampa para ser encaminhado para a
limpeza e desinfeccéo




Ordem de desparamentacao

Retirar o cobre botas externo
Retirar as luvas externo
Higienizar as maos enluvadas
com preparacao alcoolica para as
maos a 70% (par interno)

Retirar o capote



Ordem de desparamentacao

Calcar novo par de Iluvas de
procedimento

Retirar o capuz

Retirar o0 macacao, juntamente com
o par de luvas externo. Para retirada
do macacao, segure por fora e enrole-o
de dentro para fora.

Higienizar as maos enluvadas a
preparacéao alcoolica a 70% (par
interno)

Calcar novo par de luvas
Retirar a mascara

Retirar o gorro




Ordem de desparamentacao

Retirar os dois pares de luvas (externo e
! interno);

Higienizar as maos com preparacao
alcodlica 70% ou agua e sabonete;

Sair do quarto, calcar novo par de luvas
de procedimento

Retirar as botas;

Retirar as luvas e

Higienizar as maos

Retirar 0 cobre Dbotas,
passando da area vermelha
(mais contaminada) para a
area amarela (menos
contaminada)




Para maiores informacoes, leia o Plano de Contingéncia
para Emergéncia — Doenca pelo Virus Ebola disponivel em:

www.saude.gov.br/svs
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- - Informe técnico e orientagtes para as agies de vigilancia e servicos de satide de referéncia

L . Frente a um caso suspeito de ebola, o encaminfiamento do paciente, o manegjo clinico, o fluxo de exames e informacdes serdo orientados diretamente pelo
vog . ;) : ) ¢
O Ministério rias Svs ministénio da saide, em articulacdo com as secretanas estaduais e municipais de salide.

Detalhes

PERGUNTAS E RESPOSTAS

SVS | SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE HISTGRICO E SITUAGAO ATUAL

CASOS DE DOENGA POR VRUS EBOLA - CONFIRMADOS, PROVAVEIS E SUSPEITOS

SVS institucional MAPA DOS PAISES AFETADOS PELO VIRUS EBOLA

Tratamente come prevengdeo Virus Ebola

Quem & quem upresgnlu primeiros resultados JEEEaEs. e atualizs ¢ DEFINIGOES DE CASO SUSPEITO, PROVAVEL, CONFIRMADO, DESCARTADO, CONTACTANTE OU COMUNICANTE
na epidemia da aids

Vigilinciade AaZ INFORMAGOES SOBRE A DOENGA
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L . GUIA DE VIGILANCIA DETECCAO, NOTIFICACAD E REGISTRO

. Campanha de vacinacde  SUS passa a vacinar EM SAUDE
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sarampo serd estendida até coqueluche MEDIDAS DE PRECAUCAQ E CONTROLE NOS SERVICOS DE SAUDE
EAD — Inscrigies abertas 12 de dezembro
Editais e Ch - - ORIENTACOES PARA MANEJO DE PACIENTES COM SUSPEITA DA FEBRE DO EBOLA
ftals & Lhamamentos Ministério atualiza sitvacdo Cresce nimero de mortes Chlku ngu I'I)ra
Lista Nacional de Notificaglo do virus Chikungunya Eg'ﬁf:;fe’ do colo do Gtero = GUIA DE ORIENTAGAO PARA ATENDIMENTO E REMOGAO DE PACIENTES COM SUSPEITA E/OU CASO CONFIRMADO DE EBOLA PARA 05
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Compulséria — Formularios 2 5Uas : PROFISSIONAIS DO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
Paortarias — Esclarecimentos + notic
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Interpessoal / Autoprovocada

Confira a exposicao aqui!
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