
FLUXOGRAMA PARA CASO 
SUSPEITO DE COVID-19 EM ILPI - I

Definição de Síndrome Gripal (SG): Indivíduo com quadro respiratório agudo caracterizado por, 
pelo menos dois (2) sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de 
cabeça, tosse, coriza, distúrbios olfativos ou distúrbios gustativos.�  
EM IDOSOS: deve-se considerar também critérios específicos de agravamento como síncope, confusão mental, 
sonolência excessiva, irritabilidade e inapetência. 
OBSERVAÇÃO: Na suspeita de COVID-19, a febre pode não estar presente. Sintomas gastrointestinais (diarreia) 
podem ocorrer.

Para fins de rastreamento e monitoramento de contatos, todos os residentes 
são considerados contatos próximos e devem realizar isolamento conforme 
clínica apresentada, distanciando sintomáticos de assintomáticos 
preferencialmente em alas diferentes.

* Sem uso de medicamentos para reduzir a febre. 

Se algum trabalhador ou residente 
apresentou Síndrome Gripal (SG)

Informar imediatamente Vigilância 
Epidemiológica do município   

Isolamento dos residentes sintomáticos em quarto 
individual; E/OU  afastamento dos trabalhadores 
sintomáticos das atividades.

Proceder coleta
para RT-qPCR
(coletar entre o 3°
e o 7º dia do início

Negativo

Positivo

Manter o isolamento/afastamento dos suspeitos 
até 10 dias após o inicio dos sintomas, podendo 
retornar às atividades após esse período desde 
que apresente melhora clínica importante e não 
apresente febre*. (nas últimas 24 horas). 

Pode retornar às atividades, 
desde que apresente 
melhora clínica importante 
e não apresente febre* nas 
últimas 24 horas. 

O paciente deve ser 
afastado das atividades 
coletivas e ou laborais, por 
10 dias a contar do início 
dos sintomas, retornando 
desde que apresente 
melhora clínica importante 
e não apresente febre* nas 
últimas 24 horas. 

Passaram-se 8 dias do 
início dos sintomas? Sim

Não



FLUXOGRAMA PARA RASTREAMENTO DE 
CONTATO PRÓXIMO*  DE CASO 

CONFIRMADO DE COVID-19 EM ILPI

* Para fins de rastreamento e monitoramento de contatos em ILPI, todos os residentes e 
trabalhadores são considerados contatos próximos. 

Caso haja um ou mais pacientes positivos para 
COVID-19 na ILPI, todos os trabalhadores e 

residentes assintomáticos deverão ser testados.

 Realizar coleta para RT-PCR (coletar 
amostra entre o 5° e o 10° dia do último 

contato com o caso confirmado)

PositivoNegativo

 O Paciente pode retornar 
às atividades desde que 
continue sem apresentar 

sintomas.

O paciente deve ser 
afastado das atividades 

coletivas e ou laborais por 
10 dias a contar da coleta 

do exame, retornando, 
desde que continue sem 

apresentar sintomas.


