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Nota de Alerta Conjunta N° 008/2022 DIVE/DIVS/SUV/SES

Assunto: Orientacdes a populacéo e aos servi¢os de saude frente a ocorréncia
de eventos de origem hidrolégica no Estado de Santa Catarina.

Os eventos hidrolégicos do tipo inundag@es (graduais), enxurradas (bruscas) e
alagamentos correspondem a um dos principais tipos de emergéncias e
desastres naturais ocorridos no Brasil nos ultimos anos. Tais eventos afetam
diferentes regides de maneira distinta, tanto do ponto de vista da frequéncia
quanto da distribuicdo ao longo do ano, e apresentam grande impacto em
termos de pessoas afetadas (desalojados e desabrigados), além de elevado
risco a saude das populacdes das areas atingidas, representado por elevadas

taxas de morbimortalidade.

Entre os principais impactos a saude destacam-se:

e Aumento subito do niumero de o6bitos;

o Ocorréncia de traumatismos, afogamentos, quedas e choques elétricos,
dentre outros agravos a saude, que excedem a capacidade de resposta
dos servicos de saude;

o Dano ou destruicdo da infraestrutura fisica e funcional dos servigos de
saude, incluindo os arquivos, com consequente perda de dados,
informacgdes e diminuicdo da capacidade de atendimento;

e Impacto nos recursos humanos comprometendo o funcionamento dos
servicos de saude;

« Dano a infraestrutura e interrupcdo do abastecimento de agua para
consumo humano, dos servicos de drenagem, limpeza urbana, de
esgotamento sanitario e fornecimento de energia elétrica,

« Aumento do risco de contaminagdo da 4gua para consumo humano e
dos alimentos, considerando os parametros fisicos, quimicos e

microbioldgicos;
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Aumento da ocorréncia de doencas infecciosas (respiratérias e de
transmissdo hidrica e alimentar) e agravamento das doencas crbnicas e
de transmissao por vetores, assim como 0 surgimento de transtornos
mentais, acidentes por animais peconhentos e por outros animais;
Aumento do risco de transmissao de doencas devido a aglomeracao de
pessoas (alojamentos, abrigos, dentre outros);

Aumento da demanda nos servicos de saude (média e alta
complexidade) como fator de ampliacdo da ocorréncia de surtos e
epidemias;

Agravamento de pacientes cronicos em fungdo da desassisténcia
provocada por colapso de servicos especificos (radioterapia,
hemodidlise, quimioterapia e medicamentos de alto custo, dentre
outros);

Desestruturacdo dos servicos de atendimento as pessoas com
necessidades especiais e dificuldade de locomocéao;

Desagregacédo de comunidades e familias;

Migracdo populacional em busca de fontes alternativas de agua para
consumo humano, de alimentos, de moradia, de emprego, entre outros
fatores condicionantes;

Escassez de alimentos, podendo ocasionar problemas nutricionais,
especialmente nos casos de inundac¢des prolongadas;

Ampliac@o do risco a saude do trabalhador, incluindo as pessoas que
atuam na etapa de manejo do desastre.

Diante do cenario de ocorréncia de eventos hidrolégicos que podem ocasionar

emergéncias e desastres, a Superintendéncia de Vigilancia em Saude
(SUV/SC), por meio da Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica (DIVE/SC) e da

Diretoria de Vigilancia Sanitaria (DIVS/SC), orienta a populacdo e 0s servigos

de saude sobre as medidas a serem realizadas para minimizar o impacto a

saude das populacdes afetadas por estes fenémenos:
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1. CUIDADOS COM A AGUA PARA CONSUMO HUMANO:

Os desastres de origem hidrolégica podem propagar algumas doencas
facilmente em decorréncia da contaminacdo da agua e dos alimentos. A
ingestdo de agua contaminada pode causar doencas como a cOlera, diarreia,

febre tifoide, hepatite tipo A, giardiase, amebiase, verminoses, entre outras.

Caso observe alguma alteracdo na agua da torneira (como odor e/ou coloracéo
diferente do habitual), entrar em contato com a empresa responsavel pela

distribuicdo da agua e/ou Vigilancia Sanitaria do municipio.

Sempre que possivel filtre e ferva (por 5 minutos) a 4gua antes de beber. Caso
nao possa fervé-la, trate a agua para consumo com hipoclorito de sodio (2,5%).
Para cada litro de agua que for beber, adicione duas gotas de hipoclorito de
sédio e deixe repousar por 30 minutos. E importante respeitar esse tempo de

repouso para eliminacao de bactérias.

2.  MANEJO DE RESIDUOS:

1. Residuo domeéstico
O residuo domeéstico deve ser ensacado e colocado fora de casa, em lugar
alto, pouco tempo antes que o caminhao de coleta de residuos passe pela sua

residéncia.

2. Manejo de residuos em abrigos
Articular a coleta dos residuos solidos em maior periodicidade a fim de né&o

obter acumulo de residuos.

Orientar e promover o manejo e descarte correto de residuos sélidos comuns,
contaminados e perigosos. Os residuos devem estar sempre acondicionados

em recipientes tampados, nunca diretamente sobre 0 piso.
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3.  HIGIENIZACAO COM HIPOCLORITO DE SODIO (2,5%):
Utilize hipoclorito de sodio (2,5%) para as atividades de higienizacdo (tabela
1).

Leia e siga as instrucdes da etiqueta na embalagem do produto.

Nunca misture o hipoclorito de sodio (2,5%) com alvejante, amoniaco, nem

com outros produtos de limpeza.

Para ndo se contaminar com a agua da enchente ou lama, no momento da

limpeza, utilize equipamentos de protecéo individual (botas, luvas, mascara).
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Tabela 1. Agua para consumo humano

B agua para consumo hurmano deve ser filtrada {com filtre doméstico, coador de papel ou pano limpao),
e, posteriormente, fervida. A fervura da dgua elimina bactérias, wirus e parasitas; por isso, & o método
preferencial para tratamento da dgua de consumo humana. Caso nao seja possivel ferver, obter dgua
de uma fonte que nao tenha sido comtaminada por esgoto e realizar a filtracao (com filtro doméstico,
coador de papel ou pano limpo) e posterior tratamento com hipodarito de sddio (2,5%).

Tabela 2. Rec

Agua E";ﬁ“m" de sadio Modo de higienizagio

1 litro 2 gotas

20 litros 1 colher das de cha + Para cada litro de dgua para consumo humano, adicionar
200 litros 1 colher das de sopa . %:‘::ﬁ‘:;;ﬂ:;iE::I?Eimizﬁt:ﬁ:h (2.5%);

1.000 litros 2 copinhos de café

{descartavel)

Hipocdorito de sodio
{2,5%)

ipientes para armazenamento de dgua, embalagens de alimentos e utensilios domésticos

1 litro
(& xicaras
das de cha)

Agua

2 colher das de sopa

Tabela 3. Frutas, verduras e legumes

Hipocdorito de sodio
{2,5%)

1 litro
(& xicaras
das de cha)

Agua

1 colher das de sopa

Tabkela 4. Pisos, paredes e bancadas gue entraram em contato com a dgua da enchente

Hipocdorito de sodio
{2,5%)

20 litros

2 xicaras das de chdjcopo
americano (400 ml)

= A dgua para higiene dos recipientes de armazenamento
de dgua, embalagens de alimentos e utensilios domésticos
deve ser filtrada (com filtro doméstico, coador de papel
ou pano limpo) e passar por um posterior tratamenta com
hipoclorito;

= Lavar @ recipiente com agua e sabao e enxaguar;

= Misturar 2 colheres das de sopa de hipoclorito de sédio
(2,5%) ou Agua sanitdria (2,0 a 2,5%) com 1 litro de agua e
jogar mo recipienta.

= Cobrir o recipiente e agitar a solugao para gque entre em
contato com toda a superficie interna;

= Digixar o recipiente coberto por 15 minutos;

* Enaguar cam a gua para consumo humano (Tabela 1).

= 5e for utilizar gua sanitdria, esta deve conter APEMAS
hipoclorito de sddio (NaClO) e agua (H210).

Obs.: Frutas, verduras e legumes gque entraram em contato

com a dgua da enchente devem ser descartadas. As demais

devem seguir as orientacdes abaino:

= Selecionar, retirando as folhas, parte e unidades
deterioradas;

= Lawvar em dgua comrente os vegetais folhosos, folha a folha,
e as frutas e legumes um a um;

= Colocar de molho por 10 minutos em dgua clorada {1 colher
das de sopa de hipoclorito de sédio [2,5%] ou dgua sanitdria
- 2,0 a 2,5% - para 1 litro de agua);

= Enxaguar em dgua corrente os vegetais folhosos, folha a
folha, as frutas e legumes um a um;

* Deixar secar naturalmente;

= 5& for utilizar dgua sanitiria, esta deve conter APEMAS
hipoclorito de sddio (NaCld) e dgua (H20).

= Depois de remover a lama e lavar o local, desinfete a drea;

* Faga uma solugdo com 20 litros de dgua com 2 xicaras das
de cha de hipodorito de sédio (2,5%) ou dgua sanitaria (2,0
a 2.5%);

* Umedeca panos nessa solugae para limpar pisos, paredes
bancadas.

*O Hipoclorito de s6dio deve ter registro no MS.
Fonte: www.saude.gov.br/svs
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4. CUIDADO COM OS ALIMENTOS EM SITUACOES DE INUNDACOES,
ENXURRADAS E ALAGAMENTOS:
N&o consumir alimentos com cheiro, cor ou aspecto fora do normal (Umido,

mofado, murcho).

N&o consumir alimentos como leite, carne, peixe, frango e ovos, crus ou mal
cozidos, principalmente aqueles que entraram em contato com a agua de

enchente.

N&o consumir frutas, verduras e legumes estragados ou escurecidos que

entraram em contato com a égua de enchente.

N&o consumir alimentos cozidos ou refrigerados e que tenham ficado por mais
de duas horas fora da geladeira, principalmente carne, frango, peixe e sobras

de alimentos.

N&o consumir alimentos industrializados com validade vencida.

Nao consumir alimentos com embalagem em plastico (garrafas PET, leite em
saco, graos ensacados) que nao foram abertos, mas que tiveram contato com

agua da enchente devem ser descartados.

Ndo consumir alimentos com embalagens em latas, plasticos e vidros que
apresentem sinais de alteracdo, como inchag¢o, esmagamento, vazamento,
ferrugem, buracos, tampas estufadas e com outros danos, mesmo que ndo

estejam abertos devem ser descartados.

N&o aceitar doacbes dos seguintes alimentos: restos de comida; leite e
derivados nao pasteurizados; alimentos alterados ou deteriorados; alimentos
gue nao tenham sido armazenados a uma temperatura inferior a 4°C ou acima

de ou 70°C; ingredientes que nao foram armazenados de acordo com as
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instrucbes do fabricante. Em caso de duvida, descarte o produto

adequadamente.

5. CUIDADOS PARA PREVENCAO DE DOENCAS:

1. Leptospirose

Uma das principais ocorréncias epidemiolégicas apés as inundacbes € o
aparecimento de surtos de leptospirose, transmitida aos seres humanos pelo
contato com agua ou lama contaminadas pela urina de animais portadores da
bactéria leptospira, principalmente roedores domésticos (ratazanas, ratos de
telhado e camundongos). O periodo de incubacdo compreende do 1° ao 30° dia
ap0s o contato com o0 agente infeccioso. Este contato ocorre durante e
imediatamente ap0s as enchentes, quando as pessoas retornam a suas
residéncias e procedem a limpeza e remocdo da lama e outros detritos.
Portanto, deve-se estar alerta a possibilidade de ocorréncia de casos e surtos
de leptospirose nas quatro ou cinco semanas que se seguem ao fim da

inundacgéo, com o descenso total das aguas.

Assim, todos 0s municipios atingidos por inundacdes devem disseminar
informacdes técnicas para os servicos e profissionais de saude, bem como a
populacao, acerca dos sintomas, mecanismos de transmisséo e das acdes de

prevencao e controle.

O objetivo primario é garantir que a suspeita diagndéstica e o tratamento sejam
instituidos precocemente, visando a reducdo da mortalidade por esta doenca,

além de diminuir ao maximo a exposicéo da populacdo posteriormente.

Os sintomas variam desde febre alta, cefaleia, dores musculares, até quadros

mais graves, podendo ocorrer ictericia (coloracdo amarelada em pele e
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mucosas), insuficiéncia renal, hemorragias e alteragcbes neuroldgicas, com

altas taxas de letalidade.

ATENCAO: Todo paciente com suspeita de leptospirose devera imediatamente

receber tratamento com antibiotico adequado, independentemente do resultado do

exame laboratorial.

Casos que apresentarem sinais e sintomas considerados SINAIS DE ALERTA
como alteracdes do volume urinério, hipotensao, ictericia, sangramentos ou
alteracdes neuroldgicas, deverdo ser encaminhados imediatamente para uma

unidade hospitalar de referéncia.

A coleta de amostra sanguinea para exame sorolégico de leptospirose deve ser
realizada a partir do 7° dia do inicio dos primeiros sintomas (Guia de Vigilancia
em Saude, 52 edicdo revisada, 2022).

As equipes de vigilancia e de atencdo primaria a saude (saude da familia,
agentes comunitarios, agentes de endemias) devem visitar e monitorar as
areas atingidas pela inundacdo, com objetivo de determinar as caracteristicas
da area, a populacédo atingida, realizar busca ativa de casos, encaminhamento
de suspeitos e desencadeamento das acfes de comunicacdo e educacido em
saude. A ocorréncia de casos acima do esperado pelo municipio deve ser
comunicada as Geréncias Regionais de Saude (GERSA), que, por sua vez,

deverdo comunicar ao nivel central.

Orientacéo a populacao:

Evite o contato com agua ou lama de enchentes ou esgotos. Impeca que

criancas nadem ou brinquem nesses locais, que podem estar contaminados pela

urina dos ratos.
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Pessoas que trabalham na limpeza de ambientes que contenham lama,
entulho e esgoto devem usar botas e luvas de borracha para evitar o contato da

pele com agua e lama contaminadas (se isso néo for possivel, usar sacos

plasticos duplos amarrados nas maos e nos pés).

ApOs as aguas baixarem, deve-se proceder a limpeza da lama residual das

hY

enchentes e a desinfeccdo de domicilios com solugdo de &gua sanitéria
(hipoclorito de sodio a 2,5%), diluida em &gua, na proporgéo de 2 copos (400 mL)

para 20 litros de dgua. Esta solucdo elimina a leptospira, diminuindo de maneira

consideravel as chances de infeccdo pela mesma.

2. Doencas de transmisséo hidrica e alimentar

Frequentemente, as inundacdes levam a contaminacgédo das redes publicas de
abastecimento, pela entrada de agua poluida nos pontos de vazamento da
rede, além da interrupcdo temporaria das atividades das estacfes de
tratamento. Como o consumo de agua é uma necessidade basica, muitas
vezes a populacdo acaba utilizando dgua contaminada, expondo-se ao risco de
doencas diarreicas agudas, cOlera, febre tiféide, meningites por enterovirus e

hepatites A e E.

A cllera e as demais doencas diarreicas agudas tém periodo de incubacao
curto, variando de algumas horas até 5 dias. O periodo de incubacédo da
meningite por enterovirus é de 3 a 4 dias, o da febre tifdide €, em média, de 15

dias e o das hepatites A e E é de 30 dias.

Para evitar as doencas diarreicas, € importante a orientacdo e adocédo de
algumas medidas de prevencédo e controle para a populagéo: evitar 0 consumo
de &gua contaminada, por meio de medidas emergenciais (educacdo em saude

e distribuicdo de hipoclorito de sodio a 2,5% para desinfec¢cdo da agua para
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beber e para cozinhar), descartar alimentos que foram atingidos pelas

inundacgoes e lavar muito bem os alimentos antes de consumi-los.

Outros produtos a base de cloro, autorizados para o tratamento da agua e
registrados no Ministério da Saude, poderdo ser utilizados, observando-se
atentamente as orientac6es contidas no rétulo do produto. O tratamento da
agua para consumo humano por meio da ebulicdo (fervura), durante 1 ou 2
minutos também é uma possibilidade, embora este método de desinfeccao

nem sempre esteja acessivel para a populacdo nestas situacoes.

Orientar que o acondicionamento da agua tratada seja feito em recipientes
higienizados, preferencialmente de boca estreita, para evitar a contaminacao
posterior pela introducdo de utensilios (canecos, conchas, entre outros). Além
disso, as pessoas que estdo em situagdo de risco (em alojamentos) devem ser
orientadas a intensificar os cuidados com a higiene pessoal e com o0s
alimentos.

As equipes de saude devem intensificar o monitoramento da qualidade da agua
para consumo humano das areas atingidas, realizando as orientacdes para a

populacao a partir dos resultados identificados.

Ainda, a vigilancia epidemiolégica deve acompanhar a monitorizacdo das
doencas diarreicas agudas (MDDA) para a identificagcdo de mudancgas no perfil
epidemioldgico das diarreias nas areas afetadas e, em caso de surto, proceder
com a investigacdo e coleta de swab retal/fecal em cerca de 10% dos casos,

para identificacdo dos possiveis agentes etioldgicos.
3. Doencas de Transmisséo Respiratoria
O deslocamento da populagéo de suas residéncias e a estada temporaria em

alojamentos e abrigos, com uma grande quantidade de pessoas convivendo

em um mesmo espaco, pode favorecer a disseminacdo de doencas de
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transmissao respiratéria, sendo, portanto, necessarias algumas medidas de
prevencdo e controle como: alertar os servicos de salude para a possibilidade
de ocorréncia de casos ou surto de doencas de transmissdo respiratoria com
énfase a suspeicdo de casos de influenza, meningites, difteria, coqueluche,

varicela, doenca exantematica, tuberculose ou outras.

Os responsaveis pelos abrigos devem receber orientagdo para que se
mantenham em alerta aos casos de Doenca Respiratdria Aguda que possam
vir a ocorrer na populacdo sob sua responsabilidade, a fim de encaminhar os
casos imediatamente para o servico de saude, bem como comunicar a
vigilancia epidemiolégica do municipio para que sejam desencadeadas a¢fes

profilaticas especificas para cada agravo.

Para os casos suspeitos de Sindrome Gripal que tenham condi¢des e fatores
de risco para complicacdes, independentemente da situacdo vacinal, além da
indicacdo de medicamentos sintomaticos e hidratacdo, esta indicado o uso de
fosfato de oseltamivir de forma empirica (ndo se deve aguardar confirmacgéo
laboratorial), preferencialmente até 48 horas do inicio dos sintomas. Esta
indicacao fundamenta-se no beneficio que a terapéutica precoce proporciona
tanto na reducdo da duracdo dos sintomas quanto na ocorréncia de
complicacbes da infec¢cdo pelos virus da influenza, em pacientes com

condicdes e fatores de risco para complicagdes.

4. Acidentes por animais peconhentos

Nas enchentes e em situacdes de alagamentos, os animais pe¢conhentos como
serpentes, aranhas e escorpides também ficam desabrigados e procuram
locais secos. Estes animais invadem as residéncias, aumentando o risco de
acidentes. Deve-se ter cuidado também ao entrar na agua, uma vez que as

serpentes podem estar nadando em busca de terra seca.
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Orientacéo a populacao:

Tenho cuidado ao entrar na agua, pois ha serpentes que podem estar
nadando em busca de terra seca.

Ao retornar para a casa, procure entrar com cuidado, observando
atentamente a presenca de animais peconhentos que podem estar abrigados
dentro das residéncias.

Bata os colchdes antes de usa-los e sacuda cuidadosamente roupas,
sapatos, toalhas e lencois.

Limpe o interior e os arredores da casa usando luvas, botas e calcas
compridas.

Nunca coloque as maos em buracos ou frestas. Use ferramentas como
enxadas, cabos de vassoura e pedacos compridos de madeira para mexer nos
moveis. Nado se esqueca de usar luvas! Em caso de encontrar animais
peconhentos dentro da residéncia, afaste-se lentamente deles sem assusta-los,
nao toque em animais pegonhentos, nem que paregcam estar mortos.

N&o ande descalco. Use botas ou calcados rigidos com perneira com
protecado até o joelho e calcas compridas.

Caso encontre animais peconhentos dentro da residéncia, afaste-se
lentamente deles (sem assusta-los) e chame o Corpo de Bombeiros.

Lembre-se: serpentes, aranhas ou escorpides podem estar em qualquer

parte da casa, principalmente em lugares escuros.

Em caso de acidentes, devem ser seguidas as orientacdes abaixo:

o O acidentado deve ficar deitado, em repouso, na medida do possivel,
evitando andar ou correr, para diminuir a absor¢céo do veneno;

e O acidentado deve ser levado imediatamente a um servico de saude,
para que seja devidamente atendido;

« O tratamento deve ser sempre administrado por profissional habilitado e,

de preferéncia, em ambiente hospitalar. E recomendado que todo
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profissional de saude que atenda um acidente causado por animal
peconhento, realize contato com o Centro de Informagédo e Assisténcia
Toxicologica de Santa Catarina (CIATox/SC) pelo telefone 0800 643
5252, para orientacdo quanto a conduta clinica a ser adotada;

NUNCA se deve chupar o local da picada. Nao € possivel retirar o
veneno do corpo, que é absorvido pela corrente sanguinea;

N&o amarrar o bragco ou a perna picada, pois dificulta a circulacdo do
sangue, podendo produzir necrose ou gangrena;

N&o cortar o local da picada. Alguns venenos produzem hemorragia € o
corte aumentara a perda de sangue;

Ndo colocar folhas, querosene, p6 de café, terra, fezes ou outras
substancias no local da picada, pois elas ndo impedem que 0 veneno

alcance a corrente sanguinea e podem provocar uma infeccéo.

Tétano

As inundacdes propiciam a ocorréncia de acidentes com ferimentos, levando

ao aumento do risco de contaminacdo pelo bacilo do tétano, o qual esta

presente na natureza, no solo, na poeira e nas fezes de alguns animais, sendo

necessarias algumas medidas de prevencédo e controle como:

Prover condi¢cbes para que todas as pessoas (criancas e adultos), que
ao sofrerem ferimentos recebam criteriosa avaliagdo clinica por
profissionais de saude capacitados, e os cuidados necessarios de
limpeza e antissepsia;

Prover os hospitais com soro antitetanico ou imunoglobulina especifica
para prevencao ou tratamento dos casos de tétano conforme esquema
de condutas profilaticas, de acordo com o tipo de ferimento e situacéo

vacinal e fluxo definido.
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Os servicos de saude locais, com a maior brevidade possivel, deverdo avaliar a
situacado vacinal contra o tétano da sua comunidade por meio da identificacédo e
busca de faltosos, bem como de grupos expostos aos riscos gerados pela
situacdo (trabalhadores de saude, defesa civil, limpeza urbana e outros) e

COMPLETAR o esquema vacinal contra o tétano.

Importante: ndo se recomenda a vacinagdo em massa ou indiscriminadamente
contra o tétano em situacdes de inundacéo. Iniciar a vacinacdo contra o tétano e

aprazar as proximas doses, visando proteger contra o risco de tétano por outros

ferimentos futuros.

6. Dengue, febre de chikungunya e zika virus

Com as chuvas intensas registradas nos ultimos dias, os recipientes que
podem acumular agua e estdo no ambiente se tornam locais oportunos para a
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. Assim, neste momento, é necessario
gue a populacao e as equipes de vigilancia ambiental/epidemiol6gica redobrem
os cuidados eliminando os locais com agua parada. As atividades de controle
vetorial devem ser intensificadas, com a realizacdo de mutirbes e forcas
tarefas, para eliminacéo, adequacéo e tratamento quimico focal nos locais com

a presenca do Aedes aegypti.

Para as areas afetadas por inundacbes e enchentes, quando as pessoas
retornam a suas residéncias e procedem a limpeza e remocéao da lama e outros
detritos, € necessario eliminar todos os locais que tenham acumulado agua. As
equipes municipais devem articular acdes intersetoriais para o recolhimento
dos materiais eliminados pela populacdo, com a destinacdo adequada, de
forma que ndo permanegam em via publica ou terrenos baldios e permitam a

reproducao do mosquito.
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CUIDADO E MANUTENCAO DA REDE DE FRIO

a estrutura dos servicos de saude, a Geréncia de Doencas Infecciosas Agudas

e Imunizacdo (GEDIM), orienta sobre a necessidade de elaborar um plano de

contingéncia no caso de intercorréncias em relacédo a cadeia da Rede de Frio

nas equipes regionais e municipais.

Entre as acGes que devem constar no plano de contingéncia, recomenda-se:

Manter a temperatura do ambiente da Central de Rede de Frio entre
18°C e 25°C;

Verificar a temperatura dos equipamentos de refrigeracdo também aos
feriados e finais de semana, preferencialmente, duas vezes ao dia.
Importante ampliar o monitoramento na situagdo de temperaturas
extremas ou eventos climaticos e hidrolégicos;

No caso de interrupcdo no fornecimento de energia elétrica, manter o

equipamento fechado e monitorar rigorosamente a temperatura interna;

Se o0 estabelecimento possui gerador, verificar o acionamento

automético do gerador e a quantidade de 6leo disponivel para o

funcionamento do mesmo. Caso o gerador ndo seja acionado

automaticamente, entrar em contato com o plantéo técnico da empresa

contratada para manutencéo do grupo gerador;

Caso a energia elétrica ndo seja restabelecida em curto espaco de

tempo, ou quando a temperatura estiver préxima de 2 ou 7°C, proceder

imediatamente a transferéncia dos imunobiolégicos para outro

equipamento com a temperatura recomendada (equipamento de

refrigeracdo ou caixa térmica). O mesmo procedimento deve ser

utilizado em caso de falha de equipamento;

O servico de saude deve dispor de bobinas reutilizaveis congeladas

para serem utilizadas no acondicionamento dos imunobioldgicos em

caixas térmicas;
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o lIdentificar no quadro de distribuicio de energia elétrica a chave
especifica do circuito de Rede de Frio e/ou sala de vacinagdo com o
aviso “NAO DESLIGAR”;

e Reviséo dos grupos geradores quanto ao funcionamento e combustivel.
Realizar testes de funcionamento semanais por pelo menos 10 minutos;

« Estabelecer parceria com a empresa local de fornecimento de energia
elétrica a fim de obter informacé&o prévia sobre situacdes de interrupcdo
programada no fornecimento;

« Nas situacdes de emergéncia, é necessario que a unidade comunigue a
ocorréncia a instancia superior imediata para as devidas providéncias;

. E recomendavel que os equipamentos estejam ligados a discadores e

fontes de energia alternativas.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Os potenciais impactos que as enchentes podem causar a saude da
populacao, aos profissionais que atuam na emergéncia e na infraestrutura dos
servicos de saude, é primordial a articulacdo intra e interinstitucional, fluxo de
informacdes instituido e harmonizacdo das acdes de Promocdao, Vigilancia e
Atencdo a Saude na resposta as emergéncias para que se maximize a

capacidade de atuacao oportuna.

Os servicos de saude devem estar atentos para o0 manejo assistencial
adequado considerando todos os sintomas apresentados pelos pacientes
qguando oriundos de uma area de enchente, bem como, buscar articular para
que os pacientes que fazem tratamentos continuos de doencas crbnicas

possam ser atendidos garantindo a manutencao do tratamento.
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