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Assunto: Orientacdes sobre a vacina como estratégia para controle da pandemia de
COVID-19.

As vacinas sao aliadas da humanidade no combate as doencgas infectocontagiosas desde o
século XVIII. Conforme a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), elas respondem pela
prevencdo de 2 a 3 milhBes de mortes anualmente. No caso das vacinas aprovadas no
Brasil para a imunizacéo contra o SARS-CoV-2, a seguranca e eficacia atingiram os niveis

estabelecidos pela OMS.

Vacinas disponiveis no Brasil

Atualmente, estdo sendo utilizadas no Brasil duas vacinas:

Fiocruz/AstraZeneca: contém particulas virais do vetor adenovirus recombinante de
chimpanzé, deficiente para replicagcdo (ChAdOx1), ou seja, ndo € capaz de causar doenca
e que expressa a glicoproteina SARS-CoV-2 Spike (S). Eficacia geral: 70,42%.

Butantan/Sinovac: vacina de virus inteiro inativado, portanto ndo é capaz de causar a
doenca. E composta pelo antigeno do virus inativado SARS-CoV-2. Eficacia geral:
50,39%.

Beneficio esperado

E considerado imunizado para a COVID-19, o individuo que recebeu as duas (2) doses da
vacina do fabricante Fiocruz/AstraZeneca (intervalo de 12 semanas) ou da
Butantan/Sinovac (intervalo de 28 dias). Apés um periodo de 2 a 4 semanas do

recebimento da segunda dose, a pessoa passa a produzir 0s anticorpos contra a doenca.
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A vacinacédo contra a COVID-9 tem como objetivo principal evitar internaces e 0Obitos pela
doenca, principalmente, entre os grupos de maior risco para agravamento. As vacinas sao
eficazes na prevencdo da doenca, a COVID-19, especialmente, contra a forma grave e
evolucdo para Obito. No entanto, estar vacinado ndo é uma garantia de nao ser infectado e

nao poder transmitir o virus para as pessoas ao redor.

Ainda nao temos conhecimento suficiente para afirmar se as vacinas serao eficazes contra
as variantes do virus. Da mesma forma, o tempo de permanéncia da imunidade (o tempo

gue as vacinas podem proteger as pessoas) ainda esta sob estudo.

Cuidados ap6s imunizacao
Considerando o atual cenario de transmissdo comunitaria em todo pais e das interrogacdes
acima descritas, ainda ndo € possivel orientar o retorno as atividades regulares em

individuos devidamente vacinados.

Somente apds a vacinacdo de parcela expressiva da populacdo e controle efetivo da
pandemia, sera possivel considerar o relaxamento de medidas de protecdo individual,

especialmente, para os individuos pertencentes aos grupos de maior risco.

Portanto, é imprescindivel a manutencdo das medidas nao farmacolégicas na prevencao
da infec¢éo pelo virus da COVID-19, bem como o distanciamento social, a higieniza¢do das

maos, o uso de mascaras e a utilizacdo da etiqueta respiratéria.

Orientacfes para utilizacdo de testes apds a vacinacao
O individuo que recebeu a vacina contra a COVID-19 e apresentou quadro posterior de
Sindrome Gripal (SG) ou Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG) deve realizar o

teste de RT-gPCR ou teste para pesquisa de antigeno.

Os testes imunolégicos ndo sdo recomendados para diagnodstico de COVID-19 em
individuos vacinados, pois, até o momento, ndo ha evidéncia cientifica de que a auséncia
ou a presenca de anticorpos ap0s a vacinacao seja considerada uma eficacia clinica das

vacinas.
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A deteccédo de anticorpos por qualguer método imunoldgico significa contato anterior com o
virus e as sorologias ndo permitem diferenciar se o contato foi devido a infec¢do natural ou
vacinacdo. Até este momento, ndo existe recomendacdo de avaliacdo de resposta vacinal

por testes soroldgicos especificos (anticorpos neutralizantes).

Florianopolis, 27 de abril de 2021.
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