GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saide
Superintendéncia de Vigilincia em Saide
Sistema Unico de Satide

Nota Técnica Conjunta n°. 006/2020 - DIVE/DIVS/SUVISES

Assunto: Orientacdes de Vigilancia em Saude da COVID-19 relacionada ao trabalho

1. Introducéo

O enfrentamento da pandemia da COVID-19 tem gerado o envolvimento de todo
Sistema Unico de Salde (SUS), seja no atendimento dos casos ou em acdes e
servicos direcionados a grupos de trabalhadores das atividades consideradas
essenciais (como servicos de saude, seguranca publica, cadeia de producao,
distribuicdo e comercializacdo de alimentos, transporte de pessoas e mercadorias,
geracdo de energia) ou em atividades ndo essenciais (como industrias diversas,
mineragcao, comércio em geral, entre outras), mas que em funcédo da necessidade de
continuidade dos servigos, mantém-se expostos e com maior risco de contaminacgéo
(MS, 2020).

Portanto, conhecer e analisar as circunstancias relacionadas ao adoecimento €&
determinante para a prevencédo da COVID-19 tanto nos ambientes de trabalho quanto
na comunidade e nos locais de uso publico (Baker et al, 2020). Neste sentido, as
acOfes de Vigilancia em Saude do Trabalhador (VISAT), principalmente
epidemioldgicas e inspecao sanitaria de ambientes e processos de trabalho tornam-

se importantes na estratégia de enfrentamento do novo coronavirus.

Este documento tem como objetivo orientar os profissionais das equipes de vigilancia
em saude dos municipios, Centros de Referéncia em Saude do Trabalhador
(CEREST) estaduais, regionais e municipais, demais servi¢os de vigilancia em saude
do trabalhador relacionadas a COVID-19.
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As orientacdes se referem principalmente a investigacdo epidemioldgica
complementar de casos de COVID-19 com o objetivo de estabelecer se houve ou ndo
relacdo da doenca com o trabalho, para que sejam implementadas oportunamente
medidas de intervencao, controle e interrupcéo da cadeia de transmissao da doenca
nos ambientes laborais. Descreve também os procedimentos para notificacdo dos
casos confirmados de COVID-19 relacionada ao trabalho no Sistema de Informacdes
de Agravos de Notificacao (SINAN) e o processo de investigacdo de Obito e verificacao
dos dados constantes na Declaracdo de Obito (DO), de modo a garantir que
informacdes de interesse a saude do trabalhador estejam corretamente registradas

no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade (SIM).

2. Objetivos da Vigilancia Epidemiolégica em Saude do Trabalhador
considerando a COVID-19

e Orientar as equipes de vigilancia em saude demais instancias da rede de atencéo a
saude do SUS quanto a investigacdo epidemiolégica e o0s critérios para

estabelecimento da relacdo entre a COVID-19 e o trabalho;

e Indicar medidas de protecdo e promoc¢ao da saude dos trabalhadores contra a

COVID-19, principalmente na execucao de atividades com maior risco de exposicao;

e Contribuir para analise de situacdo de saude dos trabalhadores no contexto da
COVID-19;

e Orientar quanto a notificacdo dos casos de COVID-19 registrados no E-SUS/VE e
Sivep Gripe e que tiveram a relacado com o trabalho investigada e confirmada, na Ficha
de Acidente de Trabalho do SINAN.
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As definicbes de Vigilancia Epidemioldgica-VE e investigacdo de casos suspeitos,
confirmados e descartados de SARS-CoV-2 estdo descritas no Guia de Vigilancia
Epidemiolédgica - Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional pela Doenga
pelo Coronavirus 2019*. (Brasil, 2020).

3. Notificagao

O Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) tem como objetivo
coletar, transmitir e disseminar dados gerados rotineiramente pelo Sistema de
Vigilancia Epidemioldgica das trés esferas de governo, por intermédio de uma rede
informatizada, para apoiar o processo de investigacdo e dar subsidios aos gestores

para o planejamento das acdes de prevencao e controle.

Segundo legislac&o nacional vigente, a notificacao deve ser realizada por profissionais
e instituicbes de saude do setor publico ou privado, conforme:

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG)
Todos os casos de SRAG hospitalizados OU pacientes com SRAG que evoluiram
para Obito, independentemente de internacdo, imediatamente no SIVEP Gripe

http://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe.

SINDROME GRIPAL (SG)
Todos os casos de sindrome gripal devem ser notificados imediatamente na

plataforma e-SUS VE https://notifica.saude.gov.br/.

CASOS ASSINTOMATICOS
Todos os casos assintomaticos com confirmacéao laboratorial, devem ser notificados

imediatamente na plataforma e-SUS VE https://notifica.saude.gov.br/ .
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Fluxograma 1. Critério de confirmacdo e notifica¢Go de casos de Covid-19
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4. Definicbes de casos de COVID-19 relacionados ao trabalho nos Sistemas de

Informagdo em Saude
Apos a investigacao epidemiolégica da relacdo com o trabalho, os casos poderéo ser

avaliados como: CASO CONFIRMADO, CASO DESCARTADO ou CASO
SUSPEITO/INCONCLUSIVO, seguindo os critérios descritos nesta orientacao.

4.1 Casos confirmados de COVID-19 relacionados ao trabalho

Definicdo

Caso de COVID-19 confirmado e ou registrado nos SIS, em que a investigagao
epidemiologica evidenciou exposi¢cao/contato com pessoas (usuarios, clientela dos
servigos) ou outro (s) trabalhador (es) COVID-19 positivo (s) no ambiente de trabalho

E/OU condicbes de trabalho propicias para essa exposicao/contaminacdo, sem
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histérico de caso confirmado no domicilio € ou em contato comunitario,

cronologicamente compativeis.

4.2 Caso descartado (COVID-19 néo relacionada ao trabalho)

Definicdo

Casos de COVID-19 confirmados e registrados no e-SUS VE e SIVEP Gripe que, apos
investigac&o epidemioldgica, foi verificado que a doenga NAO mantém relag&o com o
trabalho ou NAQ foi provavelmente adquirida durante as atividades laborais ou no

trajeto de casa para o trabalho e vice-versa.

4.3 Caso suspeito/inconclusivo - COVID-19 com relagdo com o trabalho

inconclusiva

Definicdo

Casos de COVID-19 confirmados e registrados no e-SUS VE e SIVEP Gripe, em que
0 paciente tenha contraido a doenca, possivelmente, durante as atividades laborais
ou no trajeto de casa para o trabalho e vice-versa, mas néo foi possivel a confirmacéao

da relacéo.

5. Notificacéo e registro dos casos de COVID-19 relacionados ao trabalho no
SINAN

Diante da necessidade de se ter as informacgdes da investigagdo epidemioldgica da
relacdo da COVID-19 com o trabalho incluindo ocupacéo (CBO), atividade econdmica
(CNAE), com a analise de situacao de ST durante a pandemia, recomenda-se que 0S
casos em que a relacdo com o trabalho foi confirmada apds a investigacao
epidemioldgica sejam notificados na FICHA DE NOTIFICACAO DE ACIDENTE DE
TRABALHO (2019) do SINAN.
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Esta ficha deve ser utilizada, excepcionalmente, para registro dos casos, mesmo nao

se tratando tipicamente de um acidente de trabalho, pois é a ficha que contém a

maioria das informacgdes necessérias na investigacdo epidemiolégica da COVID-19,

como CBO, CNAE e CID da lesdo em que é possivel registrar B34.2 — dessa forma

sera possivel identificar os casos de COVID-19 relacionados ao trabalho para analises

futuras.

As orientacdes para o preenchimento da FICHA DE NOTIFICACAO DE ACIDENTE
DE TRABALHO (versdo 2019) - COVID-19 relacionada ao trabalho - estéo

especificadas no Quadro 1.

CAMPO

OBSERVACAO

Campo 3

Registrar a data que vocé finalizou a investigacao

Campo 6, 8, 9, 10,
11,12, 13, 14, 15, 16,
17, 18,19, 20,21,22,
23, 26, 27,28, 29 e 30

Dados de identificacdo/ qualificacdo pessoal do sujeito do
caso. Seguir orientagdes no instrutivo de preenchimento do
Acidente de Trabalho do SINAN.

Registrar a data de inicio dos sintomas para o caso de
pessoa sintomatica, caso sejam assintomaticos colocar a

Campo 7 .
data do resultado do exame positivado.
Deve ser preenchido com o nome da ocupacéo principal do
caso (consultar a CBO sempre que necessario).
Escrever por n m 0 maior Ihamen ivel
CAMPO 31 sC eve~ po e_xte_ sc|> co 9 aior deta | a et to ;I:?oszlve ?
. ocupacdo principal (mais provavelmente ligada a
OCUPACAO pagao  principal ~ ( P g

exposicado) e as demais ocupagOes se exercer mais de
uma; se necessario, utilize o campo outras informagdes ao
final da ficha para completar essa informacéao.
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Campo 32

Se trabalhar em mais de um local/emprego ou tiver mais de
uma ocupacéo, deve ser preenchido com o tipo de vinculo
no trabalho/emprego/estabelecimento com  maior
probabilidade de estar associado a exposicdo a COVID-19.
Se necessario, utilize o campo ‘“informacdes
complementares e observagdes” ao final da ficha.

Campo 33

Deve-se registrar o tempo de trabalho na ocupacéo
principal com maior probabilidade de estar associada a
contaminacao pelo SARS CoV-2.

Campo 34

Deve-se registrar o codigo referente ao local onde ocorreu
a contaminacao pelo SARS CoV-2.

Campo 35, 36, 37, 38,
39,40,41,42,43,44 e
45.

Deve-se registrar os dados da empresa relacionada a
contaminacao pela COVID-19.

Investigar a exposicao e riscos, registrando o vinculo mais
provavel de exposi¢cdo. Os demais vinculos concomitantes
registrar em “informag¢des complementares e observacoes”.

Campo 46, 47,48 e
49

Deve-se registrar todas as informacfes relacionadas a
empresa terceirizada.

Campo 50 e 51

Como este campo se aplica somente para acidente de
trabalho, registrar no campo 50 a hora do inicio da jornada
e no 51 o tempo em horas da jornada diaria de trabalho.

Campo 52 e 53

Registrar os dados relativos ao local de trabalho em que
ocorreu a exposi¢ao ou a mais provavel, no caso de haver
mais de um.

Campo 54 Registrar o CID 10:
Y.96 Circunstancia relativa as condi¢des de trabalho
Registrar tipo de acidente:

Campo 55 1-Tipico: contaminacao ocorrida no local de trabalho
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2 — Trajeto: aqueles em que a ida e/ou volta para o trabalho
pode ter sido a fonte mais provavel de exposicéao.

Campo 56 Registrar se existem outros trabalhadores contaminados
pela COVID-19 no local de trabalho.
Campo 57 Registrar numero de trabalhadores COVID positivos no

local de trabalho.

Campo 58, 59, 60, 61,

Registrar informacdes referentes ao local de atendimento

62 médico de maior complexidade.

Campo 63 Utilizar o cédigo 10 - todo o corpo
Registrar obrigatoriamente o codigo da CID-10, B34.2 —
infeccdo por coronavirus em area nao especificada.
Utilizar este cédigo para os casos de COVID-19 com a

Campo 64 o o o
finalidade de identificacdo a posteriori no banco do SINAN
AT.

Campo 65 Registrar qual tipo de tratamento foi aplicado, atentando
para o item 3 (ambos) em caso de Hospitalar e Ambulatorial
Registrar a evolucdo, utilizando a informagdo mais
atualizada obtida pela presente investigacdo do caso.
Em caso de Obito, complementar e ou encaminhar

Campo 66 o _ ~ . .
retificacdo das informacbes da Declaragdo de Obito,
segundo orienta¢bes do item 6 Investigacdo de Obito de
COVID-109.
Recomenda-se néo utilizar os itens 5, 7 e 9.

Campo 67 Registar a data do oObito (dia, més e ano).

Campo 68

Este campo se aplica para os trabalhadores CLT.

Verificar se a CAT foi emitida e marcar a opcéo
correspondente.
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A opcéao 3 (Nao se aplica) se marca para os trabalhadores
com outros tipos de vinculo que nao CLT.

Registrar informacbes que sao pertinentes para
complementacéo da investigacao epidemioldgica do caso.

Campo -
informacdes Registrar detalhadamente informacdes que permitam
complementares e | elucidar a relacdo da COVID19 com o trabalho; por
observacdes exemplo, sobre atividades econdmicas se houver mais de

uma, esclarecimentos, assim como outras obtidas na
inspecao sanitaria de ambiente de trabalho.

Campo - Investigador | Preencher todos os campos de forma completa, sem
abreviatura e legivel.

Fonte: SINAN/SVS/MS

Investigac&o Epidemiolégica dos Casos de Obitos de COVID-19 relacionados ao
Trabalho, informacdes Manual de Orientacdes da COVID-19, (SES/SUV/SC -
COE, 2020).

Referéncias

Orientagdes de Vigilancia Epidemiolégica da Covid-19 Relacionada ao
Trabalho

Manual de Orientagbes da COVID-19 (virus SARS-CoV-2) -
SES/SUV/SC — COE, 2020

Florianopolis, 31 de agosto de 2020.

DIRETORIA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE SANTA CATARINA
DIRETORIA DE VIGILANCIA SANITARIA DE SANTA CATARINA

O original deste documento é eletronico e foi assinado utilizando Assinatura Digital SGP-e por REGINA CELIA SANTOS VALIM e LUCELIA SCARAMUSSA RIBAS KRYCKYJ em 01/09/2020 as 14:52:26, conforme Decreto Estadual n® 39, de 21 de fevereiro de 2019.

Para verificar a autenticidade desta cépia impressa, acesse o site https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SES 00113577/2020 e o cédigo 58Z30EAP.

=
o



