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Nota de Alerta n°® 10/2021 — CIEVS/DIVE/SUV/SES/SC

Assunto: Aumento no nimero de casos da COVID-19 no estado de Santa Catarina.

Considerando a situacao epidemiolégica da COVID-19 em Santa Catarina, até o dia 12
de junho de 2021 foram confirmados 1.004.794 casos, com uma taxa de incidéncia de 13.854
casos por 100 mil habitantes e 15.937 ébitos, com uma taxa de mortalidade de 219,7 6bitos
por 100 mil habitantes.

A partir dos dados disponiveis no Boletim Epidemiolégico COVID-19, observa-se que

Santa Catarina vem passando desde o inicio da Semana Epidemioldgica 14 (04 de abril de
2021) por um periodo de estabilidade (platd) em todas as regides, com uma elevada média
de novos casos notificados por dia (2.682) (Figura 1).

Figura 1: Casos de Covid-19 segundo data de ocorréncia. Santa Catarina, 2020/2021
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O Estado de Santa Catarina apresentou incidéncia de novos casos de 295,9 casos

confirmados por 100 mil habitantes na ultima semana, representando um aumento de 19%

frente ao registrado na semana anterior (Figura 2).
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Figura 2: Casos confirmados Covid-19: Incid&ncia Acum. 7 dias por 100 mil hab. - a partir de jan/2021
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Quanto aos casos ativos, apOs alcancar um pico de 38.891 casos ativos em

29/03/2021, ocorreu uma reducao até alcancar um total de 17.024 casos em 19/04/2021. A

partir desta data, 0s casos ativos permaneceram em estabilidade, num platd elevado de casos

com média de 20.000 casos até 09/06/2021. A partir desta data, observa-se um aumento de

casos, chegando ao dia 12/06/2021 com um total de 24.160 casos ativos (Figura 3).

Figura 3: Casos ativos de Covid-19 segundo data de atualizacdo. SC, 2020/2021
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Em relagdo aos 6bitos, também se observa uma estabilizagéo (platdé) na média movel
de novos Obitos registrados (cerca de 54 6bitos por dia) desde o inicio da Semana
Epidemioldgica 19 (9 de maio de 2021) (Figura 4).

Figura 4: Obitos de Covid-19 segundo data de ocorréncia. Santa Catarina, 2020/2021
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A taxa de mortalidade acumulada na semana epidemioldgica 23 (06 a 12 de junho) foi
de 5,0 6bitos por 100 mil habitantes, representando uma reducéo de 6% em relacdo a semana
anterior (Figura 5).

Figura 5: Obitos confirmados Covid-19: Incid&ncia Acum. 7 dias por 100 mil hab. - a partir de jan/2021
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A taxa de letalidade! acumulada alcangou 1,6% em abril de 2021 (Figura 6), sendo

gue nos meses de marco e abril ficaram acima de 3%, sendo as mais altas registradas até o

momento.

Figura 6: Taxa de letalidade acumulada Covid-19. SC, 2020/2021
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Em relacéo a previsdo de casos e 6bitos por COVID-19 calculada para um periodo de

10 dias, o modelo de previséo estatistico aplicado indica uma tendéncia de crescimento na

média mével dos casos para as proximas semanas, superando 26 mil casos novos entre 0s

dias 12 a 21/06, com uma média de 2.600 casos por dia (Figura 7).

Figura 7: Previsédo de casos para os préximos dias em Santa Catarina, 2021.
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! Taxa de letalidade é a proporgéo de 6bitos por uma doenca em relacdo a quantidade de infectados

por ela.
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Esta estimativa de aumento no nimero de casos € observada em todas as regides,
exceto nas regides Nordeste e Grande Floriandpolis que mantém a tendéncia de reducéo
(Figura 8).

Figura 8: Previsdo de casos para os préoximos dias em Santa Catarina, segundo Regido de
Saude, 2021.
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Entre os 6bitos, a previsdo é de estabilidade na média mével para os préximos dias,
estimado em 550 o total de 6bitos entre os dias 12 e 21/06, com uma média de 55 6bitos por
dia (Figura 9).
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Figura 9: Previsdo de Obitos para os préximos dias em Santa Catarina, 2021.
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A analise de tendéncia das mortes por regido de saude indica que duas (2) regibes de

saude se encontram em estabilidade: Alto Vale do Itajai e Planalto Norte, e seis (6) regides

apresentam tendéncia de crescimento: Extremo Oeste, Alto Uruguai Catarinense, Meio

Oeste, Oeste, Serra Catarinense e Xanxeré.

As internagdes por SRAG em decorréncia da COVID-19, apesar da queda observada a

partir da SE 11, ainda permanecem em patamares bastante elevados (Figura 10), com uma

maior proporcgédo de internagdes em pessoas de 40 a 59 anos de idade.

Figura 10: Casos de Covid-19 notificados e SRAG Hospitalizado segundo classificacdo por

semana epidemiolédgica. Santa Catarina, 2020/2021

40000

30000

20000

Casos reportadas

10000

28 3z 36 40 44 48

Semana epidemioldgica

5

Dados sujellos a alteragio . SRAG confirmado para COVID-18 . SRAG nao especificada

== Casos de COVID-19 reportados (painel COVID-19)

52 04 o8 iz 18 20

4000

-1

L=

(=]
sopeziejdsoy

[ ]

[=]

g
s Jod

1000

3}

D~
DIVE

Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica

Rua Esteves Janior, 390, 1° andar - Centro — Florianopolis/SC
CEP 88015-130 Fone/Fax: 3664-7400 e-mail: dive@saude.sc.gov.br
www.dive.sc.gov.br

gxauo DE%

CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO

DA SAUDE

~ P4ag. 06 de 13 - Documento assinado digitalmente. Para conferéncia, acesse o site https://portal.sgpe.sea.sc.gov.br/portal-externo e informe o processo SES 00086231/2021 e o c6digo 080L5GHH.



GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saide

Sistema Unico de Satde
Superintendéncia de Vigildncia em Saide
Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica

A ocupacédo de leitos de UTI Adulto em todo o estado vem se mantendo em nivel
elevado, alcancando 96,4% em 12/06/2021, com 55 leitos livres e com um tempo médio de
internacdo de 13,9 dias (Figura 11). O nimero de solicitacGes de transferéncia para leitos de
UTI Covid-19 aumentou de 50 em 05/06/2021 para 64 em 12/06/2021, sendo maiores nas

regides Meio Oeste, Norte, Grande Oeste e Sul.

Figura 11: Proporcéo de ocupacéo diaria de leitos UTI. Santa Catarina, 2020/2021
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Além disso, a matriz de risco potencial do Estado aponta que todas as 16 regides foram
classificadas como nivel gravissimo com alta taxa de transmissibilidade e de ocupacao de

leitos hospitalares (Figura 12).

Figura 12: Matriz de avaliacdo de risco potencial regionalizado segundo dimensdes. Santa
Catarina, atualizado em 12/06/2021.
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* Dados coletados em SES Leitos - 10/06/2021
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Ainda, é necessario considerar a introducdo e circulacdo das variantes de
preocupacdo (VOC, do inglés variant of concern) do novo coronavirus, investigadas
continuamente pela Organizacdo Mundial de Saude com relacdo aos impactos na eficacia
das vacinas desenvolvidas, na capacidade de transmissdo e no desenvolvimento de quadros
clinicos mais graves da COVID-19, conforme informacfes da Nota Informativa n® 001/2021
DIVE/LACEN/SUV/SES.

Diante da situacao epidemiolégica da COVID-19 em Santa Catarina e da proximidade
do inverno, a Superintendéncia de Vigilancia em Saude, por meio da Diretoria de Vigilancia
Epidemiologica, reforca a necessidade da intensificacdo nas agdes de controle e prevencao
da doenga, considerando os seguintes aspectos:

- Fomento as medidas de prevencdo contra a doenga

e Refor¢o nas campanhas de comunicagéo local com orientagéo sobre o uso correto de
mascara, distanciamento e ventilacdo em todos os ambientes, sejam publicos ou
privados.

e Promover e incentivar o cumprimento das regras de distanciamento fisico interpessoal
e das medidas de distanciamento social.

e Na&o autorizar, no ambito de seu territorio, o fechamento de ruas, pracas e demais
espacos publicos para quaisquer finalidades que possam provocar aglomeracgoes,
bem como adotar a¢fes para intensificacéo da fiscalizacdo destes espacos.

e Incentivar a etiqueta da tosse, bem como a higienizacdo frequente das méos com

agua e sabéo ou alcool 70%.

- Notificagdo e comunicagéo

e Realizar a comunicacdo oportuna e transparente da situacdo epidemioldgica da

COVID-19, por meio das seguintes acoes:

o Notificar os casos e 6bitos suspeitos e confirmados pela COVID-19 nos
Sistemas de Informacdo oficiais de forma oportuna, garantindo que
informac0@es de qualidade sejam inseridas de maneira agil nos sistemas, sendo

assim analisadas e convertidas em ferramentas importantes para a tomada de
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decisdo por parte da gestdo. Para isso, reforcamos as orientacbes da Nota
Informativa n°007/2021 — CIEVS/DIVE/SUV/SES/SC.

o Instruir a popula¢do com informacdes Uteis, com enfoque na prevencao, por
meio de boletins ou outras formas de comunicacdo, para que os individuos
possam realizar a gestao individual do risco. Como materiais de apoio, podem
ser utilizados o e-book produzido pela Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica e

o Boletim Epidemioldgico.

- Rastreamento, isolamento e monitoramento de contatos

e Orientar as equipes de vigilancia em salude e atencdo primaria em salde para que
realizem busca ativa de pessoas com sintomas de sindrome gripal, e
encaminhamento de casos suspeitos para realizacéo da testagem.

e Promover agdes para rastreamento de contato de casos suspeitos e confirmados de
COVID-19.

e Orientar e comunicar a populagédo e os estabelecimentos de saude para que seja

garantido e respeitado o isolamento de casos suspeitos e confirmados.

O rastreamento de contatos é uma medida de saude publica que busca identificar todos
0s contatos préximos que um caso suspeito e/ou confirmado de COVID-19 manteve nos dois

dias (48 horas) antes do inicio dos seus sintomas, colocando-os em isolamento domiciliar.

Esta estratégia tem como objetivos:

e Identificar, isolar e monitorar os contatos préximos de casos confirmados de
COVID-19.

e |dentificar oportunamente possiveis casos de COVID-19 em individuos
assintomaticos.

e Orientar a busca por atendimento médico em momento oportuno.

e Interromper as cadeias de transmisséo, diminuindo o nimero de casos novos

de COVID-19.
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Considera-se contato proximo a pessoa que esteve a menos de 1 metro de distancia,
por um periodo minimo de 15 minutos sem uso da mascara, ou teve um contato fisico direto

com um caso confirmado ou resida na mesma casa/ambiente deste.

A partir do momento que se identificar um caso suspeito de COVID-19 ou quando se
tem conhecimento de um caso confirmado, deve-se direciona-lo para que um profissional de
saude possa perguntar quais foram os contatos proximos que ele teve num periodo de até 48

horas antes do inicio dos sintomas.

Todos os contatos préximos de um paciente suspeito ou confirmado nas 48 horas antes
do inicio dos sintomas precisam ser rastreados e listados, devendo ser comunicados e, se

possivel, monitorados conforme orientac6es do guia de vigilancia epidemiol6gica COVID-19.

Estas pessoas devem ser orientadas a manter as medidas de prevengao, utilizando
mascaras e mantendo o isolamento por um periodo de até 14 dias do ultimo contato com o
caso. E necessario o monitoramento quanto ao aparecimento de sinais e sintomas de COVID-

19 nestas pessoas.

- Testagem

e Ampliagdo dos locais para realizacdo de coleta de amostras para realizagdo de

exames laboratoriais.

A deteccao precoce de casos é um fator fundamental para conter a disseminagéo do
virus SARS-CoV-2. Portanto, a testagem é imprescindivel e a escolha adequada do tipo de

teste é um fator relevante.

A OMS recomenda que o nimero de testes ideal para um territorio seja de 10 a 30
vezes o total de infectados. Quanto mais casos um municipio confirma, mais testes devem
ser realizados, ou seja, para saber se 0 municipio realiza testes suficientes, é necessario
analisar a taxa de resultados positivos. Do total realizado, 5% ou menos devem apresentar

confirmagao.
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E muito importante continuar priorizando o diagndstico laboratorial por meio da
realizacdo do RT-gPCR, método com maior sensibilidade e especificidade (padrdo-ouro),
Gnico que permite 0 sequenciamento gendmico que trara a identificacdo de possiveis

variantes de preocupacao, bem como a investigacao de casos de reinfec¢ao.

No entanto, também é recomendavel a utilizacdo do teste rapido para pesquisa de
antigeno em pacientes sintomaticos na primeira oportunidade de atendimento, principalmente
nas unidades basicas de saude, de forma a identificar precocemente o maior niUmero possivel
de casos, e promover acbes de atendimento adequado, isolamento e monitoramento. O
estado disponibiliza ambos os testes para que sejam utilizados de acordo com os critérios
descritos no Manual de Orientacfes para COVID-19.

- Vacinacéo

e [Fortalecer acdes de vacinacgdo, garantido a completude do esquema vacinal, incluindo
busca ativa de cidaddos pertencentes aos grupos prioritarios para que recebam a

primeira dose, quanto para receberem a segunda dose no momento adequado.

E necessario que as equipes municipais organizem as estratégias de vacinacgio, para
gue, a partir do recebimento das vacinas, a imunizagdo dos grupos ocorra de forma célere,

tendo em vista o cenério epidemiolégico da doenga no estado.

Devem ser utilizadas estratégias para ampliacdo do acesso das pessoas a vacinagéo,
assim como busca ativa das pessoas dos grupos prioritarios até 0 momento que né&o

buscaram a vacina.

Além disso, é importante orientar as pessoas sobre a necessidade do retorno para a
administracdo da segunda dose (D2) e, se necessario, realizar busca ativa para concluséo
do esquema, conforme defini¢cdo do laboratério.

- Medidas gerais

Além da adesdo e manutencao das estratégias acima citadas, recomenda-se que 0s

municipios promovam ac¢des complementares as ja estabelecidas pelos decretos e portarias
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estaduais norteadas pela Matriz de Risco Potencial, em todas as regifes que estejam no
nivel de risco gravissimo ha trés ou mais semanas, e que apresentem indicadores de alerta
como a taxa de ocupacédo hospitalar para leitos de UTI SUS COVID Adulto acima de 95%
elou que seja identificada a existéncia de fila de espera de pacientes aguardando leitos de
UTI SUS COVID Adulto por um periodo minimo de 7 dias, a fim de conter o avan¢o do niumero

de infeccbes pela COVID-19, como:

1) Promover, incentivar e fiscalizar o uso obrigatério de mascaras de protecdo em todos
0s ambientes coletivos, sejam publicos ou privados.

2) Na&o permitir o funcionamento ou reduzir o limite de ocupacao simultanea de pessoas
em atividades que possam provocar aglomeragcdes ou que tenham potencial de se
tornarem eventos superespalhadores, como casas noturnas, boates, baildes, pubs,
bares com masica ao vivo entre outros.

3) Incentivar o adiamento da realizacdo de eventos sociais, como casamentos,
aniversarios e confraternizacdes em geral, para um momento de menor risco
epidemioldgico.

4) Na&o permitir o funcionamento ou reduzir o limite de ocupacéo simultanea de pessoas
em museus, cinemas, teatros, circos e outras atividades culturais ou de lazer.

5) Nao permitir a utilizacdo de salbes de festas e demais espagos de uso coletivo em
condominios e prédios privados para realizacdo de confraternizacbes e demais
eventos sociais.

6) Nao permitir a utilizacdo de espagos coletivos, saldes de festa, churrasqueiras,
guadras de bocha, mesas de sinuca e demais ambientes coletivos, sejam publicos ou
privados, para realizacdo de atividade de lazer que possam gerar aglomeragéo,
incluindo os ambientes internos e externos de clubes sociais e esportivos.

7) Reduzir o limite de ocupacéo simultdnea de pessoas em ambientes internos e sem
ventilacao.

8) Suspender e desestimular 0 uso de equipamentos de amplificagdo sonora ou
instrumentos musicais, bem como a realiza¢do de shows, voz e violdo e eventos em
geral que possam incentivar aglomeragoes.

9) Limitar o acesso simultdneo de pessoas nas dependéncias dos shoppings, centros
comerciais, galerias, lojas e demais servicos comerciais, evitando aglomeracgfes e

buscando manter um distanciamento fisico interpessoal de 1,5m, exceto as que

coabitam.
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10) Limitar e restringir a permanéncia de pessoas em pracas e areas onde ha risco
potencial de ocorrerem aglomeracoes.

11) Limitar ou restringir durante alguns dias o horario de funcionamento de servicos de
restaurantes, bares e afins, com a finalidade de inibir a pratica do “happy hour” e o
risco de se transformarem em eventos superespalhadores de COVID-19, respeitando
as demais regras sanitarias de funcionamento, inclusive a capacidade de lotacdo de
cada estabelecimento, permitindo o funcionamento em regime de delivery.

12) Restringir a comercializacéo e o consumo de bebidas alcodlicas em espagos de uso
publico ou coletivo no periodo noturno, estendendo-se a vedagdo para quaisquer
estabelecimentos comerciais, como postos de combustiveis, lojas de conveniéncia,
supermercados, mercearias, bares, restaurantes e afins, com a finalidade de reduzir
o0 risco de aglomeragoes.

13) Promover refor¢o da fiscalizacdo ndo somente de aglomeracdes, mas também em
relagdo ao cumprimento dos protocolos minimos obrigatérios dos estabelecimentos,
ambientes e demais atividades, no sentido de observar o cumprimento das

normativas, em dialogo com a populacao e o empresariado local.

Florianépolis, 13 de junho de 2021.

Centro de Informagdes Estratégicas de Vigilancia em Saude
CIEVS/DIVE/SUV/SES/SC

Diretoria de Vigilancia Epidemiol6gica
DIVE/SUV/SES/SC

Superintendéncia de Vigilancia em Saude

SUV/SES/SC
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