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Nota Técnica Conjunta N° 007/2024 DIVE/LACEN/SUV/SES
(Revoga a Nota Técnica Conjunta N°. 009/2023 - DIVE/LACEN/SUV/SES)

Assunto: Diagnostico e vigilancia laboratorial das arboviroses no Estado de Santa Catarina.

As arboviroses transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti constituem-se como um dos principais
problemas de saude publica no mundo. A dengue é a arbovirose urbana de maior relevancia nas

Américas e possui como agente etioldgico o virus dengue (DENV), que possui quatro sorotipos.

O Estado de Santa Catarina vem passando por uma mudanca no perfil entomolégico relacionado a
presenca do Aedes aegypti, com a disseminacdo e manutencao do mosquito no territério catarinense.
Esta condicao tem contribuido para a transmisséo dos virus da dengue, chikungunya e Zika, inclusive

em condi¢do de surtos e epidemias nos ultimos anos.

Atualmente a Secretaria de Estado da Saude, por meio do Laboratério Central de Saude Publica de
Santa Catarina (LACEN/SC) e da sub-rede Dengue composta pelos Laboratérios Regionais
(LAREGS) de Chapecd, Criciima, Joacaba, Joinville e S&o Miguel do Oeste realizam exames para

diagnostico e vigilancia laboratorial de dengue e outras arboviroses:

Pesquisa de antigeno (NS1) - Dengue (ensaioimunoenzimatico — ELISA): LACEN/SC e

LAREGsS;

e Pesquisa de anticorpos IgM anti-dengue por testes soroldgicos (ensaio imunoenzimatico —
ELISA): LACEN/SC e LAREGS;

e Pesquisa do genoma viral por biologia molecular utilizando a técnica de transcrigdo reversa
seguida de reacdo em cadeia da polimerase em tempo real (RTgPCR): LACEN/SC; em
implantacdo LAREG/Joinville;

e Pesquisa do sorotipo do virus dengue por RTQPCR: LACEN/SC; em implantacdo
LAREG/Joinville;

e Vigilancia gendmica do virus da dengue por sequenciamento de nova geragdo: LACEN/SC.

e Pesquisa do genoma do virus da febre amarela por RTqPCR: LACEN/SC,;

e Pesquisa de anticorpos IgM e IgG anti-chikungunya por ensaioimunoenzimatico e pesquisa

do genoma do virus chikungunya por RTgPCR: LACEN/SC, em implantacédo

LAREG/Joinville;
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e Pesquisa de anticorpos IgM e IgG anti-zika virus por ensaioimunoenzimatico e pesquisa do
genoma do Zika virus por RTqQPCR: LACEN/SC, em implantagdo LAREG/Joinville;

e Vigilancia da circulacao dos virus mayaro e oropouche por deteccdo do genoma viral por
RTgPCR: LACEN/SC.

E importante ressaltar que o LACEN/SC ¢é a referéncia para a realizacdo dos exames laboratoriais
para diagnéstico das doencas da Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de Doencas, Agravos e

Eventos de Saude Publica (Portaria de Consolidacéo n° 4, de 28 de setembro de 2017), e produz

dados para direcionar as a¢fes de vigilancia em saude. As orientacdes de periodo oportuno de coleta
de amostras para cada exame, orientacdes de preservacao e envio das amostras devem seguir as

definicbes do Manual Interativo de exames - Biologia Meédica. Os insumos para coleta das

amostras sao de responsabilidade dos servicos de saude, sejam eles pertencentes ao SUS ou
privados.

Recentemente, no més de fevereiro de 2024, o Ministério da Sautde publicou a NOTA TECNICA N°

16/2024-CGLAB/SVSA/MS, revendo uma informacgéo do Guia de Vigilancia em Saude e passando a

reconhecer que o Teste Rapido (ensaios imunocromatograficos de fluxo lateral) para detecgdo do
antigeno NS1 do virus dengue (detectado do 1° ao 5° dia de inicio dos sintomas) poderia ser utilizados
com a finalidade de diagnostico, e ndo mais apenas como triagem. E de fundamental importancia
ressaltar que o uso de Testes Rapidos (TR) para diagnéstico de dengue (NS1) pode ser util no
contexto da assisténcia, contribuindo para a definicdo de conduta clinica oportuna mais adequada
individualmente. Entretanto, a utilidade para vigilancia em salde é mais limitada, por ndo permitir
identificac@o do sorotipo viral e pelas menores especificidade, sensibilidade e acuracia em relacdo

as técnicas de biologia molecular.

Assim, considerando as novas recomendacdes do Ministério da Saude e o atual cenario
epidemiolégico das arboviroses no estado de Santa Catarina, orientamos as seguintes condutas na

coleta e realizacdo de exames laboratoriais para diagndstico da dengue e outras arboviroses:

e O LACEN/SC continua sendo a referéncia para a realizacdo dos exames laboratoriais para
diagnostico das doencas da Lista Nacional de Notificacdo Compulséria de Doencas, Agravos
e Eventos de Saude Publica, utilizando técnicas que sédo consideradas padrdo ouro na analise

das amostras. Assim, até que a transmissao esteja estabelecida (aumento no ndmero de
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casos detectados por duas semanas consecutivas em determinada area ou regido), as
amostras devem ser encaminhadas ao LACEN/SC ou LAREGs conforme o fluxo de cada
Regido de Saude;

Com a transmissao estabelecida, as Secretarias Municipais de Salude podem adotar o uso de
TR NS1 Dengue ou uso de exames ofertados pela rede suplementar, desde que sigam 0s
critérios do Guia de Vigilancia em Salde ou da NOTA TECNICA N° 16/2024-
CGLAB/SVSA/MS. Cabe ressaltar que para o uso dos TR NS1 dengue, recomenda-se 0 Uso
de testes que especificam nas informacdes técnicas sensibilidade igual ou maior a 95% e
especificidade igual ou maior a 90%, em soro ou plasma. Dessa forma, a partir da transmissao
estabelecida, o LACEN/SC passa a ser referéncia para analise de casos detalhados abaixo,
realizacdo da sorotipagem e vigilancia genémica;

o Um resultado positivo no TR para deteccdo de NS1 indica o diagnéstico de dengue
aguda, mas um resultado negativo, diante de um quadro clinico com suspeita de
dengue nédo exclui o diagnéstico. Nesse caso, exames para diagnostico diferencial
e/ou confirmatorios de dengue podem ser solicitados, geralmente pesquisa de genoma
viral por técnicas de biologia molecular (RT-PCR) ou Pesquisa de antigeno (NS1) -
Dengue (ensaioimunoenzimatico — ELISA) até o 5° dia de inicio sintomas ou sorologia
para deteccao de anticorpos IgM anti-dengue a partir do 6° dia de inicio dos sintomas

Continua sendo obrigatério o envio de amostras para o LACEN/SC independente do cenario
de transmissédo, para 0 monitoramento viral, sorotipagem e vigilancia gendmica do virus da
dengue nas seguintes situagfes (com preferéncia para coleta de RTqQPCR):

o Casos em gestantes;

o Casos em criangas até 2 anos;

o Casos em individuos a partir dos 60 anos de idade;

o Casos de dengue com sinais de alarme;

o Casos de dengue grave;

o Casos hospitalizados, independente de gravidade;

o Obitos suspeitos.
As Secretarias Municipais de Saude podem selecionar casos e enviar uma amostragem de

10% ao LACEN/SC das areas com transmissao estabelecida, preferencialmente com coleta

nos primeiros dias para o monitoramento viral e realizacéo da sorotipagem.
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Reforcamos que, conforme as Diretrizes Estaduais para a Vigilancia Epidemioldgica e Controle das

Arboviroses, documento aprovado pela Comissao Intergestores Bipartite Deliberacdo 693/CIB/2023,
se mantém a orientacdo que em situacBes de transmissao sustentada em uma determinada area,
com aumento no nimero de casos detectados por duas semanas consecutivas, pode se adotar o
critério clinico-epidemioldgico para confirmacdo dos casos, ndo sendo necessaria a confirmacgéo
laboratorial de todos os casos, mantendo a coleta e envio ao LACEN/SC apenas dos casos conforme
orientacdo acima. Além disso, nessas situacdes o municipio pode implantar o uso do TR NS1
dengue ou de exames ofertados pela rede suplementar para todos os casos suspeitos, conforme
sua capacidade operacional. Mesmo com o uso dos TR NS1 dengue, é sempre importante lembrar e
reforcar que o manejo clinico deve ser realizado a partir da suspeita e mantido independente do
resultado do teste, j& que um resultado negativo ndo exclui o diagndstico. Ou seja, as acdes de
controle vetorial, classificacdo de risco e o0 manejo clinico dos pacientes devem ser realizadas na

suspeita da doenca, independente da coleta laboratorial e do resultado diagnéstico.

A notificacdo dos casos suspeitos e confirmados no SINAN é obrigatéria para todos os
profissionais de saude ou responsaveis pelos servigos publicos e privados de saude, independente
da coleta de amostras ou do diagnéstico realizado. As notificagdes devem ser encerradas em tempo
oportuno e de acordo com o resultado do exame e a clinica do paciente, de forma a permitir a analise
do cenério epidemiolégico do municipio. Os individuos com diagndstico através de TR NS1 dengue,
devem ter a ficha encerrada pelo critério laboratorial, e quando possivel, a informag&o sobre o uso
do TR NS1 deve constar no campo “observacao” uma vez que a versao atual do SINAN on-line ndo

possui campo para especificar o tipo de teste.

Em relacao aos casos suspeitos de chikungunya e Zika virus, deve ser informado na requisi¢cdo do
GAL a suspeita principal destas infecgdes no campo “Finalidade/Descrigéo, Agravo/Doenga” e ainda
no campo “observagdo”. Sempre informar a data de inicio dos sintomas, para o correto
direcionamento do exame a ser realizado. Esta solicitacdo é reforcada para os casos suspeitos de
infeccdo pelo virus chikungunya, uma vez que o periodo oportuno de coleta para realizacdo da
RTQPCR foi estendido para até 7 dias. O LACEN/SC continua sendo a referéncia para essas
arboviroses e além da analise realizada na suspeita dessas doencas, permanece realizando a
vigilancia laboratorial da circulagdo viral para chikungunya, Zika, mayaro e oropouche, testando 10%

das amostras recebidas com resultado negativo para dengue.
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Florianépolis, 18 de mar¢o de 2024.

Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica
DIVE/SUV/SES/SC

Laboratdrio Central de Saude Publica
LACEN/SUV/SES/SC
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